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BEVEZETES

Diplomamunkdm témaja: A sziiletéssel kapcsolatos hagyomanyok és
kifejezések az ungvari jarasi Korlathelmecen.

A téma azért aktualis, mivel kozségemben még senki nem foglalkozott a
sziiletés koriili hagyomanyok lejegyzésével. Napjainkban kevés ember van, aki
ismeri e szokaskort. A sziiletéssel kapcsolatos babondk régen nagy hatast
gyakoroltak az emberek, de foként az asszonyok életére. Hiszen ezel6tt Gtven-
hatvan évvel a terhességet nem ultrahanggal allapitottak meg, hanem kiilonb6z6
kiilsd jegyek alapjan. A babondkban az akkori kor embere még erdsen hitt, ezért
kiilonbozo tiltasok voltak érvényben a terhes asszonyra nézve. A felnovekvo
generacid ezeket a szokasokat nem ismeri, ezért tartottam célszerlinek
Osszegyljteni €s rendszerezni a telepiilésemen 1évé hagyomanyokat. Fontos, hogy
fennmaradjanak az utokor szamara, ez magyarsdgunk egyik zaloga.

A kutatas modszere aktiv, hiszen a gylijtést adatkozlOk segitségével
végeztem, bar a Lizanec Péter altal szerkesztett Anyaggylijtési Program [29]
foglalkozik a témaval, mégis személyes tapasztalataim szerint a kozvetlen
beszélgetés tobb informacidhoz juttat. Interjlialanyaimat kiilonb6z6 korosztalybol
valogattam ki, hogy teljesebb képet kapjak a régi és az ) hagyomanyokrol. A
keresztneveket passziv moddszerrel gytijtottem. A Korlathelmeci Reformatus
Egyhaz anyakonyvébdl irtam ki, mely négy részbdl all: sziilottek ¢és
megkereszteltek anyakonyve, konfirmaltak anyakdnyve, hazassagi anyakonyv,
halottak anyakonyve. Az anyakdonyv mérete 42 cm*29 cm, fekete borkotésii
boritoval van elldtva. Vannak benne nyomtatott részek, de az adatokat egy
keresztelésnél vagy esketésnél a jegyz0 kézzel irja bele.

A Kkutatas helye sziiléfalum, Korlathelmec volt. Korlathelmec az ungvari
jarasban helyezkedik el. Nevét a Korlat-csaladtol nyerte. Elnevezése a 15. szazad
végén allanddsult, mivel irtdk még Nagyhelmecnek is. 1540-ben Korlat Laszl6 €s

Miklos tulajdonét képezte. 1543-ban két lakott portdja volt, négy jobbaggyal, négy



zsellérrel és egy szabad lakossal. 1567-t6] lakosai kizardlag magyarok. 1600-ban
Osszesen hét lakott haza volt a kozségnek. A 18. szazadban a Pethd-csalad
kihalasaval kincstari tulajdon lett. 1828-ban szazhuszonnyolc lakohazbol alld
magyar falu reformatus templommal, hétszdzhatvankilenc reformétus lakossal.
Teriilete 3230 hold [9, 186-187. 0.].

1946-t6l ukranul Holmec, vegyes lakossagu magyar-ukran, ruszin falu.
Néhany kilométeres bekotéutja a Munkacs—Ungvar kozti foutba torkollik.
Ungvartol 12 km-re fekszik. Az 1991-es szamadasi adatok szerint lakossaga 965
6, ebbdl 408 magyar. Napjainkra ez a szam csokkent. A két habora kozott allami
ruszin népiskola volt a faluban ¢és két felekezeti: romai katolikus és reformatus
magyar népiskola egy-egy osztallyal és egy-egy tanitoval. 1944 utan egy ukran és
egy magyar tannyelvi iskola nyilt a kozségben. A Brezsnyev-korszakban ezt az
iskolat bezartdk, 1990-ben nyitottdk ujra, de mara a magyar anyanyelvii oktatas
teljesen megsziint. Miiemlékei kozott a reformatus templomot emelik ki, valamint
a helyi temetében a KMKSZ helyi alapszervezete 1990. aprilis 5-én emlékmiivet

avatott a sztalini 6nkény és a II. vilaghabort aldozatainak [8, 205-206. 0.].

Az adatkozlok névsora

Sor- Név Sziiletési Foglalkozas | Végzettség | Vallas
szam datum
1. Adam 1976. januar 2. | konyveld felséfoktt | reformatus
Borbala
2. Addm Maria | 1948. januar 4. | nyugdijas kozépiskola | romai
katolikus
3. Balla Eszter | 1996. szeptem- | didk fels6foku | reformatus




ber 27.

4, Bujdos 1995. februar | didk fels6foku | romai
Viktoria 10. katolikus
5. Fecskéné- 1984. majus 17. | tanar felsé6foku | reformatus
Balla
Erzsébet
6. Gazda 1990. oktober | 6vono fels6foku | reformatus
Gabriella 217.
7. Gortvay 1952. aprilis nyugdijas kozépiskola | reformatus
Gizella 20.
8. Hamnik 1956. februar | nyugdijas felsofoku | gorog
Maria 26. katolikus
9. Hadar 1995. majus 31. | szakmunkas | kozépiskola | reformatus
Viktoéria
10. Palaticz 1924. nyugdijas kozépiskola | reformatus
Maria augusztus 8.
11. Racskulinec | 1996. majus 24. | fodrasz szakiskola | romai
Szabina katolikus
12. Reho Margit | 1936. marcius | nyugdijas mivelédési | reformatus
1. szakiskola
13. Riihl Erzsebet | 1948. aprilis nyugdijas kozépiskola | reformatus
10.
14, Timcsik Erika | 1984. februar | szakmunkas | szakiskola | reformatus
29.
15. Severa 1974. december | tanar fels6foku | reformatus
Katalin 18.
16. Oroszi Maria | 1937. nyugdijas szakiskola | reformatus

augusztus 18.




17, Oroszi Déaniel | 1995. majus 16. | didk felsé6foka | reformatus

18. Ormos 1985. aprilis 8. | szakmunkas | szakiskola | reformatus
Sandor

19. Ur Gizella 1949. julius 6. | nyugdijas kozépiskola | reformatus

20. Végessy 1936. nyugdijas kozépiskola | reformatus

Gizella

november 19.




1. A KERDESSEL FOGLALKOZO SZAKIRODALOM ATTEKINTESE

Mielott hozzakezdtem volna a téma részletes kutatasahoz, célszertinek
tartottam attekinteni a hagyomanyokkal kapcsolatos szakirodalmat. Elmondhatom,
hogy a témaval foglalkozo cikkek, tanulmanyok valtozatos és sokszinti képet
mutatnak, s szamos 1) informacioval szolgalnak a kutatas soran.

Hagyomanynak tekintjiik a valamely tarsadalom, nép, orszag életében
torténelmileg kialakult, nemzedékrél nemzedékre szalld felfogas, szokas, rend
tartos és tudatos apolasat [45, 167—168. 0.].

Domdétor Tekla Magyar népszokasok cimii munkdjaban leirja, a hagyomany
segiti az egyént abban, hogy képes legyen eligazodni a vilagban, és legyen egy
mérce, amelyhez a cselekedeteit mérni lehet. A népszokas voltaképpen a kultira
hagyomanyozddasanak spontan formaja, az a keret, melyben a nép linnepe €s
hétkoznapja lejatszodik. Kozodsségi magatartdsmod és  cselekvésmod olyan
viselkedési mod, melynek a kozosség tagjai alavetik magukat, mert megfelel az €16
kulturdlis hagyomanynak. Egyszerre illemtan, erkolcsi kodex, iratlan torvény,
miivészet, koltészet, szinjatszas, mitosz és magia. A kdzosség tagjainak egymashoz
valo viszonyat, a csalad rendjét, a kis kozosség erkoleseét €s illemét, a lakohelyen
beliili elrendezést mindig a szokasok szabtdk meg. A nehéz hétkéznapok utdn az
tinnepi szokasok jelentették a pihenést, szorakozast €s azt a mlivészeti €lmeényt,
melyre minden kultarédnak igénye van. A szokasokhoz fiiz6d6 kolté1 formakat
szertartasos koltészetnek is szoktak nevezni [13, 9-58. 0.].

A hagyomany fogalméanak megértésében nagyban hozzajarult Késa Ldszlo
Hagyomany és kézosség cimlii miive, melyben megéllapitja, hogy hierarchikus
rendszer az, melynek kiils6 jegyei koz¢é tartoznak a viselkedési és magatartasi
normak, az iinnepi alkalmakat athato szertartasossag [25, 82. 0.].

Déomdotor Tekla Régi és mai magyar népszokdsok cimii miivében az emberi

¢let 6 forduloit vizsgalja. Kifejti, hogy a ndk szerepe leginkabb a sziiletés ¢€s a



kereszteld szokéasaiban mutatkozott meg. A gyermekagyas asszony elsd utja pedig
a templomba vezetett [12, 47-50. 0.].

A fiatalasszonyt els6 gyermeke sziiletése utan mar menyecskének nevezték.
A gyermek megsziiletése utdn mar nemcsak a gazdasaggal kellett foglalkoznia,
hanem a kicsi nevelésével is. A bolcs6t a férfiak tiszte volt elkésziteni. A gyermek
ruhaja altalaban kisrékli, kising volt. A gyermek nemére utalt a polyaparna
szalagja, mely kiilonb6z6 lehetett. A keresztanya feladata volt, hogy két
alkalommal bdséges ebédet vigyen a gyermekagyas asszonynak. A komabdgre
csirkelevest, rantott vagy paprikas csirkét galuskaval, csorogét, siiteményt, befottet,
bort tartalmazott. Az ételeket kosarban, a siiteményeket komakenddben vitték. A
kereszteld utdn mehetett az anya eldszor az utcara. A keresztsziilok feladata volt a
gyermek vallasos nevelése [39, 31-40. 0.].

Szekeres llona Sajokazan végzett kutatast, s a terhességhez kotodé omen-
jelekkel is foglalkozik. Ilyen tiltdsok voltak, mint: nem volt szabad csodéalkoznia,
mert a gyermeke allathoz fog hasonlitani; tilos volt halottat nézni, mert néma lesz a
gyermek. Az éltala emlegetett babonak némelyike Korlathelmecen is megtalalhato.
A ,megesett” lanyokrdl is ir munkdjdban. A korasziilés okaként a megerdltetd
munkat tartottak. A sziilés levezetdje a baba volt, de a sziildszobaban a vajudo
asszony anyja €s anyosa is lehetett. A sziilés utdn a béaba els6 dolga a gyermek
megfiirdetése volt. A baba még két hétig jart a gyermekhez, amiért fizetést kapott.
fr a szemmelverésrél is. Ennek gyogyitasara alkalmaztak a szenes vizet. A névadas
i1s fontos momentuma volt a sziiletésnek. A templomi kereszteldt a keresztelési
lakoma zarta le. Modosabb keresztsziilok a kislanynak fiilbevalot vettek [43, 5-20.
0.].

Schablauerné Kertész Katalin szerint Toponaron a ,;megesett” lanyt senki
nem vette el, gyermekét fattylinak nevezték. A terhesség kapcsan megemliti, hogy
ha az asszony konnyen seper, konnyli a terhe is. A baba az Ujsziilott szdjat

szenteltvizzel mosta ki, hogy tiszta szaju legyen, s a nyelvét is felvagta, hogy jol

peregjen [42, 67—-77. 0.].
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Haldsz Péter A moldvai csango magyarok hiedelmei cimii munkajdban

kiilonb6zo tilalmakra vilagit ra:

ne titkolja terhességét, mert taknyos vagy néma lesz a gyermek;
- ne lopjon tokot, mert kopasz gyereke sziiletik;
- de ha hajas torokbuzat lop, akkor hajas lesz a gyermek;
- ne csodalja meg a halottat, mert meghal a gyermek;
- sirba sem szabad belenéznie;
- ha megkivant valamit, azt meg kellett, hogy kapja.

A koldokzsindrt €s a magzatburkot igyekeztek tiszta foldbe eldsni. A béaba
munkdja végeén szappant €s toriilkozot kapott, hogy a talvilagon meg tudja mosni a
kezét. A gyermekagyas asszonyt kiilonboz6 tilalmak 6vezték:

- nem fejhetett tehenet, mert a tej megromlott;
- nem léphetett templomba addig, mig ki nem avatodott;
- nem léphetett utcara;

- nem mehetett vizért, nem nézhetett kuiitba, mert kukacos lesz a viz;

nem maszhatott fara; nem szakithatott gylimolcsot, mert a fa kiszaradt.
A latogatoba érkezoknek meg kellett kopdosni, hogy igézet ne fogja, s a
kezére voroset is kotottek, hogy ne lehessen szemmel verni [21, 294-304. 0.].
Tarkany Sziics Erné Magyar jogi népszokdsok c. munkajaban irta, hogy a
fogantatas valodi természetérdl nagyon keveset tudtak. A sziiléstdl szinte féltek az
asszonyok, hiszen a 18. szdzadban nagyon magas volt a sziil asszonyok kdzott az
elhalalozasi szam [44, 119-120. 0.].

)

Zakarids Erzsébet , Edesanyam kicsi korban megtanitott...” cimil
tanulmanyaban az emberi élet allomasai koziil a sziiletést teszi legelsd és
legfontosabb helyre. A sziilés megkonnyitését a sok munkaval magyarazza. A
sziilést a babaasszony vezette le, de bent lehettek a szomszédasszonyok és néha a
férj is. A gyermeket elobb megfiirdsztotte a baba, majd utdna az anyat is ellatta

[48, 91-114. 0.].
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Badicsné Szikszai Zsuzsanna maroslelei kutatasabol megtudhatjuk, hogy a
fia utddot tartottdk értékesebbnek. Kiilonbozd jelekbdl kovetkeztettek a gyermek
nemere:

- eldugrod, hegyes has fiucskat takart;

- akislanyra inkabb gdmbdlyl pocak utalt;

- sok rosszullétbdl fiara, majfoltokbol lanyra kovetkeztettek.

- foggal sziiletett gyermekekbdl taltos lesz [31, 40-42. 0.].

Dobosy Laszlo Szokasok és hiedelmek a Hangony-volgyben c. munkajaban
Kifejti, hogy régen a sziilés otthon zajlott. A sziilési fajdalom jelentkezésekor
elkiildtek valakit a babaért. Dobosy szerint eldszor az édesanyat lattak el, utana
firdették meg a gyermeket. A fiirdévizbe az apja eziistpénzt dobott, ami az elsd
fiirdetés dija volt. A gyermekagy koré satrat készitettek, ahova csak a rokonok
nézhettek be. Aki benézett, az igy koszont: ,,Egészséget kivanok boldogasszony

'7,

agyadba!” Az els6¢ harom napon csak koménymagos levest ehetett, hogy sok teje
legyen. A keresztsziiloket a rokonsag koziil valasztottak, akiket komdknak
nevezték. Szentsimonban a keresztsziiloket nem a sziilok kérték fel, hanem a baba.
A sziilést kovetd harmadik, negyedik nap volt a kereszteld, a reggeli mise utan.
Terhes keresztanya nem lehetett komaasszony. Templomba menet senki nem
nézhette meg a gyermeket, csak a hazafelé vezetd Uton. Hazaérés utdn a
keresztanya igy koszontott be:

., Farkast vittiink,

Baranyt hoztunk.

Apjanak, anyjanak éromére,

Isten dicsoségére!

A keresztelést lakoma kovette. Az ebéden felszolgaltak huslevest, fott

csirkehust, toltott kaposztat. A keresztel utani nap kezdddott a posztrik. Ilyenkor a

legkozelebbi nérokon vitt ebédet. A posztrikbol mindenki evett, még aki vitte az is

[11, 77-80. 0.].
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Résé Ensel Sandor Magyarorszagi népszokasok c. munkéjaban a paszitarodl ir.
A paszitdba a komdk 6tven vagy harminc krajcart tesznek, amin az édesanya
ingecskének vald gyolcsvasznat vesz. Igyekeztek odafigyelni arra is, hogy a
gyermek ne essen labbal az ajté felé, mert az azt jelenti, hogy hamarosan holtan
fogjak kivinni [41, 23-26. 0.].

Markos Gyéngyi a sziletés hagyomanyait kutatta Makon. Altalanosan
elfogadott volt az, hogy hazassag utan egy évre sziilessen meg az elsé gyerek.
Amikor az asszony mar biztos volt benne, hogy terhes, eldszor a férjével és az
anyjaval tudatta. A terhesség kifejezésére hasznaltdk a ,,man ugy vagyok”, ,ugy
maradtam”, ,masallapotba”, ,boldog-”, allapotba keriilt kifejezéseket.
Rosszullétre semmit sem alkalmaztak, mondtdk ,kicsi bantja a nagyot”.
Kiilonboz6 tiltasok itt is felmertiltek:

- ne igyon bort, mert buta lesz a gyerek;

- ne hagyjon mosatlan edényt, mert szeplOs lesz a gyerek;

- ne mérgelddjon, mert orokli a gyerek;

- ne nézzen halottra;

- ne menjen cirkuszba [36, 105. 0.].

Madar llona Fejezetek Zoboralja néprajzahoz cimii munkaja szintén
foglalkozik tiltasokkal. Félidokor az asszony anyja elkezdi készitgetni a polyat,
inget, réklit. A gyermek jellemére az évszakbol is kovetkeztettek. A tavasz friss, az
Osz faradt, a tél pedig nyugodt jellemre utalt. Vizsgalta nemcsak a sziiletés
peridodusat, hanem a gyermek nevelését is. Ha vendég jott a hazba, a gyerekeknek
nem volt szabad megszolalniuk. A rosszalkodd gyermekeket sokféle mddon
megfenyitették. Hairom-négy éves korukig alig kiilonbozott a gyerekek ruhdja. Tiz
éves kortol a gyerekeket mar fosztoba vitték, ahol pénzt kereshettek [29, 69—78.
0.].

Hoppal Mihaly 3altal szerkesztett Folklor Archivum a gyermek nemének
megallapitasaval foglalkozik:

- ha fent volt a teher, fiugyermekre utalt, ha lent, lanygyermekre;

13



- ha eldrefele all, akkor fiut var, ha szélesedik, akkor kislanyt;

- ha jobboldalon van a terhe, akkor lany lesz, ha baloldalon, akkor fiu;

- ha gjesztendd napjan férfivolt az els6é vendég, akkor fia, ha névendége,

akkor lanya lesz;

- ha szeget talal, akkor fia, ha anyasrofot, akkor lanya sziiletik [16, 84-98.

0.].

Balassa Ivan Barand torténetével és néprajzaval foglalkozott. A barandiak
felfogasa szerint a teljes értekii felndtt ember ¢€letéhez a gyermek szorosan is
hozzatartozik. Foglalkozik a tiltasokkal, kotottséggel. Az asszonynak hat hétig nem
volt szabad sehova se menni. A csalad ellatdsdban a komasag, rokonsag is részt
vallalt komatél forméjdban. A komatal hagyomanyosan csigalevesbdl, porkoltbol,
rantott husbol, kasabol, szilvaciberébdl allott [5, 437—441. 0.].

Az Ortutay Gyula altal szerkesztett Néprajzi Lexikon is tartalmazza a
sziiletés kérdéskorét. A sziild nd ald gyékényponyvat készitettek. Ahol dgyban
sziiltek, ott a szalmazsak helyébe fehér lepeddvel letakart rongyokbol készitették
eld a szlilbagyat. Asszonyavataskor az anya egyhazi aldasban részesiilt, amely
feloldast jelentett a gyermekagy idején érvényes tilalmak alol [35, 125-126. 0.].

Csorgo Zoltan Hagyomanytara fOként az 1gézéssel foglalkozik. Az 1gézés
ugy zajlott, hogy a rontd szandéki ember jOl megnézte a kisgyermeket, s igy
gatolta annak fejlodeését. A kisgyermekek foként életiik els6 negyven napjaban
voltak nagyon fogékonyak az igézésre. Védelemre hasznaltdk a piros szalagot, a
gyermekagy lepeddjébe kotott sot, fokhagymat, tiit [10, 88—89. 0.].

Kertész Judit A sziiletés és a kisgyermekkor folklorja a Szuha-volgyben ciml
munkdja foglalkozik a gyermek étkezésével. Els@ helyen szerepelt a szoptatas.
Késdbb az egyszerii ételeket részesitettek eldnyben. A gyermek ruhdit az édesanya
varrta régebbi szoknyakbol, ruhakbol [24, 99 o.].

Nagy Géza Karcsan végzett munkdjaban foként a rontas gyogyitasat irja le. A
megrontott gyermek folyton sirt. Ahhoz, hogy megtudjak, hogy ki volt a gyermek

megrontdja, megolvasztott 6lmot vagy viaszt csurgattak hideg vizbe. Az itt
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kiformalddott alakbol kovetkeztettek a rontd személyére. A rontds elharitasara
szenes vizet vagy fiirdot készitettek. Munk4jaban a ruhdzkodasrdl is ir. Hatéves
korig nyari viseletként piros viganot hordtak a fidk és a lanyok i1s. Télen a fiak
hosszinadragot, kabatot, csizmat és sapkat hordtak. A lanyok egybeszabott ruhat
vagy szoknyat bluzzal. A nevelés egyetlen kdovetelménye volt, hogy a gyermekbdl
ember legyen [37, 113-134. 0.].

Lazar Katalin Népi jatékok cimii munkaja a gyermekjatékok fontossagéaval
foglalkozik. A népi jatéknak lényegében kétféle szerepérdl beszélhetiink: arrdl,
hogy hogyan hat az egyénre, s arr6l, hogy hogyan alakitja, befolyasolja a
tarsadalmi kapcsolatokat. A sziildk, nagysziildk, id0sebb testvérek bolcsddalokkal
altattak, mondokakat mondtak a gyereknek, mikozben arcat cirogattak, labat
logaztak stb. Amikor mar a jarni tudd kicsi kitotyogott a falusi haz udvarara, a
kiilvilaggal valo ismerkedésben is jelentds szerepet kapott a jatek. Mondokakkal
hivogatta a napot, biztatta az esét, mondokakat mondott a csiganak, kiscicanak,
minden haziédllatnak. A jaték arra is alkalmas, hogy a gyerek megtanuljon
kapcsolatokat kialakitani a tobbiekkel, elsésorban a kortarsakkal, vagyis a jaték
segit a tarsadalomba valo beilleszkedésben [28, 20-21. 0.].

Kérpataljai hagyomanyokrél olvashatunk Fiizesi Magda cikkében. O is ir a
szliletés koriilményeirdl, a komatal fogalmarol [17, 167-172. 0.].

Varga lbolya Babondk és hiedelmek Szalokdan cimii cikkében Kkiilonb6zo
tilalmakat emlit. Sz6l arrdl, hogy a csecsemét tilos megnevettetni, mert akkor
¢jszaka sirni fog; a gyermek hajat egyéves kordig nem szabad levagni, mert akkor
nem fog ndni [46, 189-204. 0.].

Hutterer Eva A sziiletéshez kapcsolédo népszokdasok Raton cimii konyvében a
gyermekaldast az élet ajandékanak tekinti. A termékenységet mar a lakodalomban
biztositani akartdk, hiszen a templombo6l hazatér6 menyasszony Olébe egy
gyermeket iiltettek. Csalddonként a nagy gyermeklétszam volt a jellemzd [22, 204—
210. 0.].

15



Dolgozatomban foglalkozom a korlathelmeci névadas sajatossagaival is, ezért
a gyljtés és az anyagfeldolgozas eldtt célszerlinek tartottam attekinteni a névadasi
témaval foglalkozo szakirodalmat. Elmondhatom, hogy a nevekkel foglalkozé
tudomanyos munkéak szama igen gazdag, s rengeteg anyag all a gytijtd segitségére.

,Keresztneveknek nevezziik a személyneveknek azt az elemét, amely a
megnevezett személy sajat, csaladjatol fliggetlen egyéni neve, s amelyet
rendszerint sziiletésekor kap.” [20, 19. 0.]. Az 1800-as évek kozepén ezt egyéni
névnek probaltdk hivatalositani, majd 1895-t61 utonév lett a meghatirozasa a
hivatalos nyelvben.

Minden nép névtorténetében az egyeént jelolo keresztnév volt az elsddleges, ¢€s
hosszu 1dén keresztiil nem is hasznaltak mésik névelemet a keresztnév mellett az
emberek. Ilyen egyelemli neveket, vagyis csupan keresztneveket talalunk a
Biblidban: Abraham, Jézsef Mozes, Lea, Rdkhel, Sdira, Péter, Janos, Maria;
Kalevalaban: Ilmarinen, Jokahajnen, Lamminkajnen; a Mahabharataban: Brahma,
Karna, Szurja, Daksa; a Ramajanaban: Rdma Bharata.

A magyar torténelem hagyomdanyai €s legkorabbi foljegyzései is azt mutatjak,
hogy kezdetben, de még a honfoglalds utan is j6 ideig, személyneveink
egyelemiiek voltak. A magyar egyelemii nevek a kereszténység folveteléig mind
pogany nevek voltak. A keresztény nevek dontd folénye a névadasban a XIII.
szazad végére alakult ki, amikor 1279-ben a budai zsinat kimondta, hogy nevet
csak pap adhat.

A XVI. szazadtol kezdddden Uj vallasi irdnyzat, a protestantizmus vagy
reformacié hatott a magyar névadasra, névvalasztisra. Az Oszovetségre tobbet
hivatkozott, a szentek, kozbenjarok szerepét tagadta. A XIX. szazad elején jelentds
valtozas kovetkezett be a magyar névhasznalatban. Ekkor kezdtek elterjedni a
magyar torténelmi nevek (Géza, Béla, Arpdd, Zoltan; Sarolta, Piroska) €s az iréi
névalkotasok (Csongor, Etelka, Jolinka, Hajnalka) [20, 19-27. 0.].

Grétsy Laszlo szerint ,,...a ma emberének altaldban tetszenek az idegen,

kevéss¢é hagyomdnyos, valamint a népszeri személyek, tancdalénekesek,

16



filmsztarok altal a felszinre dobott nevek, mégpedig a hagyomdényos, patinans
nevek rovasara.” [18, 160.0.].

A keresztnevekkel igen behatoan foglalkozik Kdlmdn Béla A nevek vilaga
cimli munk4jaban. A gonosz szellemektdl valo félelem adta az olyan neveket,
mint: a Nemél, Nem valo (nem 1étezd, beteg, cstinya). Ezeket a neveket azért adtak,
hogy a démonoknak, szellemeknek ne kelljenek ¢€s tavol tartsa dket. Igen gyakran
adtak kivansagneveket: Bodog (Boldog), Szép, Bator.

Ezen kiviil szamos informaciét olvashatunk a gorog, zsido, romai, german,
szlav és 6torok névadasrol, illetve ezek tipusarol [23, 16-111. 0.].

Munkam soran nagy segitsegemre Lado Janos Magyar utonévkonyv cimil
munkdja, melyben Kalman Bélahoz hasonloan a férfi €s a ndéi keresztnevek
eredetére, jelentésére ad valaszt, foglalkozik a nevek becézett alakjaival és
gyakorisagukkal is [27, 210 o.].

Hajdu Mihdly A névvalasztds cimili cikkében arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a férfinevek aparol fiura szalltak. A falvakban tobb nevet valasztottak
sziilokrél, nagysziilOkrdl, testvérrél, mint a varosokban, amit a falvak
hagyomanyo6rzésével magyardz. A rokonok koziil leggyakoribb a nagysziilok
nevének oroklése, néha tobb nemzedék viseli ugyanazt a keresztnevet [19, 601
637. 0.].

Osszefoglalasként elmondhatom, hogy az altalam vizsgalt szakirodalom mind
nagy segitséggel volt a kutatas soran. A hagyomanyokkal foglalkozé tanulmanyok
koziil kiemelném Haldsz Péter A moldvai csangd magyarok hiedelmei [21, 294—
304. o.] cimli munkajat, valamint Kertész Judit A sziiletés és a kisgyermekkor
folklérja a Szuha-volgyben [24] c. gylijtését, melyek alapul szolgaltak sajat
kutatdsom soran. A nevekkel foglalkoz6 tanulmanyok szama is igen gazdag, s a
legfobb tampontot a korlathelmeci nevek rendszerezésében Ladé Janos Magyar
utonévkonyv [27, 210 o.] adta. A névanyag eredet szerinti csoportositdsdban

Kalman Béla A nevek vilaga c. munkajara tamaszkodtam [23, 16-111.0.].
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2. A SZULETESSEL KAPCSOLATOS HAGYOMANYOK ES
KIFEJEZESEK AZ UNGVARI JARASI KORLATHELMECEN

2. 1. A babavarassal kapcsolatos szokasok és kifejezések

Az emberi élet fordulopontjdnak legelsd allomdsa a babavaras, vagyis a
sziiletés. A babavarashoz i1s szdmos hagyomany és babona tartozik, melyek
nagyban befolyasoltdk a régi emberek €letét, mindennapjait.

Egy nd ¢életében a terhesség a legmeghatarozobb iddszak, ugyanis ekkor valik
nobdl édesanyava. Ez ajandék, hiszen Uy életet hozhat a vilagra. Régen még a
lakodalom idején is gondoskodtak arrol, hogy a fiatal parnak legyen gyermeke.
Egy olyan hagyomény volt ismeretes, miszerint, amikor a fiatal par kijon a
templombol, a nasznép buzaval és cukorral dobalja meg Oket, hogy hazassaguk
termékeny legyen. Az eskiivo alatt pedig egy kisfiat tiltettek a fiatalasszony 6lébe,
hogy az els6 gyermek fiu legyen, hisz az 6tvenes-hatvanas években a fit utodot
tartottdk hasznosabbnak.

A szézad elején gyakoriak voltak a sokgyermekes csalddok. Egy csaladban
akar nyolc-tiz gyermek is sziiletett, s ezt a magas gyermekhaldlozassal
magyarazhatjuk, hiszen akadt olyan csalad is, ahol tizenegy gyermekbdl kettd érte
meg a felndttkort.

Marika néni elmondta, hogy miutan egy par egybekelt, a kozosségben alig
vartak, hogy mikor fog az asszony teherbe esni. Ha sokdig nem sziiletett gyerekiik,
akkor azt pletykaltdk rola, hogy valami baj van vele. A férfit akkor hibaztatta a
kozosség, ha a kisbaba hamarabb érkezett, mint a lakodalom volt. Olyankor az
oregek azt mondogattdk, ,ha kitakarta, be is takarja”. A megesett lanyt
Kirekesztették, nem hivtak meg a fondra vagy a fosztora. Gyermekét a sziiletés
utan megbélyegezték, a tobbi gyerek kozé nem mehetett. Ugyancsak egyik
adatk6zlom azt mesélte, ha a férfi feleségiil vette, akkor csak annyit mondtak, hogy
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okésett a jegyz0.” Szekeres llona Sajokazadn végzett munkdja is emlit ilyen
hagyomanyokat [42, 5-20. 0.].

A huszadik sz4dzad koézepén a fiatal nék a nemi élet terén csak nagyon kevés
informacidval rendelkeztek. Az 1dds asszonyok ugy tartottak, hogy majd ugyis
megtudja, ha odakeriil. Ennek eredményeképp a fiatalasszony nem mindig tudta
megallapitani, hogy varandoés-e. Az 6romhirt eldszor férjével és édesanyjaval,
esetleg anyosaval osztotta meg. A terhesség elso jelének szamitott, ha a hazaspar
otthona f6lott megjelent a golya. A falubeliek igy tartottdk, ha a gdélya raszallt a
haz kéményére, akkor abban a hazban nemsokara gyermekaldas lesz. Az is
arulkodo jelnek szamitott, ha a hazaspar gyermeke, golya lattdn a kovetkezOt
kiéltotta: ,, Golya bacsi, vaslapat, hozzal nekem kisbabat!” A kozosség szamara a
fiatal édesanya terhessége csak akkor valt nyilvanvalova, ha a pocakja
gombolyddni kezdett. A terhességre hasznaltak a terhes, varandos, masallapotban
van, aldott allapotban van kifejezéseket. A varandos anyanak nem jart kiilonleges
banasmod a csaladban, bar allapotat figyelembe vették, nem tulajdonitottak neki
nagy jelentdséget. Azt is mondogattak az i1ddsek, hogy minél tobbet dolgozik a
kismama, annal kdnnyebb lesz a sziilés.

Amikor mar nyilvanvald volt az asszony madsallapota, akkor a faluban
megprobaltdk megjésolni, milyen nemii gyermeke lesz. Kiilonféle modszereket
ismertek a gyermek nemének megallapitasara. A hiedelem szerint, ha a varandos
asszony savanyut kivant, akkor fia sziiletik, ha édeset, akkor lanyt sziil majd. Ha az
anyuka figyelmes volt és megjegyezte, melyik oldalon mozdult meg a kisbabaja,
akkor meg tudta allapitani, hogy milyen nemi lesz. Ha a gyermek a baloldalon
mozdult meg eldszor, akkor a kismamanak fia, ha pedig a jobb oldalon, akkor
kislanya lesz. Kiilonb6z0 kiilsd jelek is utaltak arra, hogy fiut vagy lanyt sziil ma;jd.
Az egyik ilyen jel volt a hasa formdja. Az id8sebb asszonyok, mint Erzsike néni és
Borika néni azt tartottak, ha egy kismamanak kerek, gombdlyi pocakja volt, akkor

lanya sziiletik, ha pedig hosszukas a pocakja, akkor fia. Szintén kiilsd jel volt az
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anya arcanak kisebb elvaltozasa. Azoknak a kismaméknak, akik leanyt varnak az
arcuk megvaltozik, mondvan ,,a lanyok ellopjak az anyjuk szépségét.”

A varandds asszonynak iigyelnie kellett kiilonféle tilalmakra, mint példaul:

—nem volt szabad semmire racsodalkoznia, mert akkor jel lesz a gyereken;

— nem volt szabad csinya emberekre, allatokra, dolgokra néznie, mert akkor
anyajegyes lesz a gyermeke;

— ha mar racsodalkozott valamire, akkor gyorsan a kormére kellett néznie,
vagy pedig a sajat fenekére kellett csapnia, hogy ott keletkezzen a jel;

— ligyelnie kellett arra, nehogy rontés érje, viselnie kellett valami pirosat, még
ha csak egy darab piros cérnat is;

—nem volt szabad a terhessége alatt eskiit tennie;

— nem mehetett temetésre, vagy ha el is ment, akkor nem volt szabad
megnéznie a halottat, mert Ggy tartottak, hogy akkor a gyermeke is meghal;

—nem volt szabad belenézni a sirba, mert akkor sapadt lesz a gyermeke;

— ha a kismama valamit megkivant, azonnal meg kellett kapnia, nehogy
elvetéljen;

— nem volt szabad paros dolgot enni, mert akkor ikrei sziiletnek;

— nem mehetett at kotél alatt, mert akkor a koldokzsinor megfojtotta a
sziiletendd gyermekét.

Hasonl¢ tiltasokat emlit Haldsz Péter A moldvai csangd magyarok hiedelmei
c. munkajaban [21, 294-304. 0.].

,YFeélidokor”, vagyis a négy ¢és feledik honapban a fiatal anyuka elkezdte
gyljteni a kelengyét. A Kkelengyébe azok a dolgok tartoztak, melyekre a
keresztelokor sziikség volt. Ezeket az asszonyok egyediil készitették, mivel a
boltban nem lehetett kapni. A kelengyébe tartozott a pélyaparna, Kissapka,
ingecske, pelenka. A pdlyaparnat mindenki igyekezett feldisziteni, hogy még
szebb, még egyedibb legyen. Egy-egy himzést, vagy mintadt varrtak ra. A
kelengyébe készitett dolgok vaszonbdl késziiltek, mivel akkoriban mas anyagot

nem hasznaltak, s igyekeztek az elkészitett vasznat minél fehérebbre fozni.
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A babavaras ideje alatt a sziilok elgondolkodtak azon, kit hivjanak
keresztsziiloknek, vagyis komaknak. A komat ¢s a komanét a testvérek koziil
valasztottdk ki. A Keresztsziilok feladata volt, hogy a gyermeket a sziilés utan
elkészitsék a kereszteldre, mivel az anyanak addig nem volt szabad kimennie a
hazbdl, mig ,,meg nem tisztult.” A komak feladata volt az is, hogy a gyermekagyas
asszonynak ¢€s csaladjanak ételt vigyenek, vagyis elvigyé€k a komatélat.

Ebben az idében a sziilok elgondolkodtak azon, hogy milyen nevet adjanak a
megsziletd gyermeknek. A korabeli hazasparok rendszerint hagyomanyos nevet
adtak a kisbabajuknak: vagy az édesanyjuk vagy pedig az édesapjuk nevét
orokolték. Elofordult olyan is, hogy a nagysziilok nevet kaptdk a gyermekek.
Kettds neveket nem adtak a sziilok, torekedtek a bibliai nevek hasznalatara.

Napjainkban a terhesség megallapitisara mar ultrahangot alkalmaznak, vagy
terhességi tesztet, amely nagyon hamar kimutatja az anya aldott allapotat. Jelenleg
kozségemben a legtobb fiatal par nem vallal egy-két gyermeknél tobbet. Ennek az
oka valdsziniileg a rossz tarsadalmi €s anyagi helyzet. A babondkban és a
tiltdsokban mar nem hisznek, s nem tulajdonitanak nekik jelentéséget.

Baj esetén az orvos szaktuddsara bizzdk magukat. A komdk kivalasztdsa is
megvaltozott, hiszen nemcsak a testvérek koziil valasztanak keresztsziiloket,
hanem a barati korbdl is. S amig a szazad elején csak egy par keresztsziildje volt a
gyermeknek, addig napjainkban akar ketté €s harom is. A kelengyét a sziilok
altalaban készen veszik, s nem sajat keziikkel varrjak. A kelengye egyedivé
tételéhez tartozik az is, hogy a kisfitknak igyekeznek kek szinli polyapéarnat, a
kislanyoknak pedig rézsaszinli polyat venni. Ha mdar a sziilok eldontottek a
gyermek nevét, akkor a kezddbetiijét ra szoktdk himezni a polyaparnara, hogy még
szebb ¢s egyedibb legyen.

kelengye [-'k; -'t; -'be; -'ben] fn
Et.: Vitatott eredetii. 1. Bels6 fejlemény. Szofajvaltassal keletkezett a kell

’sziikséges’ kel alakvaltozatanak -nde (~ -nd6é) melléknéviigenév-képzos
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szarmazekabol. 2. Latin jovevényszo. A latin szo6 talan a gordg klejnddion
’kincs, érték’ fonévre vezethetd vissza. [EtSzt.359.0.]

Pl.: A kelengyébe tették a gyermeket.

Vo: KMNySz. . 452. o.

polyaparna [-'k; -'t; -'ba; -ja] fn

Et.: Szlav jovevénysz6, de a kozvetleniil atvett alak bizonytalan.
[EtSzt.582.0.]

Pl.: A kelengyéhez tartozik a polyapdrna.

Vo: KMNySz. 1. 180. o.

kissapka [-'k;-'t; -’ba;-"ja] fn

Et.: Szlav jovevényszo. A sz6 tobb alakban is haszndlatos a magyarban, a
sapka forma horvat-szerb atvétel, a nyelvjaréasi csapka szlovdk ¢és lengyel
eredetti lehet. [EtSzt. 639.0.]

Pl.: Raadtdk a kissapkat a gyermekre.

ingecske [-'k;-"t;-'ben] fn
Et.: Bizonytalan eredetii, esetleg jovevénysz6 egy irani nyelvbdl. Az irdni
szavak tisztazatlan eredetiiek. [EtSzt. 310.0.]

Pl.: A gyermek ingecskében van.

pelenka [-'k;'-t; -'ja] fn

Et.: Eszaki szlav, kozelebbrdl karpatukran, vagy talan cseh jovevényszo.
Amennyiben a sz6 inkdbb népi atvételként, mint ipari termék, ruhaféle
neveként honosodott meg nyelviinkben, ugy valdszinlibb, hogy az ukranbol
szarmazik.[EtSzt. 562.0.]

Pl.: Koszos a pelenka.

V6: KMNySz. 11. 165. o.
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babavaras [-a] fn

Et.:Hangutanzo6 sz6, hangalakja a csecsemd elsd artikulalt hangjait ismétli.
Hasonlé alaku szavak szamos nyelvben vannak, de ezek kozott etimoldgiai
Osszefliggés nem feltétleniil all fenn.[EtSzt. 62.0.]

Pl.: A babavaras alatt a sziilok meghivtik a keresztsziiloket.

koma [-'’k; -'t; -'nak; -'ja] fn

Et.:Szlav jovevénysz6. A szlavszavak eredete tisztdzatlan. A magyar koma
hangalak vagy a szldv himnemi alakhoz tapadt birtokos személyjellel,
esetleg a szlav nonemi alakbol keletkezett. A koma elséként ’keresztkoma’
jelentésben adatolhatd. [EtSzt. 382.0.]

Pl.: Kit hivjunk komanak?

Vo6: KMNySz. 1. 499.0.

keresztsziilo [-k; -t; -nek; -je] fn
Et.: ’xyma’ ’keresztsziild’. Szlav eredetli [TESz.I1.558.0.]

Pl.: Meghivtik keresztsziilonek.

2. 2. A sziiléshez kotodo hagyomanyok és kifejezések.

Régen a fiatal asszonyok elsé terhességiik idején nem tudtak, mikor jon el

pontosan a sziilés ideje. A sziilés biologiai lefolyasardl nagyon keveset tudtak,

hiszen a téma tabunak szamitott. Az 1960-as években az asszonyok tobbsége még

otthon sziilt, nem pedig korhdzban. Ha megereszkedett a terhes ndk hasa, sziilni

fog. A sziilés elott kitakaritottak a hazat, kimostak az agynemit. Amikor mar a

magzatviz is elment, akkor elhivtak a babat. A baba rendszerint egy id0s asszony

volt, aki a sziilést vezette le. A baba feladata nem ért véget a sziilés befejeztével.
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Amig a fiatal anya a betegagyat vagy gyermekagyat fekiidte, addig gondozta az
anyat és gyermekét is. A baba megérkeztéig egy fazékba vizet tettek melegedni,
hogy legyen mivel megmosni a gyermeket. Amig a fiatalasszony birt, addig
jarkalnia kellett, hogy megkonnyitse a sziilést. A sziiléskor minden férfi elhagyta a
hazat, hogy ne zavarjon. Az els6 szobdba, ahol a vajud6 asszony fekiidt, egy
paravant tettek, ami eltakarta 6t a haz tobbi részétdl. A sziilés utdn a baba
vaszonrongyba tekerte az ujsziilottet ¢s ellatta az anyat. Dobosy Ldszlo Szokdsok
és hiedelmek a Hangony-vélgyben c. gylijtésében is foglalkozik a baba munkéjaval
[11, 77-80. 0.].

Az Ujsziilott jovojére mar a megsziletése pillanataban kiillonbozd jelekbdl
probaltak kovetkeztetni. Ritkan, de megtortént, hogy a gyermek foggal sziiletett.
Az ilyen kisbabakrol azt tartottak, hogy okos, bolcs felndttek lesznek.

Az anya ellatasa utan a baba megfiirdette a gyermeket langyos vizben, a viz
héfokanak olyannak kellett lennie, hogy a gyermek teste ,,allja a vizet”. A meleg
vizbe né¢ha még szaritott bogancsot, vagy frissen szedett szaritott fenyot is tettek,
hogy a gyermek nyugodtabban tudjon aludni. Amikor a baba végzett a fiirdetéssel,
a gyermeket jO erdsen becsavartdk egy vaszonbdl késziilt pelenkaba, ¢s betették a
polyaparnaba. A bepolyalt csecsemOt szorosan atkototték, mert Ggy tartottak,
»gyenge még a csontja” a gyermeknek, el ne torjon, el ne gorbiiljon.

Az anya a betegagyat altalaban egy-két hétig fekiidte, addig a baba jart el
hozzajuk, s gondoskodott az 0jsziilottrol €s az édesanyarol. A gyermeket is a baba
fiirdette. A régi emberek nagyon féltek a rontastol, foleg kereszteletlen gyermekek
esetében. Ez azt jelentette, hogy nem volt szabad megjajgatni, megkiabalni az
Ujszilott gyermeket. A kereszteldig nem hagytdk egyediil a gyermeket, mindig az
anyjaval aludt. Ha latogatok érkeztek és véletleniil megjajgattik, akkor azt
mondtak ,,seggibe a szemed”. A rontas ellen legtobbszor szenes vizet készitettek.
Egy faparazsat harom darabra tortek és egy csészébe dobtak, amiben a viz volt. Ha
elégett ¢s a kormos rész leszallt a csésze aljara, akkor a gyermeket valdban

megigézték. Ilyenkor a kislanynak szenes vizet csinaltak ¢és kozben azt
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mondogattdk, hogy se nem egy, se nem kettd, egészen hétig, kisfiinak pedig
ugyanezt kilencig. Azutan a gyermek arcat a ruha kiforditottjdval mosta meg a
nagymama vagy az anyuka. A vizet ezutan annak az ajténak a sarkdra ontotték,
amelyik az udvarra nyilt. Néha egy piros madzagot vagy cérnat kotottek a
gyermek csuklojara, hogy az megvédje az igézestol, rontdstol. Csorgo Zoltin
Hagyomanytara is foglalkozik az igézéssel és annak gyogyitasaval [10, 88. 0.].

A betegagy ideje alatt a csalad tobbi tagjarol a komak gondoskodtak komatal
formajaban. A komdk altaldban addig vitték az ételt, amig az anya meg nem
erdsodott, hogy képes legyen ellatni a csaladjat. A komatalba f6tt ételt tettek, ami
tartalmazott egy fazék huslevest, porkoltet, toltott kaposztat €s egy tortat vagy
siiteményt, s egy liveg bort. Az anyukdnak is vittek taplalo ételt, madartejet,
csirkehuslevest, fott burgonyat. A komatalban néha nemcsak a kotelezd husleves
¢s a siitemény volt, hanem esetleg mas is, amit az édesanya megkivant. Ismeretes
olyan édesanya is, aki mar nagyon megunta a huslevest és a tortat, s helyette
inkabb krumpli haluskat kért. Az étel azt a ce€lt szolgalta, hogy megerdsodjon, és
sok teje legyen. Nemcsak a komdk vihettek komatalat, hanem a szomszédok,
baratok is. S ha olyan csaldd vitt komatélat, ahol egy idé milva gyermek sziiletett,
az asszonynak illett visszavinni azt.

A hagyomany ezen része teljesen elhalvanyodott. Napjainkban a fiatal
anyukdk mar nem otthon sziilnek, hanem a koérhazban, s a baba szerepe is
modosult, hiszen a kérhazi orvosok latjak el a feladatat. Napjainkban az édesapak
is bent lehetnek a sziilésnél, s6t a legtobb kérhazban mar elvards, hogy a sziild
asszony mellett legyen valaki. A gyermeket a sziilést kdvetden az édesanyanak
adjak egy rovid iddre, utana pedig atviszik a tobbi 0jsziilotthoz. Ha a gyermek
gyenge, akkor az €édesanyja csak szoptatas alkalmaval lathatja, hogy ne adjon at
neki valamilyen fertézést. Gyakori napjainkban az a szokas, hogy a gyermek
sziiletését kovetden a sziilok egy képeslapot kiildenek a keresztsziildknek, amire ra
van irva a gyermek stlya €s hossza, esetleg sziiletésének pontos ideje is. Egy fiatal

adatkozldm mesélte, hogy 6 nem képeslapot kiildott, hanem a facebook-on osztotta
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meg, hogy megsziiletett a kislanya, délutan harom o6ra 6tvendt perckor 52 cm-rel €s
harom kil6é hasz dekaval. A rontastol kevésbé félnek, mint korabban, csak kevesen
ismerik a rontas ellenszerét is. A komatal jelentdsége is feleddbe veszett, hiszen
otthon nagyon kevesen latogatjdk meg az édesanyat, inkdbb a korhazba visznek
neki ételt. A gyermekagyas asszony altaldban maga gondoskodik a gyermekrdl,
miutan a korhazbdl hazaengedik. Ebben segitségére van a férje vagy néhany
esetben az édesanyja, anyosa. Az asszonyt igyekszenek kimélni a nehéz munkatol
addig, mig meg nem erdsodik. F6 feladata a sziilést kovetden a gyermek ellatasa,
gondozasa. Ahhoz hogy sok teje legyen, sok folyadékot kell inni, és meleg vizzel
kell mosni a melleket, igy a tejcsatornak megnyilnak. Néhanyan terhességiik alatt

sok sort isznak, mondvan, a sor tejcsinald, igy sok tejiik lesz majd.

terhesség [-nek; -e] fn
Et.: aldott allapot’, szarmazékszo [EtSzt.20. 0.]

Pl.: A terhességet nem volt szabad titkolni.

Vo: KMNySz. I1. 332. o.

sziilés [-ek; -t; -nek; -e] fn
Et.: Valoszintileg 6si, ugor kori szo. [EtSzt. 717.0.]
Pl.:Nehéz a sziilés, mert keskeny a csipdje.

Vo: KMNySz. II. 305. o.

baba [-'k; -'t; -'nak; -’hoz] fn

Et.: ’sziilésznd’,szlav jovevényszo. A szlav nyelvekben hangutanzo-
hangfestd eredetii. [EtSzt 62.0.]

Pl.: Elszaladt a baba utdn.

Vo6: KMNySz. 1.52. 0.; SzamSz. 57. o.
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betegagy [-ak,-at; -a] fn
Et.: *fekvo beteg’, ismeretlen eredetii [TESz.1.87.0.]
Pl.:Az asszony ket hétig fekiidte a betegagyat.

gyermekagy [-ak,-at; -a] fn

Et.: “sziilés utani idészak®, dsszetett szo [EtSzt. 270.0.]
Pl.: 4 gyermekagyat fekszi.

Vo: SzamSz. 343. 0.; KMNySz. 1. 350. o.

mos [-ott; -as] ige
Et.: Osi, uréli kori sz6. [EtSzt. 492.0.]

Pl.: A baba megmossa a gyermeket.

vajudik [-ott; -as]ige
Et.: Szarmazekszo, melynek alapszava a mar nem €16, ismeretlen eredetli

vajik ’kinlodik valamivel’ [1554] ige. [EtSzt. 785.0.]

Pl.: Vajudo asszonyhoz hivtik a babat.

vaszonrongy [-ba; -ot] fn
Et.: Valosziniileg jovevényszo, az dtado nyelv azonban bizonytalan. A sz6 a
kereskedelem kozvetitésével keriilhetett a magyarba még a honfoglalés eldott.

[EtSzt. 792.0.]
Pl.: Vaszonrongyba tekerték a gyereket.

ujsziilott [-t; -hez] fn
Et.: csecsemd, kisbaba’,ismeretlen eredetii [TESz.11.459.0.]

Pl.: Megsziiletett az ujsziilott.

anya [-'k; -'t; -'hoz] fn
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Et.: Valoszinilileg egy 06si, urali kori sz6tére vezethetd vissza. Hasonld
hangalaktl és jelentésli egyéb rokon, illetve nem rokon nyelvi példék is
hozhatdk, ezek azonban hangtorténeti szempontbdl nem kapcsolédnak anya
szavunkhoz. [EtSzt. 47.0.]

Pl.: Az anya ket hétig a gyermekagyat fekiidte.

Vo: KMNySz. 1. 37. o.

madzag [-0k; -ot;] fn

Et.: Olasz jovevényszo. A magyar sparga alak egy korabbi *spaga formara
mehet vissza, a szO belseji r betoldasa a sparga ’a liliomfélek csaladjaba
tartozo konyhakerti ndvény’ sz6 hatasat mutatja. [EtSzt. 661.0.]

Pl.: Piros madzagot kotottek a gyermek karjara.

cérna [-'k; -'t] fn
Et.: Német, kozelebbrdl felnémet jovevényszd. A magyar sz6 hangalakja a
sz6 eleji massalhangzo-torlddas feloldasaval alakult. [EtSzt. 106.0.]

Pl.: Cérnat vagy madzagot kotottek a kezére.

kérhaz [-at; -ba; -ban] fn

Et.: Vandorsz6. A latinban keletkezett. A magyarba els6sorban a német
kozvetitette. A szd eleji 1 szerepe a massalhangzd-torlddas feloldasa, vo.
iskola, istall6. Ma mar csak a nyelvjarasokban van nyoma. [EtSzt. 317.0.]

Pl.:Ma mar korhazban sziilnek az asszonyok.

édesapa [-'k; -'t] fn

Et.: Osszetett sz0, el6tagja az édes melléknév, utdtagja az apa fénév. [EtSzt.
163.0.]

Pl.: Az édesapadk is jelen vannak a sziilésnél.

Vo: KMNySz. 1.193. o.; SzamSz. 188. o.
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szoptat [-as; -ott] ige

Et.: Hangutdnzo eredetli szo, mely Osszetartozik a sziv igével, illetdleg
annak szip alakvaltozataval. Igei szarmazékai a miiveltetd képzdvel alakult
szoptat [1493 k.], a gyakoritd képzds szopogat [1626—1627], névszoi
szarmazékai a szopos [1360 tn.] és a szopdka [1580]. [EtSzt. 709.0.]
Pl.:Szoptatja az anya a gyermeket.

Vo: KMNySz. II. 198. o.

2. 3. A sziilés utani szokasok és kifejezések.

A ,gyermekagy” vagy ,betegagy” id0szaka a sziiléstol az anya avatasaig
terjed. Erejétol fliggden az anya azért felkelt, és ellatta a gyermek kortli teenddket.

A gyermekagyat 7-10 napig fekiidték, de wvolt, akit a koriilményei
kényszeritettek, hogy eldbb felkeljen. A gyermekagy ideje alatt a baba is
rendszeresen apolta, segitette az anyat és gyermekét. Sziilés utdn kb. a harmadik
napon ,,all be” a tej, de az elétejre is sziiksége van a gyermeknek, hogy mindent
kipucoljon beldle. Akinek volt teje, igyekezett minél tovabb szoptatni. Volt, aki
csak néhany honapig, volt, aki tobb évig is. Ismeretes olyan édesanya, aki hétéves
koraig szoptatta a gyermekét. Nagyon fontos volt az is, hogy az €édesanya tisztan
tartsa a mellét, hiszen barmilyen fertdzést elkaphatott igy a gyermek szoptataskor.
Minden szoptatas eldtt langyos kamillas vizzel és egy frissen vasalt zsebkenddvel
kellett lemosni a mellét. A gyermek szajat is kamillas vizzel pucoltak, hogy ne
legyen szajpenésze. Az anya barmit ehetett, amit megkivant, de igyekeztek olyat
f6zni, hogy az taplald és erdsitd legyen. A sok zsiros ételt az anydnak nem volt
ajanlatos fogyasztani, nehogy a teje is zsiros legyen, s ezzel elrontsa a gyermek
gyomrat.

Ha vendég érkezett a hazba, annak le kellett {ilni, még ha csak egy rovid idore

is, hogy el ne vigye a gyermek almat. Altaldban kézbe vette a gyermeket,
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megkopdoste, hogy rontds ne érje. Amikor a vendég tavozott, egy szal cérnat
hagyott ott a gyermeknek, hogy ne vigye el a gyermek almat.

A sziilés utan altalaban egy-két héttel tartjak a keresztelot. A sziilok még a
kisgyermek sziiletése eldtt kivalasztjak a komat és a komanét. Keresztsziilok a
szazad kozepén a csaladbol keriiltek ki, legtobbszor a sziilok testvérei koziil hivtak
Oket. A kisgyermeket a templomba a keresztsziilok vitték, mivel az anyanak addig
nem volt szabad kimenni a hazb6l, amig meg nem tisztult. Keresztelést altaldban
az istentisztelet utan tartottak a templomban. Ha esetleg nagyon hideg volt a, akkor
a tiszteletes haznal keresztelt. A gyermeket a keresztelésre a keresztanya készitette
el. Ilyenkor a gyermeket szép fehér ruhdba oltoztettek, és fehér polyaba tettek. A
keresztmama tartotta a gyermeket a keresztviz ala, s fogadalmat tett, hogy ha
sziikséges, ,,istennek tetsz0 modon neveli a gyermeket." Amikor a templombol
hazaérkeztek, a keresztanya letette a foldre a gyermeket, ¢s a kovetkezoket
mondta:

., Pogdnyt vittiink, keresztényt hoztunk,

Akié a gyermek, vegye fel!”

Az apa ilyenkor felemelte a gyermeket, amivel ritudlisan is befogadta a
csaladba. Mire a baba ¢és a keresztsziilok a templombol hazaérkeztek, akkorra
megérkeztek a meghivott vendégek is. Asztalhoz iiltek, dldomast ittak az 0jsziilott
egeszsegere.

A gyermekagy végét az anya avatdsa jelentette. Az avatas a sziilés utan 40
nappal tortént. Ekkorra az anya mar megtisztult. Eddig a napig az udvarrol sem
volt szabad mennie. Ugy tartottak, hogy nem volt szabad vizet sem hiizni a kutrol,
mert az megposhadt.

A gyermek két-harom éves koraig a bolcsében aludt. Azt kovetden pedig
agyon, a kisebb gyermekek egylitt a sziilokkel, nagysziilokkel, nagyobbak kiilon
agyon, de tobben egy agyban. A gyermekek szdmara készitett agy nem volt. A
racsos oldalu kisagy csak a masodik vilaghabortt kovetden terjedt el. Tobbnyire

egy éves koraig szoptattdk a gyermeket. Bar tehéntej minden csalddban volt, a
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tejet csak a gyerekkel itattdk, a tobbit eladtak. Ha a gyermeknek mar voltak fogai,
attértek a rendes taplalkozasra. Attol kezdve mar nem féztek kiilon ételeket
szamara, azt ette, amit a felnottek.

A gyermeket 4-6 hoénapos koraig polyaztak. Télen még tovabb is.
Gumibugyi nem volt, s igy konnyen elaztatott mindent. A bolcsébe, kisagyba
gumilepedot tettek, arra lepedét, s ha bepisilt, kivették alola.
Takaronak paplant, kisdunnat, kabatot vagy pokrécot hasznaltak. A
kislanyoknak ,,vigan6t” varrattak vasarnapra, templomba jarni, illetve nagyobb
tinnepekre, a fiuknak pedig nadragot, ujjast vettek. A kislanyruha egyszerii
szabasu, huzott dereku ruha volt, hosszu vagy rovid ujjal, attol fiiggden, hogy
nyarra vagy télre varrtdk. A kisgyermekek ruhai altaldban sziirke anyagbol
késziiltek, hogy ne latszodjon rajta a piszok. Kertész Judit A sziiletés és a
kisgyermekkor folklorja a Szuha-volgyben c. munkaja is foglalkozik a gyermekkor
ezen szakaszaval [24, 99-102. 0.].

Napjainkra a hagyomanyok tulnyomo tobbsége elhalvanyult, feledésbemertilt.
Természetesen mara megvaltoztak a keresztelés koriilményei. A templomi
keresztelés helyett nagyon sokan otthon keresztelnek. A templomi keresztelékor a
sziilok is jelen vannak, hiszen a kereszteld kozben a tiszteletes a sziilokhoz is intéz
kérdéseket. A kereszteld utani lakomat mar nem otthon tartjak, hanem étteremben,
s az ehhez kapcsolddo hagyomanyok is elhalvanyodnak. A régiekkel ellentétben 3—
4 par keresztsziild is van, akik rokoni- és barati korbdl keriilnek ki. A gyermek
ruhdzata is valtozatosabb, szinesebb, mindenki a legjobbat akarja utddjdnak. A
nevelés terén az valtozott, hogy az anyukak hamar beadjak gyermekiiket a helyi
bolesddébe, s visszamennek dolgozni, vagy egyszerlien kényelmesebbnek tartjak
ezt a valtozatot. Nagyon kevesen hisznek a babonakban, a hiedelmekben. A
fiatalabb adatkozl6k koziil nagyon kevesen hisznek az igézésben vagy a

szemmelverésben.

sziil [-és; -t] ige
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Et.. Valészintlileg 0si, ugor kori sz6. Korai szarmazéka a sziilé ~ sziile [1138
tn.,, 1372 u.], mely a melléknévi igenévi alak fOnevesiilése. Hasonlo,
fonevesiilt melléknévi igenév a sziilott is [13. szazad eleje], mely foképpen az
egyszilott, elsdsziilott (gyermek) tipust kifejezésekben szerepel. Tovabbi
szarmazékaira vo. sziiletik [13. szazad eleje], sziilés [1372 u.], sziiletés [1405
k.], szlilemény [1519], sziilész [1817]. [EtSzt. 717.0.]

Pl.: Sziilésnél csak a norokonok vannak jelen.

Vo6: KMNySz. II. 305. o.

avat [-as; -ott] ige
Et.: ‘valamivététel, szarmazékszo [EtSzt., 45.0.]

Pl.: Az anya avatasa fontos pillanat.

elotej [-re; -et] fn

Et.: Jovevényszo egy irani nyelvbdl. Az irani szavak indoeurdpai eredetiiek.
A magyar sz6 magas hangrendje alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy az
atado nyelv egy kozépirdni, az alanhoz kozeli nyelv lehetett, vo. tehén, tiveg.
[EtSzt. 734. 0.].

Pl.: Az eldtejre is sziikség van.

kamilla [-'s; -'t] fn

Et.: Német jovevényszo. A német sz6 a kozépkori latin camomilla "kamilla’
fonévre vezethetd vissza. A magyar szovégi a hangzdcserével keriilt a német e
helyére, miként cérna szavunkban is. [EtSzt. 340.0.]

Pl.: Kamillas vizzel mostdk a mellet.

viz [-s; -t; ben] fn
Et.: Osi, urali kori sz6. [EtSzt 807.0.]
Pl.: Meleg vizben fiirdik a gyermek.
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szajpenész [-es; -t; -ben] fn

Et.: Szlav jovevényszd. A sz6 végsd soron indoeurdpai eredetll. A szlav szo
mar a 10. szdzad vége elott bekeriilt a magyarba. Ebbdl fejlédott a szo eleji
massalhangzé-torlodas feloldasaval és korai hangatvetéssel a mai penész

hangalak. [EtSzt. 563.0.]

Pl.: Szdjpenész ellen kamillas vizet hasznaltak.

keresztel [-és; -0; -t] ige

Et.: Szlav jovevényszo. [EtSzt. 365.0.]

Pl.: Sziilés utan egy-két héttel tartjak a keresztelot.
Vo: KMNySz. 1. 459. o.

tiszta [-'n; -'t; -'ra] mn
Et.: Szlav jovevényszo. A szlav szavak indoeurdpai eredetlick. A magyarba
valamely szlav melléknév semlegesnemii vagy nénemi alakja keriilt. [EtSzt.

746.0.]

Pl.: Az avatasra az anya mar megtisztult.

bolcso [-t; -ben] fn

Et.: Jovevénysz6 egy csuvasos tipusu torok nyelvbdl a honfoglalas el6tti
1débdl. A torok szovégi massalhangzd spirantizalodott, majd zOngés
massalhangzo Iépett a helyébe, végiil maganhangzova alakult. [EtSzt. 93.0.]
Pl.: A gyermek a bélcsében alszik.

Vo6: KMNySz. I. 115. 0.; SzamSz. 111. o.

tehéntej [-et; -ben] fn
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Et.: Vitatott eredetli. 1. Jovevényszo egy irdni nyelvbdl. Mindezen szavakkal
tej szavunk elézménye is dsszefiigg. 2. Osi, urali kori sz6t6 magyar képzéssel.

[EtSzt. 734.0.]
Pl.: Anyatej helyett tehéntejet iszik.

taplalkozas [-t; -ra] fn
Et.: Belsé fejlemény, valosziniileg egy ©6nallo alakban nem adatolt szo6td
szarmazéka. [EtSzt. 727.0.]

Pl.: A gyermek rosszul taplalkozik.

gumibugyi [-k; -t; -ban] fn

Et.: Szorovidiiléssel ¢és jatekos szoalkotassal keletkezett az azonos jelentésti,
mara elavult bugyog6 [1657] alapjan, végzodése az -1 kicsinyitd keépzd. A
bugyogd a bugyog ige fonevesiilt -6 melléknéviigenév-képzds alakja. [EtSzt.
97.0.]

Pl: 4 kislany gumibugyiban alszik.

kisagy [-at; -ban] fn

Et.: Osi, finnugor kori sz6. Mai hasznalatatol eltéren az gy fénév eredetileg
mindenféle fekhely megnevezésére szolgalt. [EtSzt 29.0.]

Pl.: A gyermek a kisagyban alszik.

Vo6: SzamSz. 28.; KMNySz. 1. 20. o.

lepedd [-k; -t; -ben] fn

Et.: Szofajvaltassal keletkezett. A lepedd elsédleges jelentése takard’, ennek
igen régi jelentésvaltozata a sz6 mai koznyelvi jelentése. Legujabban a
bizalmas ’terjedelmes papirlap, kitdltendd tirlap’ jelentésben is hasznélatos
[1961]. [EtSzt. 436.0.]

Pl.: Lepedo van az agyban.
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paplan [-ok; -t; -ban] fn

Et.: Bizanci gorog jovevényszo. A magyar hangalak a birtokos személyjelnek
érzett szovégi a elhagyasaval jott 1étre, vo. beszéd, kolbdsz. A magyarba a sz6
az Arpad-kori magyar-gorog dinasztikus kapcsolatok révén keriilt. [EtSzt.
550.0.]

Pl.:A gyermek paplan alatt alszik.

dunna [-'k; -'t; -'ban] fn
Et.: Déli vagy nyugati szlav jovevényszd. A magyar szO hangalakja
hangatvetéssel fejlodott. [EtSzt. 159.0.]

Pl.: Kisdunna van az agyban.

Vo: SzamSz. 183. o.

kabat [-k; -ot; -ban] fn

Et.: Nyugati szlav, talan szlovak jovevényszd, vo. szlovdk kabat ’felolto,
kiskabat, zakd’, cseh kabat ’ugyanaz’, lengyel kabat ’kabat, zeke’. [EtSzt.
333.0]

Pl.: Kabattal is takaroztak.

pokroc [-t; -ban] fn

Et.: Szlav jovevényszo. A magyarban az atvett szlav sz6 toldalékos formaiban
a masodik nyilt szétag maganhangzdja kiesett, majd az ebben 1évd
maganhangzo megnyult. A pokrdc 'nagyon durva ember’ jelentése [1774] a
(durva, goromba) pokréc kifejezésben €l. Ez a jelentés a pokroc durvéabb
szOvésl anyagara utal. [EtSzt. 581. 0.]

Pl.: Kispokrécot kapott az anyjatol.
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lakoma [-t; -ban] fn
Et.

Bels6é fejlemény. Az igébdl nyelvyjitas kori elvonds eredményeként

keletkezett a lakoma fonév [1815]. [EtSzt. 425. 0.]

Pl.: Sokan voltak a keresztelési lakoman.

2. 4. A Keresztnevek rendszere Korlathelmecen

2. 4.1. A Kkeresztnevek gyakorisag szerinti vizsgalata (1950-2000, 2001—
2015)

Az anyaggyljtés soran felhasznaltam a Korlathelmeci Reformatus és

Katolikus Egyhaz anyakonyveit, melyek a két vizsgalt periddusra vonatkoznak
(1950-2000, 2001-2015). A kutatas soran 1950-2000 kozott 42-féle ndi nevet és
30-fele férfinevet, 2001—2015 kozott pedig 20-féle néi nevet €s 19-féle férfinevet

kiilonboztettem meg. Az Osszegyljtott neveket vizsgéaltam gyakorisaguk és

eredetiik szerint. A két korszakban hasznalt neveket eléfordulasi szamukkal egyiitt

tablazatban kozlom.

1. noi nevek

Sorszam | Név 1950-2000 2001-2010 Osszesen
1. Alexandra — 1 1
2. Alina — 1 1
3. Aliz 1 — 1
4, Andrea 2 — 2
5. Anna 6 1 7
6. Beata — 1 1
7. Csilla 1 — 1
8. Diana 1 1 2
9. Dora 1 — 1
10. Etel 2 — 2
11. Erika 5 — 5
12. Eszter 2 — 2
13. Erzsébet 12 1 13
14. Evelin — 1 1
15. Eva 8 — 8
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16. Flora 1 — 1
17. Gabriella 2 1 3
18. Gizella 2 — 2
19. Ibolya 3 — 3
20. Ida 3 — 3
21. [1diko 2 — 2
22. llona 5 — 5
23. Irén 3 — 3
24. Jolan 2 — 2
25. Julia — 1 1
26. Julianna 4 — 4
27. Katalin 6 2 8
28. Kornélia 1 - 1
29. Krisztina 1 — 1
30. Laura - 1 1
31. Larisza 1 — 1
32. Leszja — 1 1
33. Magdolna 2 1 3
34, Margaréta 2 — 2
35. Margit 2 — 2
36. Marianna 2 — 2
37. Maria 26 1 2
38. Natalia 1 — 1
39. Nikolett — 1 1
40. Szabina 1 — 1
41. Szilvia 2 — 2
42. Szo6fia — 1 1
43. Szvetlana 1 - 1
44, Tanya 1 — 1
45. Teréz 1 — 1
46. Terézia 1 — 1
47. Timea — 2 2
48. Valéria 2 — 2
49. Veronika 1 1 2
50. Viktoria 2 1 3
51. Zsuzsanna 2 — 2

Az els6é periddusban, 1950-2000 kozott 42 ndi nevet 97 személy viselt. A

leggyakoribb nevek kozé tartozik az Anna (6), Erzsébet (12), Erika (5), Eva (8),
llona (5), Julianna (4), Katalin (6), Mdria (26). Kevésbé hasznalatosak voltak az
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alabbi nevek: Aliz, Csilla, Diana, Dora, Flora, Kornélia, Szabina, Szvetlana,
Tanya, Teréz, Terézia, Veronika (1); Andrea, Etel, Eszter, Gabriella, Gizella,
1ldiko, Jolan, Magdolna, Margaréta, Margit, Marianna, Szilvia, Valéria, Viktoria,
Zsuzsanna (2); Ibolya, Ida, Irén (3).

A masodik periddusban, 2001-2015 kozott 8 nevet 14 személy visel.
Jellemz6 a korszak neveire a magyar €s az ukran kettdsnevek hasznalata, valamint
a legtobb keresztnév csak egyszer fordul eld. A leggyakoribban hasznalt
keresztnév a Katalin és a Timea (2). Egyszer fordulnak el6 az aldbbi keresztnevek:
Alexandra, Alina, Anna, Beata, Diana, Erzsébet, Evelin, Gabriella, Gizella, Julia,
Laura, Leszja, Magdolna, Maria, Nikolett, Szofia, Veronika, Viktoria.

A névanyag 4lland6 részét alkotjak azok a nevek, melyek mindkét a
korszakban megtalalhatoak: Diana, Erzsébet, Gabriella, Gizella, Katalin,

Magdolna, Maria, Veronika, Viktoria.

A leggyakoribb néi nevek

Név 1950-2000 2001-2015 Osszesen
Anna 6 1 7

Erika 5 - 3)
Erzsébet 12 1 13

Eva 8 — 8

llona 5 - 3)
Julianna 4 — 4

Katalin 6 2 8

Maria 26 1 27

38



A legritkabb noi nevek

Név

1950-2000

2001-2015

Osszesen
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Tanya 2 —

Teréz — 1

Terézia

Timea

Valéria

e

Veronika

I
N

Viktoria

Zsuzsanna

Nikolett

Szabina

I
NIWNNPNR RPN

NN PN

Szilvia

A két korszak névanyagat Osszehasonlitva megallapithatd, hogy az 1950-
2000 kozotti periodusban joval tobb név volt hasznalatban, mint a 2001-2015
kozotti id0szakban. A kutatdsbol az is kideriil, hogy milyen valtozdson ment
keresztiil a névdivat; melyek azok a nevek, amelyek kikoptak a hasznalatbodl, €s
melyek azok a nevek, amelyek megmaradtak: Anna, Erika, Erzsébet, Eva, Ilona,

Julianna, Katalin, Maria.

2. férfinevek

Sorszam | Név 1950-2000 2001-2010 Osszesen
1. Alekszandr — 1 1
2. Andras 5 - 5
3. Antal 1 — 1
4, Attila 1 — 1
5. Artar 1 1
6. Aron - 1 1
7. Barnabas 1 - 1
8. Balint — 1 1
9. Béla 2 2
10. Csaba 1 — 1
11. Daniel — 1 1
12. David 1 - 1
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13. Emil 1 — 1
14. Endre 2 1 3
15. Ferenc 5 - 5
16. Gabor 1 — 1
17. Gergely 1 — 1
18. Gerg0 - 1 1
19. Gyorgy 1 1 2
20. Gyula 2 — 2
22. Imre 3 - 3
23. Istvan 12 — 12
24. Janos 12 1 13
25. Jeno - 1 1
26. Jonas 1 — 1
27. Jozsef 9 - 9
28. Jurij — 1 1
29. Lajos 5 — 5
30. Laszlo 6 1 7
31. Matyés — 1 1
32, Mihajlo — 1 1
33. Mihaly 8 1 9
34. Miklo6s 4 1 5
35. Pal 2 — 2
36. Rébert 1 — 1
37. Rudolf 2 — 2
38. Sandor 8 3 11
39. Szergej 1 — 1
40. Sztanyiszlav 1 — 1
4]. Tamas 1 — 1
42. Tibor 4 — 4
43. Valentin - 1 1
44, Valerij 1 — 1
45, Viktor — 1 1
46. Vince 2 - 2
47. Zoltan - 1 1
48. Zsolt 1 — 1

Az els6 korszakban,

1950-2000 ko6zott harmincféle férfinevet talaltam,

melyet 99 személy viselt. Ezek koziil a leggyakoribbak voltak a kovetkezok:
Andras (5), Ferenc (5), Istvan (12), Janos (12), Jozsef (9), Lajos (5), Laszlo (6),
Mihaly (8), Miklos (4), Sandor (8), Tibor (4). Kevésszer fordultak elé az olyan
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nevek, mint. Antal, Attila, Barnabds, Csaba, David, Emil, Gabor, Gergely,
Gyorgy, Jonas, Robert, Szergej, Sztanyiszliav, Tamadas, Valerij, Zsolt (1); Béla,
Endre, Gyula, Gydrgy, Pal, Rudolf, Vince (2); Imre (3).

A masodik korszakban, 2001-2015 kozott 19 férfinevet kilonboztettem
meg, melyet 16 személy visel. A leggyakoribbnak szamit a Sandor (3), mig a tobbi
névvarians csak egyszer fordul eld, ilyenek: Alekszandr, Artur, Aron, Bdlint,
Daniel, Endre, Gergely, Janos, Jend, Jurij, Ldszlo, Matydas, Mihajlo, Miklos,
Valentin, Viktor, Zoltan. Az 1d6 mulésa és a lakossag elszlavosoddsa miatt

megfigyelhetd az ukran nevek eldtérbe keriilése és a hagyomanyos magyar nevek

kikopasa.
Leggyakoribb férfinevek

Név 1950-2000 2001-2015 Osszesen
Andras 5 — 3)
Ferenc ) — 5
Istvan 12 — 12
Janos 12 1 13
Jozsef 9 — 9
Lajos 5 — 5
Laszlo 6 1 7
Mihaly 8 1 9
Miklos 4 1 3)
Sandor 8 3 11
Tibor 4 — 4

Legritkabb férfinevek

Név 1950-2000 2001-2015 Osszesen

Endre 2 1 3
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Sztanyiszlav 1 —

Tamas 1 —

Valentin — 1

Valerij

Viktor — 1

Zoltan - 1

H
|
R

Zsolt 1 —

A két korszakot 0sszehasonlitva arra a kovetkeztetésre jutunk, hogy a
legmegterheltebb név a Sdndor (11) mindkét korszakban, mig az 1950-2000
kozotti gyakori nevek a 2001-2015 kozotti periddusban csak elvétve fordulnak

eld, €s eléfordulasuk is gyakran szlav formaban jelentkezik.

2.4. 2. A keresztnevek csoportositiasa eredetiik szerint

1) néi nevek
A keresztnevek eredet szerinti vizsgalatdban Ladé Janos és Bird Agnes altal
szerkesztett Magyar utonévkonyv [27; 210 0.] és Hajda Mihaly eredet szerinti
felosztasa volt a segitségemre. Hajdi Mihaly a jovevényneveket két tipusba
sorolta: egyhdzi eredetiiek és vilagi eredetiiek [27; 19-20. 0.].
Egyhazi eredetii nevek: Anna (2), Déra (1), Eva (8), Eszter (2), Erzsébet
(12), Gabriella (2), Magdolna (2), Maria (26), Natdlia (1). 21,9 %

Vilagi eredetii nevek: Aliz (1), Andrea (2), Csilla (1), Diana (1), Etel (2),
Erika (5), Flora (1), Gizella (2), Ibolya (3), Ida (3), lldiko (2), llona(5), Irén (3),
Jolan (2), Julianna (4), Katalin (6), Kornélia (1), Krisztina (1), Larisza (1),
Margaréta (2), Margit (2), Marianna (2), Szabina (1), Szilvia (2), Szvetlana (1),
Tanya (1), Teréz (1), Terézia (1), Valéria (2), Veronika (2), Viktoria (2), Zsuzsanna
(2). 78,1%
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Korlathelmec ndi keresztnevei 1950-2000 kozott tobbségeében vilagi
eredetlick. Egyhdzi név kevés van, és ide sorolhatdak a leggyakrabban hasznalt n6i
nevek. A 41-féle néi névbol 8 egyhazi eredetli és 33 vilagi eredetli. Az

eredményeket diagramon szemléltetem.

Korlathelmec n6i neveinek eredet szerinti
vizsgalata 1950-2000 kozott

M Egyhazi eredetliek

B Vilagi eredetiiek

Hasonloképpen vizsgéaltam eredetiik szerint Korlathelmec ndi keresztneveit a
masodik periddusban, 2001-2015 kozott.

Egyhazi eredetii nevek: Anna (1), Erzsébet (1), Gabriella (1), Magdolna
(1), Maria (1). 25 %

Vilagi eredetii nevek: Alexandra (1), Alina (1), Bedta (1), Diana (1), Evelin
(1), Gizella (1), Julia (1), Katalin (2), Laura (1), Leszja (1), Nikolett (1), Szdfia (1),
Timea (2), Veronika (1), Viktoria (1). 715 %

Az eredet szerinti vizsgéalat sordn Korladthelmec néi keresztnevei 2001-2015

kozott azt mutatjak, hogy 20 féle ndéi névbdl 5 egyhazi, 15 vilagi eredetii. A kapott

eredményeket diagramon szemléltetem:
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Korlathelmec né6i keresztnevei eredet
szerinti viszgalata 2001-2015 kozott

W Egyhazi eredetliek
w Vildgi eredetiiek

Az eredet szerinti vizsgalat azt mutatja, hogy mindkét periodusban, 1950-
2000 ¢és 20012015 kozott a vilagi eredetii keresztnevek dominaltak, viszont a
leggyakoribb névvalasztds az egyhdzi nevek koziil volt, igy a legmegterheltebbek

ezek a neveink.

2) férfinevek

Korlathelmec férfi keresztneveinek eredet szerinti vizsgalata 1950-2000
kozott azt mutatjak, hogy 33 féle névvaridns koziil 11 egyhazi eredetli, 22 pedig
vilagi eredetii. A kapott eredményeket diagramon mutatom be.

Egyhazi eredetii nevek: Andras (5), Barnabas (1), David (1), Gabor (1),
Istvan (12), Janos (12), Jonds (1), Jozsef (9), Mihaly (8), Pal (2), Tamas (1).
33,3%

Vilagi eredetii nevek: Antal (1), Attila (1), Béla (2), Csaba (1), Emil (1),
Endre (2), Ferenc (5), Gergely (1), Gyula (2), Gyorgy (1), Imre (3), Lajos (5),
LaszIlo (6), Miklos (4), Robert (1), Rudolf (2), Sandor (8),Szergej (1), Sztanyiszlav
(1), Tibor (4), Valerij (1), Zsolt (1). 66,6 %
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Korlathelmec férfi keresztnevei eredet szerint
1950-2000

M Egyhazi eredetliek

B Vilagi eredettiek

Hasonloképpen vizsgaltam a férfineveket eredetiik szerint 2001-2015 kozott.
Korlathelmec férfi keresztnevei eredetilk szerint a vizsgalt periddusban azt
mutatjak, hogy 19 féle névbol 6 egyhazi eredetii, 13 pedig vilagi eredetii. Az
eredményeket diagramon abrazolom.

Egyhazi eredetiiek: Aron (1), Ddniel (1), Janos (1), Mdtyas (1), Mihajlo (1),
Mihaly (1). 31,5 %

Vilagi eredetiiek: Alekszandr (1), Artur (1), Balint (1), Endre (1), Gergé (1),
Jené (1), Jurij (1), Laszlo (1), Miklos (1), Sandor (3), Valentin (1), Viktor (1),
Zoltan (1). 68,4 %

Korlathelmec férfi keresztneveinek eredet
szerinti vizsgalata 2001-2015 kozott

B Egyhazi eredetiek

B Vilagi eredetlek
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Kovetkeztetéskén elmondhato, hogy a férfiak esetében is a vilagi eredetii
nevek dominaltak. 2001-2015 ko6zott két G név kertilt be az egyhazi eredetli nevek
csoportjaba. Ilyen az Aron és a Matyds. Ugyanakkor kivesztek az egyhazi nevek
csoportjabol az olyan nevek, mint az Andrds, Barnabds, David, Gabor, Jonadas,
Jozsef, Pal, Tamds. A legmegterheltebb név mindkét csoportban a vilagi név
kozott talalhatd, mégpedig a Sandor.
A szakirodalom tanulmanyozasa soran megfigyeltem, hogy Kalman Béla [23,
16-111. o0.] masabb csoportositast tart célszeriibbnek, mely részletesebben
szemlé¢lteti a nevek eredetét. Ennek megfelelden a kovetkezd tipusokat alakitottam
ki:
— héber eredetii bibliai név: Aron, Barnabds, Déniel, David, Gabor, Janos,
Jonas, Jozsef, Matyas, Mihaly, Tamas (22,4 %0);

— torok eredetii régi magyar férfinév: Csaba, Gyula, Jené (6,1 %);

— gorog eredetit név: Alexander, Andras, Gergely, Gergd, Istvan, Mikios,
Sandor (14,2 %);

— latin eredetii név: Antal, Bdlint, Emil, Ferenc, Pal, Tibor, Valentin,
Viktor, Vince (20,4 %);

— german eredetii név: Attila, Endre, Gusztav, Imre, Lajos, Robert, Rudolf
(14,2 %);

— régi magyar név: Zoltin (2,04 %);

— magyar név: Zsolt (2,04 %);

— ismeretlen eredetii név: Béla (2,04 %);

— szlav eredetdi név: Ldszlo, Jurij, Mihajlo, Szergej, Sztanyiszlav,Valerij

(10,2 %);

— latin-german név: Mark (2,04 %);

— kelta-angol: Artur (2,04 %);

— gorog-latin: Gyorgy.(2,04 %).
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A férfinevek osztalyozasa eredet szerint

0,
2,04% B héber eredeti

2,04% B torok eredetd
B gOrog eredetd

M [atin eredetd

B german eredetl

B régi magyar név

B magyar név

B ismeretlen eredet(
® szlav eredetd

H latin-german eredetd

B kelta-angol eredetd

A ndéi nevek eredetének vizsgalata sordn is Kalman Béla munkajara
tamaszkodtam. A kovetkezd csoportokat kiilonitettem el:

— latin eredetili név: Bedta, Flora, Julianna, Kornélia, Krisztina, Laura,
Marianna, Natalia, Szabina, Szilvia, Valéria, Viktoria (23,5 %);

— gorog eredetii név: Diana, llona, Irén, Katalin, Margaréta, Teréz, Terézia
(13,7 %);

— gorog-latin eredetii név: Alexandra, Andrea, Margit, Veronika (7,8 %o);

— gorog- magyar eredeti név: Szofia, Timea (3,9 %0);

— gorog-német eredeti név: Nikolett (1,9 %0);

— german eredetii név: Evelin, Gizella, Ida, 1ldiko (7,8 %);

—german-latin eredetii név: Erika (1,9 %);

— héber eredetii bibliai név: Anna, Déra, Erzsébet, Eszter, Eva, Magdolna,
Maria, Zsuzsanna (15,6 %0);

— héber-latin eredetii név: Gabriella (1,9 %);

— orosz eredetii név: Alina, Larisza, Leszja, Szvetlana, Tanya (9,8 %0);

— magyar eredetii név: Etel, Ibolya (3,9 %);
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— iréi névalkotas: Csilla, Joldn (3,9 %);
— angol- francia-héber eredetii név: Aliz (1,9 %);

— latin-bolgar-torok-magyar eredetii név: Jilia. (1,9 %).

A néGi nevek eredet szerinti csoportositasa

3,90% 1,90% 1.90% m latin eredetd

3,90%
W pOrog eredetd

| 1,90% W gorog-latin eredetd
W gorog-magyar eredetd
m porodg-nemet eredetd
® german eredetd
® german-latin eredetd
1,90% 3,90% m héber eredetd

™ héber-latin eredetd

® orosz eredetu

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy a keresztnevek megoszlasa viszonylag
aranyos, ugyanis mind az els6, mind a méasodik periddusban a vilagi eredetii nevek
voltak nagyobb tobbségben a férfi és a ndéi neveknél egyarant. A férfi
keresztneveknél az eredet szerinti csoportositasnal a héber eredetii bibliai nevek a
legelterjedtebb, mig a ndi keresztneveknél a latin eredetiieck alkotjak a

legjelentdsebb csoportot.

50



3. A SZULETESSEL KAPCSOLATOS KIFEJEZESEK
CSOPORTOSITASA

A sziiletéssel kapcsolatos szokasok kutatdsa sordn megfigyeltem, hogy az e
hagyomanyokhoz f(iz6d6 kifejezések csoportokba rendezédnek. Célszerlinek

tartottam megvizsgalni ezeket a szavakat eredetiik és szerkezetiik szerint is.
3. 1. A kifejezések kategorizalasa eredetiik szerint.

A magyarok vandorlasaik soran tobb néppel, nemzettel is érintkeztek. Ez a
kapcsolat szamos fejléddést eredményezett elddeink gazdalkoddsadban, kultirajaban,
s nem utolsé sorban ranyomta bélyegét nyelvezetiikre 1s. Megfigyelhetjiik, hogy
nyelviink szamos atvételeket tartalmaz, melyeket mas népektdl kolcsonzott. Ezek a
szavak annyira beleolvadtak mar a szokincsiinkbe, hogy nem ¢€rezziik az idegen izt.

Eredetiik szerint 112 szot vizsgaltam. A szavak eredet szerinti
csoportositasanal A magyar nyelv torténeti-etimologiai szotaraban [2, 3, 4]
talalhato adatokra, valamint Zaicz Gabor [15] altal szerkesztett Etimoldgiai
szotarra tamaszkodtam.

A kovetkezd csoportokat alakitottam ki:

3. 1. 1. Osi drokségek (14%)

a) Osi, finnugor kori szé: anyatej, fijds, jel, kifej, kisagy, néz, vérzés. (50 %)

b) Osi drokség az ugor korbol: szalag, sziil, sziild, var. (29 %)

c) Osi orokség az urali korbél: anya, megesett, mos, szem, viz. (36 %)
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Osi orokségek

m Osi, finnugor kori sz6
= Osi 6rokség az ugor korbdl

m Osi 6rokség az urali korbol

Ha megfigyeljiik az els6 kategoriat, megallapithatjuk, hogy az Osi 6rokségek
nagytobbségét az 6si, finnugor kori szavak alkotjak, 50%. Az ugor és az urali

korbél szarmazo szavak esetében a szazalékos megoszlas 29%, valamint 36%.

3. 1. 2. Belso fejlemények (45 %0)

a) Szarmazékszo:ajandék, dallapotos, avat, avatads, burok, édes, elsésziilott
emelygés, fiiroszt, gondoz, hegyes,hiedelem, igéz, ijed, ingecske, kerek,
kivan, ldtogat, lepedo, megfiirdet, piros, szokas, szoptat, sziilés,
taplalkozas, terhességtilt, tiltas, titkol, ujjas, utod, vajudo, varandos,
vaszonkendd, vaszonrongy. (69%0)

b) Hangutanzoé eredetii: babavards, golya, gumibugyi, sir, szoptat. (9%0)

c) Széfajvalté: kendo, langyos.(4%0)

d) Osszetett szo: ellat, édesapa, gyermekagy, keresztsziils, keresztviz,

kismama, korhdaz, masallapot, méhlepény. (17%)
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Belsé fejlemények

m Szofajvaltd
® Hangutdnzd eredetd
u Szdrmazékszo

m Osszetett sz0

A masodik nagy csoportot a belsé fejlemények alkotjak. Itt négy altipust
kiilonitettem el. A legnagyobb aranyban a szarmazékszok (69%) vannak, melyek
a magyar nyelv sajatossagainak megfeleléen alakultak ki. Jelentds ardnyban
fordultak el dsszetett szavak (17%). Elenyészé szamban talalhatok hangutanzo

eredeti ¢s rovidiiléssel keletkezett kifejezések

3. 1. 3. Jovevényszavak (32%)

a) Szlav jovevényszo:. baba, csalad, csodal, dunna,kabat, kad, keres:zt,
keresztel kissapka, koma, kosar, pap, pardzs, pdrna, pelenka, pdlya,
polyapdrna, pokroc, ruha,sapka, szdjpenész, szentelt, tiszta. (69%b)

b) Torok eredetii szo: bolcsd, szepls. (5%0)

c) Gorog jovevényszo: paplan. (2%)

d) Németeredetii szavak: cérna, kamilla, korhaz. (8%0)

e) Irani eredetii szavak: eldtej, tehéntej. (5%0)

f) Olaszjovevényszo: madzag. (2%0)

g) Ukran jovevényszo: keresztsziilé, pelenka.(5%0)
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Jovevényszavak

W Szlav jovevényszé

m TGrok eredetd sz6

m GOrdg jovevényszo

B Német eredetii szavak
® Irani eredetd szavak

m Olasz jovevényszo

® Ukran jovevényszo

A harmadik nagy csoportot a jovevényszavak alkotjak, melyek a kiilonféle
népekkel valo kozvetlen, vagy kozvetett érintkezés soran keriiltek be a nyelvbe. Itt
a szavak 69%-at a szlav eredetii kifejezések alkotjak, ami a torténelmet ismerve
nem is elképzelhetetlen. Az ukran, a torok és az irani jovevényszok csupan a

szavak 5%-at alkotjak.

3. 1. 4. Ismeretlen vagy vitatott eredetii szavak (8%)
a) Ismeretleneredetii szavak: betegdagy, gyermek, has, himzett, mozdul,
nem, ujsziilott, verés.(88%0)

b) Vitatott eredetii szo: kelengye.(11%0)
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Ismeretlen vagy vitatott eredetii szavak

B Ismeretlen eredetl szavak

B Vitatott eredetd sz6

A kifejezések kozott vannak ismeretlen €s vitatott eredetli szavak. E
kifejezések nagytobbségét az ismeretlen eredetii szavak, 11%-at a vitatott eredeti
szavak alkotjak.

Osszességében megallapithatjuk, hogy a sziiletéshez kapcsolodd kifejezések
koziil eredetiiket tekintve a belsé fejlemények a leggyakoribbak (45%), utana
kovetkeznek a jovevényszavak (32%) és az osi orokségek (14%), a legkisebb az

ismeretlen és vitatott eredetii szavak szazalékos aranya (8%).

Eredet szerinti csoportositas

m Osi orokségek

m Bels6 fejlemények
m Jovevényszavak

m |smeretlen vagy vitatott
eredetd szavak
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3. 2 A sziiletéssel Kkapcsolatos Kkifejezések Kkategorizalasa

szerkezetiik szerint

A nyelv gazdagitasanak leggyakoribb mddja a szoképzés €s a szosszetétel.
Ezzel a két szodalkotdsi mdddal tudunk 10j szavakat létrehozni, melyekkel az
alkotott 10j talalmanyokat, fogalmakat meg tudjuk nevezni. A lakodalmi
szokasokkal kapcsolatos szakszavak szerkezet szempontjabol is valtozatos képet
mutatnak. Célszerlinek tartottam megvizsgalni ily szempont szerint is az altalam
Osszegylijtott terminusokat.

Toszavak: baba, kabat, kelengye, koma, paplan, pelenka, pokroc, vaszon,
vigano. (17,4%)

Képzett szavak: avatas, ingecske, keresztelé, polyaztak, taplalkozas,
terhesség, rontas, szoptatas, sziilés, vajudo. (14,2%)

Szoosszetételek:  babavaras, betegagy, eldtej, édesapa, gumibugyi,
gumilepedo, gyermekagy, félidokor, kisagy, kisdunna, kissapka, komané, komatal,
keresztsziilok, korhdz, magzatviz, megjajgat, megkiabal, megmos, megtisztul,
polyaparna, szdjpenész, szemmelverés, tejcsatorna, tehéntej, ujsziilott,
vaszonrongy. (42,8%)

Szészerkezetek: anya avatasa, anya megtisztul, bélcsében aludt, elment a
magzatviz, egyhazi keresztelo, gyermekagy idoszaka, kamillds viz, keresztelési
lakoma, korhazi orvos, megmosni a gyermeket, piros madzag, piros cérna,

szoptatta gyermekét, tartjak a kereszteldt. (25,3%)
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Szerkezet szerinti felosztas

m Toszavak
m Kepzett szavak
n Szoosszetetelek

B Szoszerkezetek

A szerkezet szerinti felosztasban a legnagyobb csoportot a szdosszetételek
képviselik, mint példaul babavaras, betegdagy, komané, Komatal, pdlyapdrna,
ujsziilott (42,8 %). Ugyancsak nagy csoportot alkotnak a szdszerkezetek, melyek
az Osszértek 25, 3%-at alkotjak. Ilyenek példaul az anya avatasa, gyermekagy
idészaka, megmosni a gyermeket, szoptatta gyermekét, tartjak a keresztelot.

A képzett szavak aranya alacsony, csupan 14,20%, valamint a tGszavak is
elenyészé szamban fordulnak eld, minddssze 17,40%-ban. Az alabbi képzett
szavakat kiilonitettem el avatds, ingecske, kereszteld, polyaztik, taplalkozas,
terhesség, rontas, szoptatas, sziilés, vajudo. A kovetkezd tdszavak tartoznak ide:

baba, kabdt, kelengye, koma, paplan, pelenka, pokroc, viszon, vigano.
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BEFEJEZES

KOVETKEZTETESEK LEVONASA

A hagyomanyok segitik az egyént abban, hogy tdjékozodni tudjon a
vilagban, hogy legyen egy mérce, amihez igazodni tud. A néphagyoményok
atmenetet jelentenek a spontan hétkéznapok és az tinnepek kozott [13, 9-58. 0.].A
felnovekvd generdcio sok régi szokast mar nem ismer, helyébe ujakat alkalmaz,
igy ha nem gyljtjiikk 6ssze idOben ezen néprajzi kincseket, az utdkornak mar
fogalma sem lesz létezésiikrol.

Munkam c¢€lja az volt, hogy Osszegylijtsem a Korlathelmecen levo
sziiletéssel kapcsolatos szokasokat, babondkat. A gyiijtéssel kapcsolatban ugy
vélem, hogy sikerrel jartam, ugyanis olyan szokéasokat, hagyomanyokat is
felderitettem, amikrl nem volt tudomasom. Erdekes volt megfigyelni, hogy az
idosebb adatkozlok lelkesedéssel beszéltek a témarol, a fiatal adatk6zlok pedig
nagyon sok hagyomanyt és babonat nem ismernek.

A témaval kapcsolatban nagy segitséget nyujtott Halasz Péter A moldvai
csangd magyarok hiedelmei[21, 294-304. o.] cimli munkdja, valamint Hutterer
Eva A sziiletéshez kapcsolodd népszokasok Raton [22, 204-210. 0.] cimii kényve.
Hiszen ezek a munkdk A4ltaldnosan tanulmanyozzdk a szokasokat ¢és
hagyomanyokat, igy itmutatot advan a gylijtdknek, a pontosabb kutatashoz.

Kutatdsom soran azt tapasztaltam, hogy napjainkban a terhesség
megallapitasat ultrahang vagy terhességi teszt segitségével végzik, amely nagyon
hamar kimutatja az anya aldott allapotat. Jelenleg kozségemben a legtobb fiatal par
nem vallal egy-két gyermeknél tobbet. Ennek az oka valdszinilileg a rossz
tarsadalmi és anyagi helyzet. A babondkban és a tiltdsokban mar nem hisznek, s
nem tulajdonitanak nekik jelent6séget. Baj esetén az orvos szaktudasara bizzak
magukat. A komak kivalasztasanak hagyomanya is megvaltozott, hiszen nemcsak a

testvérek kozil valasztanak keresztsziil6ket, hanem a baratok, ismer6sok koziil is.
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Amig a szazad elején csak egy par keresztsziildje volt a gyermeknek, addig
napjainkban akar kett6 és harom is lehet. A kelengyét a sziilok altalaban készen
veszik, s nem sajat keziikkel varrjadk. A kisfidknak igyekeznek kék szinii
polyaparnat, a kislanyoknak pedig rozsaszinli pdlyat venni. Ha mar a sziilok
eldontotték a gyermek nevét, akkor a kezdObetiijét ra szoktdk himezni a
polyaparnara, hogy még szebb és egyedibb legyen.

A sziiléssel kapcsolatos hagyomanyok is megvaltoztak. Napjainkban a fiatal
anyukdk mar nem otthon sziilnek, hanem a koérhazban, s a baba szerepe is
modosult, hiszen a korhdzi orvosok 1atjak el a feladatat. Napjainkban az édesapak
is bent lehetnek a sziilésnel, sot a legtobb korhdzban mar elvaras, hogy a sziild
asszony mellett legyen valaki. A gyermeket a sziilést kovetden az édesanyanak
adjak egy rovid idOre, utana pedig atviszik a tobbi 0jsziilotthoz. Az édesanyardl a
korhazi orvosok gondoskodnak, a gyermekét csak szoptatds alkalmaval latja. A
komak altalaban képeslapot kapnak a sziiloktol, amelyre a gyermek adatai vannak
irva, mint példaul a neme, a sulya, a hossza. Gyakori a kozdsségi oldalon valo
megosztas is, ahova ugyanezek az adatok keriilnek fel. A mai sziilék a rontas
ellenszerét nem ismerik, nem is félnek kiillondsebben téle. A komatal is feledésbe
merllt, hisz a rokonok a korhazban latogatjdk meg az édesanyat, otthon mar
kevésbé. A betegagyat fekvd asszony gyermekérdl egyediil gondoskodik, de néha
segit neki az édesanyja, a férje, az anyosa. A sziilést kovetden a f6 feladata a
gyermek ellatasa lesz, a csaladja igyekszik kimélni a fizikai munkatol.

A keresztelés koriilményei is megvaltoztak, hisz a legtobb sziilé félti
gyermekét, ezért templomi kereszteld helyett otthon keresztelnek. Egyhazi
kereszteld esetén nemcsak a keresztsziilok vannak ott, hanem a sziilok is, hiszen a
tiszteletes hozzajuk is intéz kérdéseket. A keresztelési lakomat napjainkban mar
nem otthon tartjdk, hanem étteremben, hisz sokkal kényelmesebb megoldas, igy a
gyermek felvevését illeté hagyomanyok is elhalvanyodtak. A sziilok igyekeznek
min¢l divatosabb, szinesebb ruhdkat vasarolni, hisz a legjobbat akarjak

gyermekiiknek. Nevelés terén pedig nagyon sok édesanya a bolcsdodére bizza kicsi
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gyermekét, és koran visszamegy dolgozni, hogy segitsen a csalad pénziigyeinek
rendezésében.

A névanyagot megvizsgalva is valtozatos képet kaptam Korlathelmec név-
divatjarol. A két korszak néi névanyagat 6sszehasonlitva megallapithato, hogy az
19502000 kozotti periddusban joval tobb név volt hasznalatban, mint a 2001—
2015 kozotti idészakban. A kutatasbol az is kidertil, hogy milyen valtozdson ment
keresztiil a névdivat; melyek azok a nevek, amelyek kikoptak a hasznalatbodl, és
melyek azok a nevek, amelyek megmaradtak: Anna, Erika, Erzsébet, Eva, Ilona,
Julianna, Katalin, Maria. Az elsé korszakban, 1950-2000 kozott harmincféle
ferfinevet talaltam, melyet 99 személy viselt. Ezek koziil a leggyakoribbak voltak a
kovetkezdk: Andras (5), Ferenc (5), Istvan (12), Janos (12), Jozsef (9), Lajos (35),
Laszlo (6), Mihaly (8), Miklos (4), Sandor (8), Tibor (4). Kevésszer fordultak el
az olyan nevek, mint: Antal, Attila, Barnabas, Csaba, David, Emil, Gabor,
Gergely, Gyorgy, Jonds, Robert, Szergej, Sztanyiszlav, Tamadas, Valerij, Zsolt (1),
Béla, Endre, Gyula, Gyorgy, Pal, Rudolf, Vince (2), Imre (3).

A madsodik korszakban, 2001-2015 kozott 19 férfinevet kiilonboztettem
meg, melyet 16 személy visel. A leggyakoribbnak szamit a Sandor (3), mig a tobbi
névvarians csak egyszer fordul eld, ilyenek: Alekszandr, Artir, Aron, Balint,
Daniel, Endre, Gergely, Janos, Jend, Jurij, Laszlo, Matyas, Mihajlo, Miklos,
Valentin, Viktor, Zoltan. Az 1d6 mulasa €s a lakossag elszlavosodasa miatt
megfigyelhetd az ukran nevek el6térbe keriilése €s a hagyomanyos magyar nevek
kikopasa.

Korlathelmec ndéi keresztnevei 1950-2000 kozott tobbségében vilagi
eredetlick. Egyhdzi név kevés van, és ide sorolhatdak a leggyakrabban hasznalt n6i
nevek. A 41-féle néi névbdl 8 egyhazi eredetii és 33 vilagi eredetii. Az eredet
szerinti vizsgalat soran Korlathelmec ndi keresztnevei 2001-2015 kozott azt
mutatjak, hogy 20 féle n61 névbdl 5 egyhazi, 15 vilagi eredetii.

Korlathelmec férfi keresztneveinek eredet szerinti vizsgalata 1950-2000

kozott azt mutatjak, hogy 33 féle névvaridns koziil 11 egyhazi eredetii, 22 pedig
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vilagi eredetli. A férfiak esetében is a vilagi eredetli nevek dominaltak. 2001-2015
kozott harom Uj név keriilt be az egyhazi eredetii nevek csoportjaba. Ilyen az Aron
¢s a Matyas. Ugyanakkor kivesztek az egyhazi nevek csoportjabol az olyan nevek,
mint az Andrds, Barnabds, David, Gadbor, Jonds, Jozsef, Pal, Tamas. A
legmegterheltebb név mindkét csoportban a vilagi név kozott talalhatd, mégpedig a
Sandor.

A férfi keresztneveknél az eredet szerinti csoportositdsndl a héber eredetii
bibliai nevek a legelterjedtebb, mig a néi keresztneveknél a latin eredetiiek alkotjak
a legjelentésebb csoportot.

A sziiletéssel kapcsolatos szokdsok kutatasa soran megfigyeltem, hogy az e
hagyomanyokkal kapcsolatos kifejezések csoportokba rendezddnek. Célszeriinek
tartottam megvizsgalni a szavakat eredetiik és szerkezetiik szerint 1s

Az eredet szerinti csoportositasanal A magyar nyelv torténeti-etimoldgiai
szotaraban taldlhat6 adatokra, valamint Zaicz Gabor altal szerkesztett Etimologiai
szOtarra tamaszkodtam. Kiilonféle tipusokat kiildnitettem el. Osszességében
megallapithatjuk, hogy a sziiletéshez kapcsolodd kifejezések koziil eredetiiket
tekintve a belsé fejlemények a leggyakoribbak (45%), utana kovetkeznek a
joveveényszavak (32%) €s az Osi orokségek (14%), a legkisebb az ismeretlen €s
vitatott eredetli szavak szazalékos aranya (8%). Az 0Osi Orokségek kozil a
legnagyobb csoportot az urdli eredetli szavak teszik ki, mint példaul: anya,
megesett, mos, szem, viz. A belsO fejlemények kozott a legnagyobb csoportot a
szarmazekszok alkotjak: ajandék, dllapotos, avat, avatas, burok, édes, elsdsziilott,
emelygés, fiirdszt, gondoz, hegyes, hiedelem, igéz, ijed, ingecske, kerek, kivan,
latogat, lepedo, megfiirdet, piros, szokas, szoptat, sziilés, taplalkozas, terhesség,
tilt, tiltas, titkol, ujjas, utod, vajudo, vdrandos, vaszonkendo, vaszonrongy. A
joveveényszok csoportjdban a legnagyobb ardnyban szlav szavak vannak jelen:
baba, csaldad, csoddl, dunna,kabat, kad, kereszt, keresztel kissapka, koma, kosar,

pap, parazs, parna, pelenka, polya, polyaparna, pokroc, ruha,sapka, szdajpenész,
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szentelt, tiszta. Ismeretlen eredetli szavaink példaul a betegdagy, gyermek, has,
himzett, mozdul, nem, ujsziilott, vereés.

Szerkezet szempontjabol is valtozatos képet mutatnak az altalam gyijtott
kifejezések. Célszerlinek tartottam megvizsgalni ily szempont szerint IS a
terminusokat. A szerkezet szerinti felosztdsban a legnagyobb csoportot a
szoosszetételek képviselik (42,8 %). Ide soroljuk azokat a szavakat, mint
babavaras, betegagy, elotej, édesapa, gumibugyi, gumilepedo, gyermekagy,
félidékor, kisagy, kisdunna, kissapka, komdné, komatdl, keresztsziilok, korhdz,
magzatviz, megjajgat, megkiabal, megmos, megtisztul, pélyapdarna, szdjpenész,
szemmelverés, tejcsatorna, tehéntej, ujsziilott, vaszonrongy.

Ugyancsak nagy szdmot tesznek ki a szoszerkezetek, az 6sszérték 25, 3%-at
alkotjak: anya avatasa, anya megtisztul, bolcsoben aludt, elment a magzatviz,
egyhazi kereszteld, gyermekdgy idoszaka, kamillas viz, keresztelési lakoma,
kisagyba gumilepeddt tettek, korhazi orvos, megmosni a gyermeket, piros madzag,
piros cérna, szoptatta gyermekét, tartjdik a keresztelot.

Elenyész6 szdmot mutatnak a képzett szavak és a tdszok. A kifejezések
mindossze 17,4%-at és 14,2%-at teszik ki. Példaul ide soroljuk az olyan képzett
szavakat, mint avatas, ingecske, kereszteld, polyaztak, taplalkozds, terhesség,
rontas, szoptatas, sziilés, vajudo. Ide tartoznak az olyan tészavak, mint baba,
kabat, kelengye, koma, paplan, pelenka, pokroc, vaszon, vigano.

Kovetkeztetésként elmondhatd, hogy a magyar szokasok Korlathelmecen
tulnyomd tobbségben feledésbe meriiltek, hisz a modern vildgban ezek a
hagyomanyok nem ¢életképesek. Ugyanakkor, hogy ezek a hiedelmek a koztudatbol

ne vesszenek ki, kutatni és gyQjteni kell 6ket, hogy az utdkor is ismerhesse dket.
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Pe3srome

B GakanaBpchkiii poOOTI s posrisigana TeMmy: «Bupasu 1 3Buuai, moB's3aHi
3 HapO/KEHHAM TUTUHU Yy c.['enmer] Ykropoacbkoro pailony».

MeTtoro Mo€ei poboTH Oyr10: 310paTy Ta pO3MISIHYTH BC1 3BUYAi Ta 00psaH, SKi
MOB'sI3aHl 3 HAPOHKCHHSM JWTHHH, 3BWYAi, MiJ Yac POAW Ta TPAJMINI MMiCIA
HAPOJIKEHHS.

Tema € akTyambHOIO TOMY, III0O B MOEMY CEJi 1€ HIXTO HE 3aiiMaBCs IIIEI0
TeMoro. B Hamr yac mano JrojieH, siki 3Hal0Th CTapl BIpH, K1 MaJld BEJIUKI BILUTUBU
Ha BariTHy XiHKy. B Haml yac Bxke BCl poXkaloThb y JIIKAapHI, 1 HIXTO HE 3BEpPTaE
yBary Ha crapi Tpaguuii. Mosoai iHpOpMaTopu BK€ HABITh MOHSTTS HE MAarOTh
Ipo aKyliepKy, sKa JoroMaraiga TpH POHKCHHI AUTHUHM Ta Jorjsjaia 3a
JTUTHHOIO, TIOKH MaMma e Jiexana.

Meton 300py akTUBHUM TOMy, IO 30IpKy 3AIMCHEHO 3a JOMOMOTOIO
iHopmaTopiB.Miciie 360py—c. ['enmern, siIkuid po3TamioBaHuil B Y KTOPOJICHKOMY
paiioni.Ha3By ceno otpumanio Bix poaunu imeHi Kopnat. B cemi 3 1567p.
npokuBanu Tibku yropii. [locTiliny Ha3By ceno oTpumano B 15 cromitti. B
1828p. B cem Hamiuyerbess 128 OynHUHKIB 3 YTOPCHBKUMH JKUTEISIMH Ta €
pedopmaropceka I1iepkBa. 3 1946p. 3ycTpiuaeMO Ha3By Ha YKpaiHChKi MOBI
XonMerrp, Ta MEIIKaHI[ PO3MOBIISIIOTh Ha YTOPCHKIM Ta yKpaiHChkuit MoBax.Ceno
po3TailloBaHe BiJl oOsacHOro LeHTpy Ha 12km. Ilig yac mepemnucy HaceleHHS B
1991 pori Bcroro MemkaniiiB 946, 3 uux 408 yropitis.

B mnanmcanHi aumiomMHOi  poOoTtm OaraTto pas3iB s BUKOPHUCTOBYBaa
«ETHOrpadiuHy eHIMKIIONenio», Ta «Yropchki Tpaauuii» Big Hdemerep Texiu.
Ham motpiGHO 3HATH 1 SIKHAYAaCTO BUKOPUCTOBYBATHU Il TPAAMINi 1 3BUYAI, TOMY
10 Yepe3 MEeBHUN Yac BOHU IMPOMNaAyTh, a Yepe3 JeKiIbKa POKIB B3araji HIXTO HE
OyJie Ipo HUX 3HATH.

MoskemMo cka3zaTu, 1110 Ha ChOTOJIHI 111 TPAJMIIil 30BCIM MIHWIIUCS, MaJIo

cepea MOJIOAUX, XTO 3Ha€ cTtapi Tpaauuui. OmHaK Jyis TOro, o0 111 3BHUYai 1
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oOpsIi 30BCIM HE MPOoTajiy, MOTPIOHO 1X 3aMucaTH 1 IepejaBaTi HaCTyITHOMY

MMOKOJIIHHIO.

Summary

Theme of my diploma thesis is Traditions and expressions connected with
the birth in Helmec, Uzhhorodskiy district.

The intent of my work was to collect all traditions and habits connected
with the birth, traditions under the birth and habits after the childbirth. The theme
Is actual, because for now noone deal with this theme.Today just a little group of
people now the old beliefs which had a big influence for the pregnant woman.
Nowadays every woman give birth at hospital and they don't know the traditions
which connected with the accoucheuse, who helped to mom with her child.

The method of collecting was active, because i worked with informants. The
place of collecting is Helmec which located in Uzhhorodskiy district. The village
named after the Korlath family. At 1567 in the village lived only hungarians. At
1946 in ukrainian Holmec, with ukrainian and hungarian population. The village
are located from the county center for 12 km. At 1991 the population was 946,
from this 408 hungarians.

In my work | sometimes used the book Hungarian traditions from Demeter
Tekla and the Ethnographical Enciklopedy. We most to kow this traditions and
habits because a few years later they will lost and nobody will remember them.

For now this traditions changed a lot and the young generation don't know

about it. But to save our customs we have to collect it and pass to next generation.

Mellékletek

Az alabbi mellékletben néhany fényképet kozlok, melyek bemutatjak, hogyan is
nézett ki a komakosar. Bemutatom, hogyan nézett ki egy kereszteld, valamint a

polyaparna és a gyermek ruhdzata a napjainkban.
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Anyakdnyy

5.sz.ébra. A gyermek ruhdzata  6.sz.dbra. A korlathelmeci reformatus anyakonyv
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