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BEVEZETES

Diplomamunkam témaja: helyi almafajtak min6ségi mutatéinak o6sszehasonlitasa.
A mindennapi gylimolcsfogyasztas egyre inkabb fontos egészségiink megtartasaban, hiszen a
gyorséttermek, a rendszertelen étkezés, élelmiszereink nem megfelel6 mindsége, egyre nagyobb
kihivas szervezetlink szdmara. A tobbféle déli, importalt gyiimdlcs (banan, mandarin, anandsz
stb.) izletesek és kozkedveltek, szamunkra viszont — a mérsékelt kontinentalis éghajlaton — az
alma az, mely mindig is a legkeresettebb ¢és leginkabb fogyasztott gyiimolcs. Ez az a
gylimolcsfaj, mely az év minden szakaban elldtja szervezetiinket a sziikséges vitaminokkal,
asvanyi anyagokkal, antioxidansokkal. Eppen ezért fontos, hogy a helyben termesztett
almafajtaink megfelel6 mindséggel rendelkezzenek, mindamellett, hogy iz-vilaguk is kellemes
legyen az emberek szamara. A leggazdasagosabb, mind a termeld, mind a vasarlé szamara, ha
azokat a fajtdkat termesztik a termeldk, melyek az adott t4) emberének igényeit kielégitik.

Témavalasztaskor az motivalt, hogy tobbet megtudjak a kornyezetiinkben termesztett
almafajtakrol és arrol, hogy melyek nyerik el a legjobban, falum lakosainak tetszését. Az
almafajtakat leginkdbb beltartalmi értékeiken keresztiil tudjuk megismerni, ezért munkdm egyik
célja az volt, hogy néhany mindségjelz6 anyag mérését kémiai modszerek segitségével
elvégezzem, és ezek alapjan hatarozzam meg, melyik a vizsgalt almafajtak koziil a legjobb,
illetve felallitsak egy mindségi sorrendet. A masik cél pedig az volt, hogy érzékszervi vizsgalat
segitségével kideritsem, az embereknek mely fajta tetszik a legjobban. Mivel ezeket a
vizsgalatokat két évben végeztem, végil az volt a célom, hogy Osszevessem a két —
gyimolcstermesztés szempontjabol — elég kiilonbozd évjarat eredményeit €és levonjam a
kovetkeztetéseket.

A témaval kapcsolatos helyi szakirodalom hidnyos, éppen ezért részleges hianypotlas
céljabol is valasztottam ezt a témat és szeretnék vele foglalkozni a jovoben is. Hiszen minden

égtaj, évjarat (az adott év idGjarasa) mas-mas gyiimolcsmindséget eredményez.



SZAKIRODALMI ATTEKINTES
1.1. Az alma taplalkozasbiologiai jelentosége

Alma a vilag gytimolcstermesztésében €és a gylimdlcsfogyasztasaban kiemelkedd szerepet
jatszik. A legjelentdsebb mérsékelt égovi gyiimolcsfaj, amely eredményesen termeszthetd a 30.
és 60. északi és déli fokok kozotti teriileteken (PAPP, 2004) és korszerli kereskedelmi, valamint
tarolasi viszonyok mellett, egész évben értékesithetd, fogyaszthato.

Az alma beltartalmi értékei alapjan a legharmonikusabb Osszetételi gyiimdlcs.
Karpataljan a gyiimolcsfogyasztasban szerepe jelentds. Hiszen ki ne ismerné a régi ,,térténelmi
fajtakat”, melyek szinte minden hazi kertben megtalalhatoak: Nydri fehér, Nyari foltos, Téli fehér
kalvil (vagy egyszertien Kdlvin), Sovari, illetve Renet, Parmen fajtakat. (KoMoNy1, 2010)

A kiegyensulyozott taplalkozas megkivanja a fehérje, zsir és szénhidrat, a vitamin, az
asvanyi anyag és az elégséges folyadék bevitelt is. Barminemi szélséséges étrend hosszu tadvon
hianybetegséghez, illetve az energetikai egyensuly felborulasahoz vezethet! (KADAS, 2006)

Az alma beltartalmi jellemz6i: 90% viztartalom, szénhidrattartalom 9-14%, almasav-
tartalom 0,4-1% g/100 g, C-vitamin tartalom 5 mg/100g, B-vitamin tartalom, illetve mikro- és
makro elemeket is jelentds mennyiségben tartalmaz. Az almasavon kiviil foszforsavat és
citromsavat is tartalmaz. Asvanyi anyagok koziil K, Ca, Mg, P, és egyéb mikroelemek fordulnak
el6 benne. Nagyon értékes még a nagymértékii rost tartalom, illetve a pektin tartalom (0,8-1,3%).
(TOTH, 2003)

Az alma az egyik legnépszerlibb gylimoélcs, az egészséges taplalkozas szerves része. A
bébi-kortdl az iddskorig egyarant fogyaszthatd. Az almdban tobb szdz, az egészséget pozitivan
befolydsold Osszetevd talalhatd. Az almafogyasztas aldasos hatisaira mar Hippokratész (i. e.
460-377) is ramutatott. Az alma az emberi taplalkozasban kiilonleges szerepet tolt be,
fogyasztasa rendszerint kikeriilhetetlen. Fogyasztdsanak kiemelkedden kedvezd étrendi hatdsa
van. Az almafogyasztds szerepét joOl kifejezi az egészség fenntartdsdban az a kozismert angol
sz6lasmondas, amely szerint: ,,naponta egy alma a doktort a hdztdl tavol tartia.” (PAPP, 2004)

Az étvagy fenntartdsaban, az emésztOrendszer karbantartdsaban, a természetes vitamin-
€s asvanyianyag-utdnpotlasban nélkiilozhetetlen. Alacsony kaloriatartalma miatt ideélis
gylimolcs fogyokurazok részére. Napi 1-3 alma fogyasztasa ajanlatos. (LUGASI, 2004)

Az orvostudomanyban régen és napjaikban is, gyogyhatast gytimolesként tartjak szamon.
(TOTH, 2003)



Széleskorti ipari felhaszndlhatosadga miatt, nagy teriileteken folyik a termesztése, mely az
utdbbi néhdny évben nétt. Az alméabdl nyerhetd egyik legfontosabb ipari termék a siiritmény,
mely jol tarolhatdo termék, belGle természetes aromaval az eredetihez hasonld minéségi
almalevek készitheték. A gytimolcslevek koziill a narancslé mellett az almalét fogyasztjuk

legnagyobb mennyiségben. (SOLTESZ, 1997)

1.2. Az alma pomologiai sajatossagai

A pomoldgia a latin pomum = alma (4tvitt értelemben gyiimolcs) és a gérog logos = tan,
ismeret szavakbol alakult ki. A XIV-XVI. szdzadban kezd elvalni az egyéb kertészeti
ismeretektél. A XVII-XIX. szazadra 6nall6 alkalmazott tudomany lett. A pomoldgia tagabb
értelemben a gyiimdlcstermd novényekkel, sziikebb értelemben a fajtaismerettel foglalkozo
tudomanyt jelenti. Sokféle értelmezése, ill. forditdsa ismert: gylimolesok tudomanya,
gyiimolcsismerés,  gyiimolcsismeret,  gylimolcsfajta-ismeret,  gyiimdlcsfajta-rendszertan,
gylimolcsészet. (TOTH, 2003).

Fajta - gazdasagi tulajdonsagai, fajtabélyegei alapjan céliranyosan elkiilonitett fajon
beliili rendszertani egység. (TOTH, 2003)

A pomologia fejlodésével egyre inkdbb eldtérbe keriiltek a gazdasagi és oOkologiai
tényezok. Ezekhez a tényezOkh6z még hozzatarsultak a vasarlok igényei, igy a fajtavalasztas lett

a legnagyobb kérdés a gylimolcstermesztésben. (TOTH, 2003)

1.2.1. Kiilsé fajtabélyegek

Friss gyiimolcsnél a fogyasztod eldszor a kiilsé tulajdonsagokat veszi figyelembe. Ezért is
fontos, hogy olyan fajtak keriiljenek forgalomba, melyek kozkedvelt kiillemi tulajdonsagokkal
rendelkeznek.

Az alma egyedi kiillemét, kiilsé megjelenését meghataroz¢é fajtatulajdonsagok:

- Megfeleld gyiimolcsnagysag: a fajtdk tobbségére jellemzd az adott méret. Az
almanal a termés nagysagat jelentésen befolyasolja a termésszam. Sok fajta esetében kell
végezniink termésritkitast.

- Gyiimolcsalak: a fajtak gyiimdlcseinek alakja jelentdsen eltér egymastol, lehetnek:
gdmbolyded, enyhén megnytlt és kiillonbozé atmenetek. Az alménal kozkedveltnek szamit az

enyhén megnyult vagy gdmbolyded gyiimolcsalak.
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- Feliilet egyenldtlenségei: az almandl ez az enyhe bordazottsagban,
hulldmossagban nyilvanul meg.
- A gyiimélcs szine: nagyon valtozatos. A héj lehet egyszerli vagy Osszetett szinli
(alapszin+fed6szin), illetve atmenctek a ketté kozott. Paraszemolcsok és foltok: egyes
almafajtdkon jelentds fajtabélyegek. A gylimoélcs feliiletén szétszort pottyok vagy ,foltokként”

jelennek meg. Altaldban az alapszintél eltérdek. (SZOLTESZ, 1998)

1.2.2. Bels¢ fajtabélyegek

A fogyasztonak a kiils6 tulajdonsagok szemrevételezése utan, a bels6 tulajdonsagok is
fontosak, hiszen minden embernek kiilonbdzé az izlése.

A beltartalmi értéket és a gylimoles belsd megjelenését nagyon sok fajtatulajdonsag
befolyasolja, amelyek kozott lehetnek altalanosak vagy faj specifikusak. Az ilyen beltartalmi
értéket meghataroz6 tulajdonsagok:

A gyiimolcshus szine: Az almafajtdk esetében ez a tulajdonsag kevésbe differencialt,
viszont nagy jelentdssékel bir a fogyasztok szdmara.

A hus dllomanya és szilardsaga: az almanal manapsag a kemény hust és viszonylag
késébb barnuld fajtdk a kozkedveltek, mivel a hus keménysége jelentdsen befolydsolja az
¢lvezeti értékeket. A nagyon puha vagy széraz, lisztesedd husu fajtak eldnytelenek.

Beltartalmi értékek: kevés megbizhat6 adattal rendelkeziink, féleg a kiilonboz6 fajtak és
termdtéjak esetében.

Organoleptikus jellemzdk: ezek a legkevésbé szamszeriisithetd, de mégis a legfontosabb
tulajdonsagok. A kiilonféle fajtabélyegek hus keménysége vagy puhasaga, fanyar ize jelentdsen

befolyasolja a fogyasztokat. ((SZOLTESz, 1998; KOKAI ES SIPOS, 2011)

1.3. Erzékszervi vizsgalatok médszere és jelentésége

Felhasznalasi teriiletét tekintve az ¢lelmiszervizsgalatok elengedhetetlen része az
érzékszervi vizsgalat, amikor az ¢lelmiszer kiils6 megjelenését, szinét, izét, illatat (zamatat)
¢lvezeti értékét vizsgaljuk. Ezzel a vizsgalati mddszerrel a termeldk kiderithetik, melyek a
kozkedvelt izek, formak és ennek megfeleld fajtdkat hozhatnak eldtérbe, mivel a termeldknek
kell igazodniuk a piacokhoz. (Kokar, 2008)

A piaci igények novekedésével a gazdasagoknak 1épést kellett tartaniuk. Ezt ujabb és

ujabb fajtak kinemesitésével érték el, mivel az emberek ujdonsagra vald vagya kielégithetetlen.
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Hidba felel meg ugyanis egy ¢élelmiszer a kémiai eldirdsoknak, illetve tartalmaz megfeleld
asvanyi anyagokat, vitaminokat, ha e tulajdonsdgai nem megfeleléek, vagyis a termék
¢élvezhetetlen az egyén szamara. Viszont ekkor felmeriil az a probléma, hogy minden embernek
mas-mas iz (zamat), forma, stb. tetszik. Az érzékszervi vizsgalatokkal, ezeket az igényeket
konnyedén kiderithetjiik (Kiss, 2003). Sziikség esetén megvaltoztassuk vagy helyesen valasszuk
meg a termesztett fajtakat. (KOKAIEs SIPOs, 2011)

A kedveltség vizsgalatoknak az a Iényege, a vizsgalatot nem begyakorlott szakemberek,
hanem az atlagos fogyasztot vagy a fogyasztok meghatarozott rétegét képviseld fogyasztdkat
alkalmazzak a termékek (a mi esetiinkben az almafajtdk) Osszehasonlitdsara vagy elbiralasara.
Gyakran nem egyes tulajdonsidgokat, hanem csak az Osszbenyomas értékelését kivanjak
elvégezni (mi is ezt végeztiik), amely feladat megoldasara jol bevalt a 0-10 (mi ezt hasznaltuk)
vagy a 0-5 pontos pontozasos modszer. Sok esetben fontos lehet az egyes pontszamokhoz tartozé
mindség vagy Osszbenyomas pontos definidlasa, vagy koriilirasa (mi ett6l eltekintettiink).

(KOKAT ES SIPOS, 2011)

1.3.1. 4 biralati mintak elokeszitése

A minta el6készitése soran tigyelni kell arra, hogy a biralok semmilyen eldzetes vagy a
jelolésbol kovetkezd informécioval ne rendelkezzenek a mintdkrol, ugyanakkor a vizsgalatvezetd
pontos ismeretekkel rendelkezzen az adott kodrendszerrdl, valamint arra, hogy az
¢lelmiszermintak a fogyasztasra legalkalmasabb formaban keriiljenek a biralok (fogyasztok) elé.

(Kokal, 2009)

1.3.2. A vizsgadlat végrehajtdsa

A feladat elmagyarazasa fontos és igen 1ényeges mozzanat, melyet érthetden és pontosan
kel a biraloknak felvazolni.

A vizsgélat pontosan ¢€s teljesen Objektiven kell végrehajtani. A vizsgalat soran az
egyénnek nem szabad felismernie az almafajtat, mivel ez befolyasolhatja az eredményt. Ha mar
tudja, mire szamitson, akkor mar elére eldél benne, milyen pontszamra értékeli az adott fajtat.
Masik fontos kitétel az izlelések kozotti sziinet (kb. 1 perc), vagy esetleges iz semlegesitd étel

vagy ital fogyasztasa (pl.: kenyér). (KOKAI ES SIPOS, 2011)
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A vizsgalat elvégzése soran ligyelni kell, hogy a mintat alaposan megforgassuk a
szankban, hogy minden iz érezhetd legyen. Se €hesen, se teli gyomorral nem szabad érzékszervi
vizsgalatot végezni, mert az érzékelést modositja. (KOKAI, 2009)

Dohanyzas és illatszer hasznalata tilos.

1.3.3. Az izek érzékelését befolydsolo tényezok

Az izérzékelést szamos tényezé befolyasolhatja, amelyeket fontos, az ilyen jellegii
kisérletek eldtt figyelembe venni. Az érzékelt iz intenzitasat erdsitheti vagy gyengitheti példaul a
megkostolt minta  szélsdséges homérséklete, vagy egy rendszeres dohanyzo esetében
megfigyelték, hogy a kesertl izt kevésbé érzékelik. Ezért is fontos, hogy a vizsgalat eldtt legalabb
1 6raval el6tte ne gyujtson ra az illetd. (KOKATI, 2009)

A jollakottsag a legtobb irodalmi forrds szerint csokkenti az iz érzékenységet, ezért az
optimalis vizsgalati idépont délel6tt 10-12 o6ra koriil van.

Az ¢€letkorral is valtozik az iz érzékenység, kiilonosen 60 év felett csokken jelentdsen.

Kiilonbozd egyéb élettani hatasok is befolyasolhatjdk az egyes izek érzékelését (allergia,
meghiilés, cukorbetegség, gyogyszerhatas, stb.). A nok altalaban az édes és sos, a férfiak pedig a
savanyu és sos izekre érzékenyebbek. (KOKATES SIPOS, 2011)

Az iz befolyasolasdban fontos szerepe van a koncentracionak, azaz hogy milyen erds az
adott iz. Megkiilonboztetiink abszolut- és felismerési kiiszobot. Abszolut kiiszobrdl beszéliink,
ha az adott koncentracional a biralo érzékel izt, de nem tudja meghatarozni pontosan, hogy
egyértelmiien azonositani tudja az érzékelt izt. (KOKAI ES SIPOS, 2011)

A zamat és az iz nem szinonim fogalmak, mas nyelvek is kiilonbséget tesznek a két
kifejezés kozott (pl. angolban flavour illetve taste). Az izérzékelés esetében az izleld sejteken
keresztiil alakul ki az adott anyagra jellemzd izérzet. Az izérzékeléssel parhuzamosan a
sz4jiiregb0l az orrgaraton keresztlil tovabbi illékony anyagok keriilnek a szaglohamra. A
komplex iz- és illatérzetet egyiittesen nevezziikk zamatnak, melyhez sok esetben szorosan
hozzatartozik a vizsgalt anyagra jellemz6 szajérzet. (KOKAI Es Sipos 2011)

Az alma érzékszervi vizsgalat esetében megfigyelhetd, hogy a savanyl és az édes iz
domindl. Ekképpen az érzékelt iz attdl is fligg, hogy milyen az egyik-masik koncentracidja. Ez a
tény pedig modosithatja a kiilonb6z6 almafajtak érzékszervi mindsitésekor kapott eredményeket.

Az érzékszervi jellemzOk kolcsonhatdsainak masik csoportja pszichikai alapokon

nyugszik. A természetestdl eltérd szinli mintdk izének, szaganak megitélése példaul altalaban
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gyengébb. Ha a szinkiilonbség nem érzékelhetd, Gigy az egyéb tekintetben azonos mintak kozott

természetesen nem tud a biralé kiilonbséget tenni.

1.3.4. A vizsgalat értékelése

Az érzékszervi vizsgalatok értékelése matematikai-statisztikai modszerek segitségével
torténik. A biralati eredmények altaldban normalis eloszlast kovetnek, az eredményt befolyasold
tényezOk nagy szama miatt. Az ismétlések kis szama miatt leggyakrabban a Student-(t)-closzlast
hasznaljuk az értékelés soran. A t-probastatisztikat az eredmények atlaga, tapasztalati szorésa €s

a biralok szama alapjan szamithatjuk ki. (KOKAT Es Sipos, 2011)

1.4. Gyiimdlcesok beltartalmi vizsgalatai

A beltartalmi vizsgélatok a modern és gazdasdgos gylimolcstermesztés elengedhetetlen
része, mely segitségével meghatarozhatjuk éghajlatunkon termesztett gylimolcsok mindségi
paramétereit. (FICZEK, 2008)

A gylimolcsok tobbségének nagyon kedvezd a szénhidrattartalom megoszlasa, mert a
szachardz tartalom rendszerint alacsony, a gyiimélcs- és szél6cukor ardnya pedig magas. Eppen
ezért a beltartalmi vizsgalatok f6 komponense, a cukortartalom meghatarozasa. (PAPP, 2004)

A gyiimolcesok (alma) beltartalmi vizsgalatai soran esetiinkben a cukortartalomroél, szabad
(titralhatd) savtartalomrol, kell beszélniink a mindségi paraméter (index) meghatarozasa
érdekében. A Dbeltartalmi vizsgalatok laboratoriumi kornyezetben konnyen, ¢és pontosan

elvégezhetdek. (RAKONCZAS, 2008)

1.5. Az alma érettségi allapotat meghatarozé modszerek

A gylimdlesok beltartalmi értékei a kiillonbozd érettségi allapotban eltéré ardnyban
vannak jelen. Példaul egy éretlen zO6ld almaban a keményitd-tartalom jelentds, mig
cukortartalomrol csak csekély mennyiségben beszélhetlink, mely értékek az érés folyamata alatt
megcserélodnek. (SASS, 1986)

Az érési szint meghatarozasa nagyon fontos a sziiretidé meghatarozasaban, illetve a

tarolhat6sag szempontjabdl és a feldolgozo ipar szdmara.
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Szakirodalmak szerint a vildgon tobb mint szaz érés-meghatarozasi modszer €s olyan
tényez6 van, ami alapjan kovetkeztethetiink az érettség allapotara. Ezek a mddszerek és tényezok
a kovetkezoképpen csoportosithatok:

1) Kémiai modszerek — ide tartozik: az oldhato szarazanyag -tartalom,
cukortartalom, savtartalom, keményit6-tartalom, enzimek, nitrogéntartalom mérések stb.

2) Fizikai valtozasok nyomon kovetése — keménység, szin, gylimolcshis szine,
gylimolcsnagysag, stb.

3) Kornyezeti €s egyéb tényezok — virdgzastol sziiretig eltelt 1d6, hdegységszamitas,
napsiitotte 6rak szama, stb.

Vizsgalatunk sordn a gylimolcsérettség meghatarozasara keményitOprobat végeztiink.

1.5.1. Keményitéproba

A gyiimdlcs novekedésével és fejloddsével parhuzamosan keményité rakodik le benne.
Mikor elkezdddik az érési staddium ez a keményité ismét cukorra alakul. A keményité kémiai
tulajdonsagait kihasznédlva kaliumjodidos jodoldattal (lugol oldat) konnyen kimutathatd (a
keményit6 kékre szinezddik el).

Az éretlen alméaknal az egész vagasi feliilet szine kék lesz, az érés folyamatdban 1évo
almaknél az elszinezddés szazaléka adja meg hogy, milyen stddiumban van gyiimolcsiink.
Azokon a pontokon, ahol az érés elérehaladottabb elszinez6dést nem tapasztalunk, mivel ott mar
nincs keményitd, hanem csak cukor. (INANTSY ES BALAZS, 2004)

A legtobb almafajtara keményité skalat dolgoztak ki, mely igen kdonnyen hasznalhato.
Az elszinezddés mértékérdl kovetkeztethetiink az adott fajta érettségi szintjérol.

Ez a modszer sem hibatlan (sok minden befolyasolhatja a keményitd tartalmat), viszont a

legegyszeriibb és viszonylag pontos eredményeket ad.

1.6. Beltartalmi értékek

Beltartalmi értékek kozé sorolhatd: cukortartalom, savtartalom, aroma- és iz anyagok, C-

vitamin tartalom stb. Mégis a legfontosabb mindségjelzd a cukor- és savtartalom.

1.6.1. Oldhato szarazanyag- és cukortartalom

A szénhidratok (cukrok) gyiimolcseink fontos alkotd elemei. A cukrok jelent6sen

befolyasoljadk azt, hogy az almafajtdk milyen felhasznalasi teriiletre kerlilnek. A sziiret
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pillanataban az almafajtak cukor tartalma 8-15%. Ez az érték a tarolas ideje alatt jelentdsen

valtozik, eldszor visszaesik, majd a keményitd atalakulasaval ndvekszik. (PAPP, 2003)

1.6.2. Titrdalhatoé szabad savtartalom

Az alméban taldlhatd savak: fontos szereppel birnak az anyagcserében, 1égzési
komponensek, oxidacios-redukcios folyamatokban vesznek részt stb.

A fiatal gyiimolcsokben a savak nagy része sok formajaban van jelen, ezt a mennyiséget
titralassal nem tudjuk meghatarozni. (SASS, 1986)

A gylimolces beérésekor a szabad savtartalom jelentdsen megnd, tarolas alatt viszont az
utdérési stadiumban csokken. Az érési fazisban a szabad sav mennyiséget titraldssal konnyen
meghatarozhatjuk. (PAPP, 2003)

A savtartalom természetesen jelentdsen befolyasolja a gyiimodleseink izét is (savanyu
vagy édes).

Savtartalmat hosszl ideig megdrzd, és magas savtartalommal rendelkeznek az alabbi
almafajtak: Granny Smith (1-1,2 g/100g), Fuji (0,8-1 g/100g), Braeburn (0,7-0,99/100g).
(SOLTESZ, 1997)

1.6.3. Cukor-sav arany

A cukor/sav arany egyik fontos mindségjelz6 tulajdonsag. Ezeknek a vegyiileteknek az
aranya befolyadsolja az adott almafajta izét, zamatat. Tehat fogyasztaskor, kostolaskor a
gyimolcs beltartalmi értékeit tudat alatt, organoleptikusan ellendrizziik le, €¢s dontjiik el, hogy
szdmunkra kielégité-e iz-vilaga. Persze minden egyén izlése mas és mds. Tehat a szerves

vegyiiletek aranya az, ami meghatarozza a gyiimolcsok élvezhetéségét. (SASS, 1986)

1.7. A mindségi index

A cukor- és sav mennyiségébdl, a kovetkezé képlet segitségével, kiszamithatdé a
gyliimolcs legaltalanosabb és megbizhatobb mindségi mutatéja a mindség index: (RAKONCZAS,
2008)

minéségi indext =cukor g/l + 10 x titralhato savtartalom g/I
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A megfeleld mindségi index elérése érdekében a termeldknek megfeleld technologidkat

kell biztositaniuk (pl. 6nt6zérendszer), mivel az iddjaras is jelentésen befolydsolhatja ezeket a

tényezoket.

A gylimOlcsmindséget a termesztés folyamatdban meghatarozo és befolyasolo tényezoket

harom nagy csoportba sorolhatjuk: (PAPP, 2003)

1. A fajta gyiimdlcsmindségét meghatarozo genetikai tulajdonsagok.
2. A genetikai tulajdonsagok érvényesiilését befolyasolod termesztési koriilmények.
3. A gyiimolcsok egészsége és sériilésmentessége.

A mindségi-index kategoriai: (Soltész, 1997)
e Kedvezé mindségii: 160 feletti értékek. (Szakirodalom szerint a Granny Smith, és

Elstar, Fuji, Braeburn fajtak)
eKozepes mindségiiek: 130-160 kozotti érték. (Szakirodalom szerint: Golden

Delicious, Gala)

e Kedvezdtlen mindség: 130 alatti érték.
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I. ANYAG ES MODSZER
2.1. A vizsgalatban szerepld almafajtak begyiijtési helye és ideje

A vizsgalatban szerepld almafajtak begylijtése az ,,Artos” almaskertbdl (Gat kozség)

tortént meg. Gat elhelyezkedését az 1. dbra mutatja:

Gét elhelyezkedése N S R Jemagyarazat
2 2 ) Artos - almaskert
! : : &

¢ Ga

1. abra: Gat és az ,,Artosz” almaskert foldrajzi elhelyezkedése

A Kkertészet egy 80 hektaros teriiletet foglal el, ahol 12 fajta almat termesztenek.
Vizsgalatunkban szerepl0 fajtak: Golden Delicious, Granny Smith, Gala, Fuji, Elstar, Braeburn.

2016-ban is a szakirodalomnak megfelel6en tortént a sziiretelés, azaz a fajtara jellemzo
sziireti idOpontban, adott koronamagassagban, adott égtdj felé nézd oldalon. A gyiimdlesfak
Kivalasztasa minden 6todik sorbol véletlenszerien tortént. Az almak kivalasztasa szintén
véletlenszertien tortént: 10 db almat szedtiink le fajtdnként (6sszesen 60 db), melyekbdl
véletlenszertien valasztottunk ki 3 db-ot (fajtdnként) a beltartalmi vizsgalatokra. A maradék 42

db alman az érzékszervi vizsgalatokat végeztiik el.
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2.2. Az almafajtak rovid jellemzése

Vizsgalatom soran hat almafajtat (1. abra) vizsgaltunk, melyek jellemzését a

kovetkezOkben adom meg:

1. kép: Golden Delicious 2. kép: Granny Smith 3. kép: Braeburn

B ¥

|
iy

4. Kép: Gdla 5. kép: Elstar 6. kép: Fuji

1. dbra. Az érzékszervi és beltartalmi vizsgéalatokban szerepld almafajtak

Forras: sajat készitésii képek

Golden Delicious (1. kép)

Szdrmazds Elterjedés: a Golden Delicious alapfajtat, az Amerikai Egyesiilt Allamokban
talaltak, egyes feltevések szerint a Grimes Delicious megporozta a Golden Reinette fajtat és igy
magrol nétt a Golden Delicious. 1916-ban keriilt a kereskedelembe a fajta. A vilag egyik
legkedveltebb almafajtaja, a Red Delicious fajta utan a masodik helyet foglalja el. Europaban a
legjelentdsebb fajta, viszont a 90-es években visszaszorult a termesztésbdl, a helyét hibridjei

vették at. (THOT, 2009)
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Ideény és Tipus: szeptember végén és oktober elején szedhetd. Gyiimolesei egy, illetve két
menetben is szedhetdek. Korszerli taroloban 6 honapig eldll. Az iparban piiré és ivélevek
készitésére tokéletes. (SOLTESZ, 1998)

Pomologia: gyiimolcse eléggé tetszetds. A gyiimdOlcs méretét tekintve valtozo, de
altalaban kozép-nagy, nagy, a sulya kb. 140-180 g kozott mozog. Héja vékony, az érés kezdeti
szakaszaban zoldessarga, éretten viszont sarga. Husa sargds, édes, enyhén savas, illatos.
(SOLTESZ, 1998)

Ellenallo képessége: talajigényét €s éghajlat igényét tekintve ,,kozmopolita” fajtanak
tekinthet6. A késo tavaszi fagyoktol virdgai ritkan karosodnak. Lisztharmatra nem fogékony,
varasodasra fokozottan érzékeny. Jellegzetes probléma ennél a fajtanal a perzselédés. (THOT,

2009)

Granny Smith (2. kép)

Szarmazas és elterjedés: Ausztralidban fedezték fel 1868-ban. Valdsziniileg a French
Crab magonca. A vilag negyedik legjelent6sebb fajtaja (1950-t61 terjedt el vilagszerte).
(SOLTESZ, 1998)

Idény és tipus: a sziireti 1d6 oktdber vége és november elsd dekadja, viszont sok helyen
oktober kozepére érik be és lesz sziiretelhets. (INANTSY ES BALAZS, 2004)

Pomoldgia: gyiimdlcs méretét tekintve kozép-nagy, nagy. Termése kerekded vagy csonka
kap alaka. Héja vékony, viasszal bevont, szine érés utdn zold, mely paraszemolcsokkel
pontozott. A gyiimélcs husa szilard, tomoér. Iz¢ kissé savanyu, jellegtelen zamata. (THOT, 2009)

Ellendllo képesség: tlizelhalasra mérsékelten ellendllé. A venturids varasodasra és a

lisztharmatra fogékony. Sok virus hordozdja.

Braeburn (3. kép)

Szdrmazds és  elterjedés: Uj-Zélandrél szarmazd véletlen magonc. Eurdpa (pl.
Franciaorszag, Olaszorszag) és az USA dallamaiba is szamottevd a szaporitdsi €s telepitési
aranya. (SOLTESZ, 1998)

Idény és tipus: igen kései érésii fajta. Oktober masodik dekadjatol kezdédden kb. két
hétig sziiretelhetd, de fogyasztasi érettségét csak par honapos tarolas utan éri el, és kb. 5-6
honapig megtartja. A késdi fajta tulajdonsdga kozott kivételes esetként két-hdrom menetes

szedés javasolt. (SOLTESZ, 1998)
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Pomologia: gylimolcse kdzép-nagy vagy nagy, feliiletének atlagosan 40%-a tégla piros, a
napos oldalon csikozott. Alakja a termdalapok koratol fiiggden megnyult, csésze felé
elkeskenyedd vagy lapitottabb, a csészénél jellegzetesen bordazott lehet. Husa igen kemény (a
szallitast és a piaci pulton tarolast nagyon jol tiiri) kissé fanyar izii, 1édas alma, htisa fehér, héja
vékony. Ize kellemes, cukor/sav aranya harmonikus. (THOT, 2009)

Ellenallo képesség: virusfertdzésekre fogékony. Lisztharmatra és venturias varasodasra

mérsékelten fogékony. A késé tavaszi fagyokra kevésbé érzékeny. (SOLTESZ, 1998)

Gdla (4. kép)

Szdrmazds és elterjedés: ezt a fajtit 1962-ben hoztak létre, Uj-Zélandon. Az egész
kozkedveltek. (SOLTESZ, 1998)

Idény és tipus: altalaban augusztus végétdl szedhetd az alapfajta. 2-4 menetes szedés
javasolt, a talérés elkeriilése miatt. Szedés utan kozvetleniil is fogyaszthatd. (SOLTESZ, 1998)

Pomologia: gytimdlcse kozép-nagy kb. 150-170 g. Alakjat tekintve gombdlyded. Husa
kemény roppano, rendkiviil izletes, aromas, ize nagyon édes. Alapszine narancsvords, sargas
elszinezddésekkel. Jellemzd, hogy husa sokaig megdrzi allagat, viszont savlebomlas jellemzi,
minek utan romlik a gyiimoles iz vilaga. (THOT, 2009)

Ellenalld képesség: lisztharmatra kevésbé fogékony, viszont venturids varasodasra és

tlizelhalasra hajlamos. Leveleit gyakran karositjak levéltetvek.

Elstar (5. kép)

Szdarmazas és elterjedés: a Golden Delicious és az Ingrid Marie almafajtak 1970-es
években, Hollandidban tortént keresztezésébdl szarmazo, valasztékbdvitd, kissé kényes, de igen
értékes almafajta. A 1980-as években elsdsorban Hollandidban, Belgiumban, terjedt el.
(SOLTESZ, 1998)

Idény és tipus: augusztus végén - szeptember elsé felében szedhetd. Tobb menetes
szedésre van sziikkség nemcsak az optimdlis érettség, hanem a szinezddés iddzitése miatt is.
Szabalyozott légterii taroloban marciusig tarolhatd. Erzékeny a magas CO,-tartalomra, ez
esetben husbarnulas 1éphet fel. (SZEKELY]T, 2004)

Pomologia: gyiimdlcse gomb vagy lapitott gomb alakt, kdzép-nagy vagy nagy méreti
160-240 g. A gyiimdlcson gyakori a haldszerli perzselddés (mint fajtajelleg), s ettdl csaknem
mindig jellegzetesen nyers tapintasu lesz a feliilete. Zoldes alapszine csak éretten valik sargava,
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feddszine a héj 1/3-2/3 részén marvanyozottan vagy bemosottan vildgos narancsvords. Husa a
zOldessargatol a krémszinliig valtozhat, szilardsaga kozepes, 1édus. fze finom, édeskés-
savanykas, erésen aromas. (SZEKELYT, 2004)

Ellenallo képesség: A lisztharmatra és a venturids varasodasra kevéssé fogékony. A nyari

meleget a rosszul tiiri, mivel inkabb mérsékeltebb éghajlathoz szokott fajta.

Fuji (6. kép)

Szarmazas és elterjedés: az észak-amerikai Ralls Jane' és a Red Delicious fajtak
Japanban keresztezett hibridje, melyet 1962-ben vezettek be a nemzetkozi piacra. Japan fo
almafajtaja. (SOLTESZ, 1998)

ldény és tipus: f0ként friss fogyasztasra szant késodi érésti alma. Oktober kozepén-végeén,
a Granny Smith utan egy héttel lehet szedni, és decembertdl egészen majusig (mindségvesztés
nélkiil) fogyaszthaté. (SOLTESZ, 1998)

Pomologia: gylimélcse nagy vagy igen nagy, 300 g folotti is lehet. Alakja megnyult,
csaknem hengeres. Az alapfajta gylimolcsén a sargés-zoldes alapszinli feliiletnek legfeljebb a
felét (valtozatos szinskdldn mozgd) mosott vagy enyhén csikozott vilagosabb rézsaszin vagy
sOtétebb narancs-, karmazsin- illetve barnaspiros fedGszin boritja. Husa fehéres, kemény,
ropogds, igen bd levii, tomott; kitlind mézédes izét enyhe sav teszi harmonikussa. Ize
ugyanakkor nem igazan jellegzetes. Kiilfoldi fogyasztoi teszteken mégis nagyon jol szerepelt.
(THOT, 2009)

Ellenallo képesséeg: téli és késo tavaszi fagykarok nem karositjak. Gyiimolcshullas sem
jellemzd ra. A venturids varasodasra, lisztharmatra €s a vértetli karositasara kissé érzékeny. A

tiizelhalasra nagyon érzékeny. (SOLTESZ, 1998)

2.3. A vizsgalatok médszerei

2.3.1. Erzékszervi vizsgdlatok médszere

Vizsgalat segitségével kiderithetjiik, hogy azok az almafajtak koziil, amelyeket
kornyezetiinkben termesztenek és forgalomba hoznak, melyek a leginkabb kozkedveltek a ndk és
a férfiak, valamint a fiatalabb és id6sebb korosztaly korében. Kovetkeztethetiink ezaltal arra is,
hogy mely fajtak nem felelnek meg a lakosok igényeinek, izlésének.

A vizsgalatban 40 személy vett részt korosztalyokra bontva, ennek megfeleléen 4

korosztalyt hatdroztunk meg, mivel az izérzékelés az id6 eldrehaladtaval bizonyos mértékben
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romlik, valtozik. Minden korcsoportbol 10 embert: 5 férfit és 5 nét kérdeztiink meg. A vizsgalt
korosztalyok a kdvetkezdk voltak:

1) 15-25 év kozottiek

2) 26-35 év kozottiek

3) 36-45 év kozottiek

4) 46-55 év kozottiek

A személyek kivalasztdsa Gat kozség fobb utszakaszainak mentén tortént,
véletlenszertien.

A vizsgalatra 2016. november 6-an keriilt sor (2015-ben november 7.-én). A vizsgalt
almafajtakat gondosan eldkészitettiikk (megmostuk), rendszereztiik. A kdstoldsra szant almakat
cikkekre szeldeltiik. Figyeltiink arra, hogy az egyének ne ismerjék fol az almafajtdkat, mivel ez
jelentdsen befolyasolhatja Gket. Eppen ezért a fajtikat sorszamoztuk: Golden Delicious-1,
Granny Smith-2 Fuji-3, Braeburn-4, Elstar-5, Gdla-6 sorszamot kaptak. A vizsgalat kérd6iv
segitségével tortént (1. tablazat), melyre fel volt tiintetve roviden a feladat és az almafajtak
kodjai, melyek mellé fel kellet tiintetnitik 1-t61 - 10-es skalan, hogy menyire értékelték a fajta
kiillemét, valamint izét, zamatat. E16sz6r minden egyén sorjaban, egyenként szemiigyre vehette
az almafajtakat és értékelniiik kellet a kiillemet. Mikor végeztek, akkor kovetkezett az iz €s
zamat felmérés, az el6z6 almafajtakat elpakoltuk, és a sorszamnak megfelelden eldkészitettiik az
iz- zamat vizsgalatot. Az eldzdleg felszeletelt almdkat kellet végigkdstolniuk, izlelniiik az
alanyoknak, végiil pontozniuk. Minden almafajta utan az izek keveredésének elkeriilése

érdekében ,,iz semlegesitot”, kenyeret kinaltunk.

23



1. tablazat:

Az érzékszeri vizsgalat feladatlapja

Néhany almafajta érzékszervi vizsgalata:
Feladat:
1-10-es skalan pontozza a latott és izlelt
almafajtakat!

a) Kiillemre, azaz kinézetre
b) izre, zamatra.

Neme: Férfi N6 Eletkor. ..
Alma fajtak: Kiillem: fz-zamat:

1.

2.

3.

4.

o.

6.

2.3.2. Beltartalmi vizsgalatok modszerei

Vizsgalataimat a II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fdiskola Bioldgia és Kémia
Tanszékének szerves- és bioszerves kémia laboratoriumaban végeztem, 2016. november 3-an,

2015-ben oktdber. 28-an.

2.3.2.1. Keményitoproba

Az keményitd probara azért van sziikség, hogy pontos képet kapjuk a fajtdk érettségi
allapotarol a sziiret id6pontjaban. A fajtak érettségi allapota fontos tényezdje az érzékszervi
vizsgalatoknak is.

A moddszer lényege: a gyiimolcsot kettévagjuk (jo éles késsel) majd a kettévagott
darabokat belemartjuk a kaliumjodidos oldatba. Az oldatbol kivessziik és 1-2 perc elteltével — a
keményité helyén — kék elszinezddést tapasztalunk. Az oldat el6készitéséhez 10g kalium-jodid,
10g tiszta jod és 100 ml desztillalt viz sziikséges. (SASS, 1986)

Par pillanat elteltével lecsopogtetjiik és tarcara helyezziikk. Néhany perc mulva a
keményitdt tartalmazd pontokon az alma megkékiil. Minél érettebb a gyiimolcs, annal kevesebb
— jodprébaval kimutathatd — keményitét tartalmaz. A szedésre és tarolasra ideélisnak tartott

allapotban a maghéz kornyéke és a gyiimdlcs kdzépso kétharmada nem szinezddik meg, de a h¢j
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kozelében megsotétedik, jelezve, hogy ott a szovetekben 1évé keményitdé még nem alakult at

cukorra. (HAMORINE-VARADINE, 1990).

2.3.2.2. Alma oldhaté szarazanyag-tartalmanak meghatdarozasa, refrakcio (BRIX%)

A gyliimdlcsok szarazanyag-tartalma az egyik legfontosabb mindségjelzé. Az alma
oldhat6 szarazanyag-tartalmanak meghatarozasat vizsgalatunk soran kézi refraktométerrel
végeztiik el. A kézi refraktométerrel végzett vizsgalat rendkiviil gyors. A mérés eldtt a kézi
refraktométer prizmajara desztillalt vizet cseppentiink, majd fényiranyaba forditva beallitjuk a
késziiléken a nulla értéket, illetve a latdteret (kalibralas). Ezt kovetden a vizet letoroljik, és a
vizsgalanddé anyagbol az atlagmintabdl készitett gylimolcslébdl racseppentiink a prizmara.
Ezutan leolvassuk a latdmezdben (a fehér €s a sotét tartomany vonaldban) a mért értéket, amely
mar hdémérsékletkorrekcioval adja meg a BRIX%-ot (1 BRIX% 1g vizben oldhaté
szarazanyagnak felel meg 100 g oldatban, esetiinkben almalében). A vizsgalatot a pontos mérés
érdekében haromszor végeztiik el fajtanként, majd az értékeket atlagoltuk. (RAKONCZAS,
2008)

A cukortartalom meghatarozéasara a Nemzetk6zi Cukorkémiai Tarsasag altal kidolgozott

atvalté képletet hasznaltuk: (RAKONCZAS, 2008)

Y =2,1486 X + 82,591
Ahol:
Y= cukortartalom (g/l)
X= Brix%.

2.3.2.3. Noveényi kivonat készitése titralhato-szabadsav meghatarozashoz

Az alméakat meghamoztuk, lereszeltiik, homogenizaltuk. Ezt minden fajtaval
megismételtiik, az eszkozoket minden fajta utan desztillalt vizzel elmostuk, szarazra tordltiik. A
pépesitett novényi kivonatbol 20 g-ot egy 250 m-esl Erlenmeyer-lombikba mértiink (0,1 g
pontossaggal). Hozzaadtunk 100-150 ml desztillalt vizet, majd fél oraig forr6 vizfiirdébe (85-90
) helyeztiik. Ezek utan hideg vizbe helyezve lehiitottiik. Az igy kapott ndvényi kivonatot vattan
kvantitativen belemostuk egy 250 ml-es lombikba, majd desztillalt vizzel jelig toltottik.
(HAMORINE-VARADINE, 1990).
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2.3.2.4. Az alma titralhato-savtartalmanak meghatarozasa

A gyiimodlesok szerves savtartalmdnak meghatdrozdsa igen bonyolult eljarés.
Vizsgalatunkban megelégedtiink az Osszes szabadsav (titralhato-sav) meghatarozasaval. A
vizsgalat pontossaga érdekében a vizsgalatot fajtanként (titralast) Sx végezziik el.

A mar elkészitett novényi kivonatbol 25 ml-t mérélombikba pipettaztunk. Kiforralt
desztillalt vizzel 100 ml-re higitjuk (hogy a kivonat szine ne zavarjon). Majd 2-3 csepp
fenolftalein jelenlétében 0,1 N NaOH-oldattal erés rozsaszintre titraljuk. A titralas végén
leolvassuk a fogyott NaOH mennyiségét, melybol kiszamithatjuk a savtartalmat, a kovetkezo
képlettel: (RAKONCZAS, 2008)

axflxkx0,0064 100

Osszsav % =
b

Ahol:

a - titralashoz fogyott 0,1 N NaOH ml-ek szama

fk - 0,1 N NaOH faktora

k - az egész kivonatra valo atszamitasi faktor, esetiinkben k = 10

n —a bemért anyag g-ban (20g)

2.4. Statisztikai modszerek

A statisztikai elemzéseket Microsoft Office Excel, és PAST statisztikai program
segitségével végeztiik, kétmintds T proba segitségével a megfeleld szoérasnézetek vizsgélatat
pedig F probaval ellendriztiik.

Satisztikai hipotézisek: mikor dontést akarunk hozni, feltételezéseket fogalmazunk meg,
melyek lehetnek igazak, vagy hamisak, ezeket hivjuk statisztikai hipotézisnek. Mivel a
mintavétel véletlen folyamat volt, ezért ezek a valtozok valdsziniiségi valtozok lesznek. (SzUcs,
2002)

A statisztikai probaknak nevezziik azt az eljarast, aminek a segitségével eldonthetjiik,
hogy az adott hipotézis elfogadhato-e vagy sem. A modszer alkalmazasa soran §sszehasonlitunk
két szamot: a szamitott probastatisztika értékét €s egy tablazatbeli (kritikus) értéket. (SzUcs,
2002)

A nullhipotézis a feltételezésiik matematikai megfogalmazéasa. Alakja egyenldség, két

értékét azonossagat allitja. Mivel sok varhatdértéke (n) megegyezik egy eldre rogzitett értékkel
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Ho:u=my. Ezzel szemben all6 masik allitds az alternativ hipotézis. Az alternativ hipotézis lehet
kétoldali alternativ hipotézis vagy egyoldali alternativ hipotézis. (SzUcs, 2002)

Megbizhatésagi szint (konfidencia szint): a nullhipotézis elfogadasara vonatkozd dontés
helyességének valoszintiségét fejezi ki, amennyiben a nullhipotézis igaz. (SzUcs, 2002)

A szignifikancia szint (o) a hibas dontés valdsziniisége ugyancsak igaz nullhipotézis
esetén. Az empirikus szignifikancia szint (P érték) annak a valdszinlisége, hogy a
probastatisztika a mintabol kiszamitott értéket veszi fel. Az empirikus szignifikanciaval a
statisztikai szoftverek alkalmazasanal talalkozhatunk. Minél kisebb a P értéke, annal nagyobb a

valdszintisége, hogy a Hp hipotézis hamis. (SVAB, 1985)
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I1l.  A2016-BAN VEGZETT VIZSGALATOK EREDMENYEI
3.1. A keményitoproba eredményei

A munkank soran el6szor a keményitd tartalmat hataroztuk meg (a modszertani
leirasban), mivel ez az érték egy tavpontot adott szamunkra, hogy milyen érési stadiumban van
az adott almafajta a szedés idépontjaban.

A keményitdproba eredményei alapjan (1. melléklet) az almafajtak érettségi szintjét
szubjektiv modon hataroztuk meg. Ennek megfelelden a kovetkezo értékeket kaptuk:

Vizsgalatunk idépontjaban (2016): Granny Smith fajtanal kb. 50%-0s , az Elstar fajtanal
95%-0s, a Braeburn 70%, Golden Delicious 85%, a Gdla 80%, a Fuji 90%-os érettségi szint volt
megfigyelheté a szedés idépontjaban. Az eredmények azt mutatjak, hogy a Granny Smith és
Braeburn fajtakat egy-két héttel késébb kellene sziiretelni ndlunk, mint azt a szakirodalom irja.

Vizsgalatunk idopontjaban (2015): a Granny Smith fajtanal kb. 70% -0s elszinez6dést
mutatott, ami azt jelenti, hogy nalunk ez a fajta késGbben érik be, legalabb egy-két héttel az
iddjarasnak megfelelden. Az Elstar fajtanal 40%-0s, a Braeburn-nél 35%-0s volt az elszinez6dés
mértéke. A Golden Delicious- nél 20%, a Gdala-nal 15%, a Fuji-nal 10%-ot mutatott a
keményitéproba.

A két eltérd idény jelentdsen befolyasolta az almafajtdk érettségi szintjét. A
csapadékosabb ¢év (2016) az érési folyamatokat felgyorsitotta, éppen ezért a keményitéproba

elvégzése joval csekélyebb elszinezddést mutatott.

3.2. A beltartalmi vizsgalatok eredményei

3.2.1. Almafajtik cukortartalma

A gyiimdlcsok cukortartalma (1. melléklet) jelentés mindség befolyasold tényezd, hisz
meghatdrozza az adott fajtat fogyasztok korét, ugyanis nagymértékben befolydsolja a
fogyaszthatosagot és az élvezeti értékeket, és segitségével szamitjuk ki a mindségi indexet. A 2.

abran lathatjuk az almafajtadk refrakcios értékeibdl szamitott cukortartalmat:
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Almafajtak

2. abra. A vizsgalt almafajtak 6sszcukortartalma

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016.

Az é4bra mutatja, hogy a fajtdk cukortartalmaban nincs messzemend kiilonbség. A
legnagyobb cukormennyiséggel rendelkeztek, a legmagasabb érettségi szinten szedett Elstar és a
Fuji fajtak. Az alacsonyabb érettségi szinten szedett fajtak kevesebb cukrot tartalmaztak, de
kiugr6é eredmények nem voltak. Egyediil a Gdla mutatott a vartnal alacsonyabb értéket, aminek
tobb oka lehet, de a nyar idGjarasaval is Osszefiiggésbe hozhatd. A legalacsonyabb értékeket
mutato fajtak a legalacsonyabb érettségi szintet mutattak a szedés idején, de az utdérés soran a

tarolas alatt cukortartalmuk néhet.

3.2.2. A vizsgalt almafajtak titralhaté szabad savtartalma

Az almafajtak beltartalmi mutatoi koziil a savtartalom rendkiviil fontos Gsszetevd. A
savtartalom jelentdsen befolyasolja az almafajtdk iz vilagat (cukor/sav arany) és mindségi
indexét. (Oszokina-Hajdaj, 2005).

Vizsgalatunkban szerepld almafajtdk viszonylag magas savtartalmat mutattak a 2016-0s
évben, ami alatdmasztotta a szakirodalomban leirtakat, miszerint a boséges csapadékmennyiség a
gyiimolcsoknél a savképzddésnek kedvez. (Oszokina-Hajdaj, 2005). Az almafajtak szabad

savtartalmat a 3. 4bran lathatd értékek szemléltetik:
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3. abra. Az almafajtak titralhato szabad-savtartalma citromsavban kifejezve

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016.

Kiemelked6 savtartalommal (0,73-0,83 mg/100g alma lében) rendelkeztek a Granny
Smith, Gdla, és az Elstar almafajtak. Alacsonyabb, de a megszokottnal magasabb értékeket
mutattak (0,47-0,56 mg/100g alma 1ében) a Golden Delicious, Fuji, illetve a Braeburn fajtak.

3.2.3. A vizsgalt almafajtak cukor/sav ardanya

A cukor/sav arany egyik fontos mindségjelzé tulajdonsag. Ezeknek a vegyiileteknek az
aranya befolyasolja, az adott almafajta, izét, zamatat. Tehat fogyasztaskor, kostolaskor a
gylimdlcs beltartalmi értékeit tudat alatt, organoleptikusan ellendrizziik le, és dontjiik el, hogy
szamunkra kielégité-e iz-vildga. Persze minden egyén izlése mas és mas. Tehat-e szerves
vegyliletek aranya az, ami meghatarozza a gylimdlcsok €lvezhetdségét.

Az el6bbiekben bemutatott titralhatd szabad-savtartalom és az Osszes cukortartalom.

értékekbdl kiszamitottuk a cukor/sav aranyt, melyet a kovetkezd 4. dbran szemléltetiink:
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4. ébra. A vizsgalt almafajtak cukor/sav aranya

Forrds: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016

Pricsko (1999) szerint a mindségi almak esetében az optimalis cukor-sav index 16-30
kozott van. Az ilyen cukor-sav index-el jellemezheté almék iz-zamat vilaga harmonikus és a
legtetszetOsebb a fogyasztok korében. E besorolas és a 2016-os eredmények alapjan, a legjobb
iz-zamattal rendelkez6 almafajtak a Golden Delicious, a Fuji és a Braeburn. A sorban az Elstar,
a Gala és a Granny Smith kovetkeznek. A Pricsko altal megadott értékeknél alacsonyabb szam
nem mindségromlast mutat, hanem csak a savanyld iz dominanciajat. A 30 feletti index

értékeknél mar mindségromlasrol beszéliink. Ezeknek az almaknak az ize, zamata jellegtelen.

3.2.4. A vizsgalt almafajtik mindségi indexe

Az almak minbségérdl pontosabb informacidét a mindségi index ad, amit az almakban
mért 6sszcukor ¢€s titralhatd szabad sav mennyiségekbdl szamoltunk.

A mindségi index a fogyasztasi értéket és tarolhatosagot kifejez0 mindségi mutatd. A
mindségi index a legfontosabb értékmérd kategoria, mely a beltartalmi értékek és a
fogyaszthatosag kozott teremt kapcsolatot. A vasarlok és a gazddk szédmdra egyszeriien é€s
érthetden kozli az informdaciokat egy olyan szambeli értékkel melynek nincs mértékegysége.

A fajtdk mindségi indexének kiszamitdsa a cukor g/l + 10 x titralhato savtartalom g/l

képlet segitségével tortént (Thiault, 1970).
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A kovetkez6d abran (5. abra) lathatjuk az almafajtdk mindségi index értékeit a 2016-0s

évben:
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5. abra. A vizsgalt almafajtak mindségi indexe.

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016

Soltész (1997) szerint a 160 érték folotti almafajtak kimagasld mindségliek. Ebbe a
kategoriaba eredményeink alapjan a Granny Smith, Elstar, Gala almafajtak tartoznak. Kozepes

mindséggel (130-160) rendelkeztek a Fuji, Golden Delicious, Braeburn fajtak.

3.3. A 2016-ban végzett érzékszervi vizsgalatok eredményei

3.3.1. Almafajtdk kiillem és iz-zamat szerinti osszehasonlitisa nék és férfiak kiorében

Az érzékszervi vizsgalat sordan megfigyelhetd volt a nemek kozotti véleményeltérés,
melyet a begy(ijtott adatok is alatamasztanak. A férfiak altal adott atlag pontszamok, fajtanként
eltéréek, de majdnem minden esetben meghaladjak a nokét. MeGalapithato az is, hogy férfiakat
a szin és a forma nem annyira befolyasolja, mint a ndket. Az értékek kozotti eltéréseket a

kovetkezd diagramon (6. abra) lathatjuk:
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Almafajtak killem szerinti 6sszehasonlitasa

Gala

Elstar

Braeburn m kiillem N&k

Almafajtik

Fuji
m kiillem Férfiak

Granny Smith

Golden Delicious

6. abra. Az almafajtak kiillem-szerinti 6sszehasonlitdsanak eredményei nok és férfiak korében
egy tizes skalan

Forras: sajat szerkesztés a vizsgélat eredményei alapjan, 2016.

Azok a fajtak, melyek szine és alakja jelentdsen eltér a hétkdznapi almaktol, sokkal tobb
pontot értek el. A felmérés szerint, a Gala (4. kép) és a Golden Delicious (6. kép) almak
bizonyultak tetszet6sebbnek mindkét nem szamara. A néknek a Granny Smith (2. kép) almafajta
tetszett, de ez a kiillem egyaltalan nem tetszett a férfiaknak. Nekik inkabb a pirosabb, szinesebb
fajtak tetszettek. A legkisebb tetszést a nék korében az Elstar (5. kép) és a Fuji (1. kép) fajtak
valtottak ki.

A kiillem utan az almak ize és zamata a legfontosabb a fogyasztok szamara. Mivel az
emberek izérzékelése kiilonbozo, ezért a termeldknek fontos tudni, hogy melyek azok a fajtak,
amelyek minél tobb fogyasztot Kielégithetnek. A 7. abra jol szemlélteti a fogyasztok izlésében
tapasztalhato kiilonbségeket, és megtudhatjuk, hogy mely fajtak kedveltek Gat lakosai korében:
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Almafajtak iz-zamat szerinti 6sszehasonlitasa

Gala
Elstar
E. Braeburn MW iz-zamat N6k
=
(1]
£ Fuji
M iz-zamat Férfiak
Granny Smith

Golden Delicious

7. abra. Az almafajtak iz-zamat érzékelése a nok és férfiak korében egy tizes skalan

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016.

Ebben az esetben 4 fajta a Golden Delicious (5. kép), a Fuji (1. kép), a Gdla (4. kép) s az
Elstar (5. kép) fajtak kaptak a legtobb elismerést mind a nék, mind pedig a férfiak korében.
Mindkét nem képviseldi szinte maximalis pontszammal pontoztak a Golden Delicious fajtat,
mely jellegzetes zamatt, roppan6 husu és rendkiviil 1édas..Viszont a Granny Smith (2. kép) fajta
jelentésen leértékelodott, foleg a nék szemszogébdl, mivel ez a fajta jelentds savtartalommal
rendelkezik, savanykas ize ¢és jellegtelen zamata miatt kevés pontszamot kapott. Kozepes
elismerést kapott az értékeloktél a Braeburn fajta (3. kép) , mely 1édus, viszont nagyon kemény
husa, illetve igen tolakodd zamata miatt nem kivanatos a fogyasztok szdmara. Ezekbdl az
adatokbol észrevehetjiik, hogy a felmérésben mind a nék, mind pedig a férfiak korében azok a
fajtak a kozkedveltek, melyek lédusak, zamatosak ¢és nem tal kemény, de roppand hussal

rendelkeznek.

3.3.2. Almafajtak kiillem és iz-zamat szerinti dsszehasonlitdsa kiilonbdzo korcsoportok

korében
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Vizsgalatunkban nemcsak a férfiak és n6k kozotti érzékelési kiilonbségeket kivantuk felderiteni,
hanem a korosztalyok kozotti esetlegesen felmeriilé izlés kiilonbségeket is. Hiszen a kor
eldrehaladtaval valtozik az izlésiink, itéloképességiink sokkal redlisabb. Vizsgalatunkban, mint

mar emlitettiik, 4 korosztalyt jeloltiink ki. A korosztalyok kozotti érzékelési kiilonbségek
megfigyelhetéek a 8. abran:

Korosztalyok kozotti kiillem érzékelési kiilonbségek

46-55 Ev kdzdttiek
e mGala
36-45 Ev kozottiek
3 W Elstar
z
b B Braeburn
1]
0 .
] B Fuji
! .
26-35 Ev kzottiek B Granny Smith
B Golden Delicious
15-25 Ev kbzbttiek

8. abra. Az almafajtak kiillem szerinti 0sszehasonlitasa egy tiz pontos skalan kiilonb6z6 korcsoportok
korében

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016.

Az elsé korosztalyt (15-25 ¢év kozottieket) tekintve megfigyelhetjiik, hogy fdleg a
kozepes vagy nagy almakat kedvelték, koziliik is kiemelkedd a Gdla (4. kép), mely nagy
méretével és sargas-pirossal mosott feddszinével keriilt az els6 helyre a Golden Delicious (6.
kép), sarga szinii fajtaval egyiitt. Ez a korosztaly egyarant kedveli a szines és egyszinii almakat.

A tobbi almafajtat kozel azonos, kdzepes tetszés fogadta.
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A masodik korosztaly (26-35 év kozottiek) szdmara egyarant tetszetOsnek bizonyult a
Gadla (4. kép) almafajta. A masodik helyen, kozel azonos pontszamot kaptak (7-8 kozott) a
Golden Delicious (6. kép) és a Granny Smith (2. kép) fajtak.

A harmadik korosztalynak (36-45 év kozottiek) a Gala(4. kép) almafajta tetszett a
legjobban, tobbi a kozepesnél jobb besorolast kapott.

A negyedik korosztdly (46-55 év kozottiek) szerint kiillemben a legmegnyerébb
almafajtdk a Golden Delicious (6. kép) és a Granny Smith (2. kép). Ok a harmadik helyre tették a
Gala (4. kép) almafajtat.

Minden ember sajatos izérzékeléssel rendelkezik, viszont minden korosztaly szdmara
mas-mas iz a kedveltebb. A kovetkezd diagram (9. abra) ezt nagyon jol szemléltet, a

kiilonbségek szembetlindek:

Korosztalyok kozotti iz-zamat érzékelési kiilonbségek

s bt ———r

B Gala
-
8 3645 ek e —— "
‘E B Braeburn
[7)]
0 , . ! ! | "
§ 2635 Lr itk — | Sl
B Granny Smith
15.25 Euirteh ——— & Golden Delcious

0 2 4 b 8 10

9. abra. Az almafajtak iz-zamat szerinti 0sszehasonlitasa kiilonb6z6 korosztalyok korében egy
tizes skalan

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016.

A 15-25 ¢év kozottiek kedvence a Golden Delicious (6. kép) és a Fuji (1. kép) almafajta

lett, ami érthetd, hisz ezek a fajtdk lédus, kemény roppand husu, kellemesen édes, iiditden

36




zamatos. Ezekkel a fajtabélyegekkel manapsag az egyik legkedveltebb almafajtak a fiatalok
korében. Edeskés izével, roppand hiiskonzisztenciaval és finom zamataval a mésodik, helyre
keriilt a Gala (4. kép).

A masodik korosztalynal (26-35 év kozottiek) ugyanazok a fajtdk keriiltek dobogora,
mint az elsénél csak a sorrendben van némi kiilonbség. Ez a korcsoport a Fuji (6. kép) fajtat tette
a harmadik helyre, a Golden Delicious (1. kép) és a Gala (4. kép) fajtak utan. A harmadik
korosztalynak (36-45 év kozottiek) a Fuji (1. kép) helyett az Elstar (5. kép) fajta tetszett inkabb,
de tovabbra is maradt az els6 két helyen a Golden Delicious (1. kép) és a Gdla (4. kép).

A negyedik korosztalyhoz tartozok (46-55 év kozottiek) kozott mar az Elstar (5. kép),
fajta lett a legkedveltebb, melyet a Golden Delicious (1. kép) és a Fuji (1. kép) kdvet a sorban.

A legkevesebb pontszamot minden korcsoportban a Granny Smith (2. kép) fajta kapta.
Valoszinil, hogy ez a helyezés a fajtanak mar emlitett (rendkiviil savanykas iz, jellegtelen zamat,
kemény hus) tulajdonsagaival fiigghet Ossze. A tobbi fajta kozepes vagy annal jobb értékelést
kapott minden korcsoportban.

3.3.3. Almafajtdk kiillem és iz-zamat dsszesitett értékeinek osszehasonlitisa

A vizsgéalat sordn arra is kivancsiak voltunk, hogy azok az almafajtdk, amelyek a
killemiik, vagyis kiilsd fajtabélyegei alapjan a legkedveltebb kategoriaba keriiltek, iz-zamat
jellemzésiik alapjan (bels6 fajtabélyegek), milyen helyen végeztek, vagyis van-e Osszefiiggés a
kiilsé és belsd értékek kozott. Az dsszehasonlitas eredményeit a 10. dbran tiintettiik fel, amelybdl
kideriil, hogy a vizsgalt almafajtdk koziil a Gdla fajtdnal 6tvozodik szerencsésen a kiilso
megjelenés az alma zamataval, élvezhetoségével. A Fuji és a Golden Delicious fajtak a kevésbé
tetszetds kiillemiik ellenére, iz-zamat elbirdlasuk kimagaslo. A tobbi harom fajtanal (Granny
Smith, Elstar, Braeburn) épp ellenkezbleg,:az iz-zamat értékek maradnak el a kiillemtdl, de

tovabbra is a k6zépmezdny kornyékén foglalnak helyett.
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Kiillem és iz-zamat kozti kiilénbségek

Gala
Elstar

Braeburn .
M iz-zamat

Almafajtak

Fuji M killem

Granny Smith

Golden Delicious

10. abra. Almafajtak kiillem és iz-zamat Osszesitett értékeinek dsszehasonlitdsa egy tizes skalan

Forrdas: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2016.

Az is kideriilt, hogy a legkedveltebb kiilsé fajtabélyeg: a gdmb, vagy lapitott gdmbforma,
illetve a feddszin esetében, a piros szinnel valé enyhén mosottsag (Gdala) és erésebb (Fuji)
csikozottsag, valamint a zold feddszin is megnyer6 (Granny Smith). A legkedveltebb fajtakhoz
azok az almdk sorolhatok, amelyek a kovetkezd belsd fajtabélyegekkel rendelkeznek: 1édus,

roppané hust, rendkiviili aroma.

3.4. 2015-2016 beltartalmi és érzékszervi vizsgalat eredményeink 6sszehasonlitasa és

kiértékelése

Almatermesztésben az idGjarasi tényezok, foként a csapadékmennyiség és eloszlas, hd
Osszeg, felhdzottség mértéke, paratartalom hatdrozzak meg a fajta beltartalmi érékét, az iz-zamat
vilagat, de kihatassal van a kiils6 bélyegekre is, kiilondsen a fedészin kialakulasarat. Mivel
minden év mas iddjarasi hatasokat hoz magaval, igy almafajtaink minéségi mutatoi is évenként
valtoznak Kisebb-nagyobb mértékben. (Lakatos et al., 2010; Sabalina, 1979).

Az 1ddjarasnak az érési folyamatokra is van hatdsa: szarazabb, melegebb vegetacios
1d6szakban a fajtara jellemz0 szedési idonél altalaban hamarabb, esds, hiivosebb idében késdbb
érnek be az adott fajtak. (Araszimovics és Vaszilenko, 1975) Ezért tartottuk fontosnak, hogy

legalabb egy rovid jellemzést adjunk a vizsgalati évek vegetacios idoszakarol.
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A 2015-0s évben az almatermesztés szempontjabol - elég szélsdséges iddjaras volt
Karpataljan. Egyenldtlen hdmérséklet- és csapadékeloszlas volt jellemzd: a gylimolesfejlédés
idészakaban sok volt a szaraz, forré6 napok szdma, ugyanakkor a gylimdlcsérés idején nagy
mennyiségll esd esett.

A 2016-0s évet csapadékban gazdag volt, de eloszlasa kiegyenlitettebb volt és a
megfelelének mondhaté az almatermesztés szempontjabol. A paratartalom és 1 a felhdboritas
mértéke is nagyobb volt. Ez az id6jaras a beltartalmi értékekre lehet hatassal, azaz a boséges
csapadéek a savképzodésnek kedvez a cukorképzddéssel szemben. (Araszimovics €és Vaszilenko,

1975)

3.4.1. 2015 és 2016-ban elvégzett beltartalmi vizsgalatok eredményeinek

osszehasonlitasa

3.4.1.1. Erettségi dllapot

A sziiret idOpontjaban az érettségi szint meghatarozasa sziikséges, mert a beltartalmi ¢€s
érzékszervi vizsgalatok eredményeinek kiértékelésénél ez titmutato lehet arra vonatkozdan, hogy
az adott fajta milyen érettségi allapotban mutatja a legjobb értékeket. A 11. abra szemlélteti a

vizsgalt almafajtak szedéskor mutatott érettségi szintjét (keményitéproba).

Almafajtak érettségi szintje a sziiret idépontjaban %-
100 ban kifejezve
90
80
70
60
50
40
30
20
10

Gala Fuji Golden  Granny Smith Elstar Braeburn
Delicious

m 2015 m2016

11. abra. Almafajtak érettségi allapota 2015-6s €s 2016-0s évben a sziiret idépontjaban

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2015-2016.

39



Az eredményeket Osszehasonlitva latjuk, hogy a mi teriilletiinkén a Granny Smith
almafajta nem tudta elérni a megfeleld érettségi allapotot egyik évben sem, kiilondsen, ha az
legalabb két héttel kellene késébb szedni ndlunk ezt az almat, amit a korai 0szi fagyok
esetenként mar nem tesznek lehetévé. A Braeburn érése szintén elhtizodik nalunk, ugyantgy
hamarabb van az érési ideje mint a Granny Smith fajtanak, ezért a két héttel vald késObbi
sziirettel javithatunk ezen. A Fuji érési dinamikaja a vizsgalt fajtak kozott a legkiegyenlitettebb.
Nem mutatott eltérést érési idoben a vizsgalt években, jol alkalmazkodik az évjarat iddjarasdhoz
¢és nalunk is jol érzi magat. Az Elstar, amely egy kozépidényi fajta, mutatta a legkiugrobb
értékeket a két év folyaman. Az legfobb érési idészakban (ez ennél a fajtanal augusztus) nem
kedveli a sok csapadékot. A vizsgalt fajtak koziil a legjobban héatraltatta érését a lehullott
csapadék. Kevésbé befolyasolja a Golden Delicious érési folyamatait is az idGjaras, de a
csapadék hatasa itt is nyomon kovethetd. Ugyanakkor a Gdla érését nem hatraltatta az
augusztus-oktoberben lehullott csapadék mennyisége. Ez a fajta koraisagaval magyarazhato, hisz

a legkorabban érd fajta a vizsgalt almafajtak koziil (augusztus végén mar szedhetd).

3.4.1.2. Osszcukortartalom

A gylimdlcstermesztésben a csapadékos iddjaras a cukortartalom csdkkenését vonja maga
utan, ami a mindség romlasaval jar egylitt. A 2015-0s idényben a cukortartalom minden fajtanal
jelentdsen tobb mint a 2016-os évben. A kovetkezd 12. é&bran lathatjuk a két idény

cukortartalmanak osszehasonlitasat:
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12. abra. Almafajtak oldhat6 cukortartalmanak 6sszehasonlitasa 2015-6s és 2016-0s évben

Forrdas: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2015-2016.

Vizsgélataink eredményei alapjan szembetlind az eltérés a két vizsgalati év kozott. A
2015 augusztus-szeptemberben lehulld csapadékmennyiség nem (Gdla, Elstar) vagy alig
(Braeburn, Granny Smith, Golden Delicious, Fuji) befolyasolta a fajtara jellemz6 cukortartalom
kialakulasat. A 2016-os évben, mely nagyobb csapadékmennyiséggel, paratartalommal és
felhdzottséggel volt jellemezhetd, nagymértékben csokkent az almafajtak oldhat6 cukortartalma.
Legkevesebb cukorcsokkenést mutatott a 1égkésdbben éré Fuji, mérsékelt csokkenés volt
megfigyelhet6 az Elstar és a Golden Delicious fajtaknal. A szeptember-oktoberben lehulld
nagyobb csapadékmennyiség a Braeburn és Granny Smith almafajtak cukortartalmat
befolyasoltdk a legjobban. A Gdla cukortartalménak csokkenése 2016-ban Osszefiigghet az

augusztusi alacsonyabb ¢éjszakai hdmérséklettel és a felhds napok nagyobb szaméaval.

3.4.1.3. Titralhato szabad savtartalom
Az almafajtak savtartalma, épp Ggy, mint a cukortartalom fajtabélyeg, de valtozasat
szintén befolyasoljak az abiotikus tényezok, igy a csapadék is. A kovetkez6 diagramon (13. abra)

lathatjuk az almafajtak titralhatod savtartalom mennyiségét a 2015-6s és 2016-0s évben:
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13. abra. A vizsgalt almafajtak titralhato szabadsav tartalmanak 6sszehasonlitasa a 2015-0s €s
2016-0s évben.

Forrdas: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2015-2016.

A fajtak tobbségénél (Gdla, Fuji, Golden Delicious, Braebun) a 2016-0s év idGjarasa a
savtartalom novekedését eredményezte a 2015-6s évhez képest. A Gdla esetében a mar emlitett
augusztusi id6jaras okozhatta a szembetlinébb eltérést. A Granny Smith késén éré fajtanal nem
mutatkozott nagy eltérés a két év viszonylataban. E csekély eltérést a kiillonboz6 érettségi szinten
torténd betakaritas okozhatta (a 2015-6s évben 30%-0S,, mig a 2016-0S évben50%-0S érettségi
szint). Tudnunk kell azt, hogy az érés soran a savtartalom csokken. Tehat az iddjaras hatasa
mellett (esOs augusztus 2015-ben) ez figyelheté meg az Elstar fajtanal is, melynél szembetlin6 a
két év eredménye kozotti kiilonbség. 2015-ben 60%-0s, mig 2016-ban 95 %-0s érettségi szinten

tortént a szedése.

3.4.1.4. Cukor/sav arany (cukor-sav index)
A vizsgalt almafajtak tobbsége mind a két évben a Pricsko altal kozolt mindségi hataron

beliil (16-30) helyezkedett el. Egyediill a Golden Delicious surolta az alacsony mindségi
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kategoria hatarat 2015-ben, vagyis nala az édes iz dominalt. Eredményeinket a 14. abran

szemléltetjiik:
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14. abra. A vizsgalt almafajtak cukor-sav indexének 0Osszehasonlitasa 2015-6s és 2016-o0s év
eredményei alapjan

Forras: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2015-2016.

Az adatok alapjan elmondhato, hogy a 2016-os évben a Granny Smith és az Elstar
fajtaknal dominalt a savanykas iz. A Gdala a 2015-6s évben még harmonikus iz-zamattal
rendelkezet (17,8), viszont a 2016-os év hideg éjszakai és a kevesebb napfény érése idején nem

kedvezett iz-zamat vilaganak, és inkabb a savanykas iz vette at a vezetést (13,7).

3.4.1.5. Mindségi index dsszehasonlitasa

A mindségi index szadmszerlsitett értékben kozli az almafajtak beltartalmi értékeit
(aranyait). A kiilonbozd évjaratok mas-mas beltartalmi érékeket eredményeznek, igy a mindségi
index is valtozik. A kovetkezd diagramon (15. abra) az almafajtak két vizsgalati év mérései

alapjan szamitott minéségi indexeit, illetve azok 6sszehasonlitasat lathatjuk:
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15. abra. A vizsgalt almafajtak mindségi indexének Osszehasonlitasa 2015-6s és 2016-o0s év
eredményei alapjan

Forrds: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2015-2016.

Osszességében elmondhatd, hogy mindegyik almafajta bizonyos mértékig lereagalta az
iddjarasi hatasokat. A fajta adottsdgadbol eredden és az év iddjarasanak koszonhetden, a
magasabb savtartalommal és igy az alacsonyabb cukor-sav index-el rendelkez6 fajtak mutattak
mindkét évben a jobb mindséget, de kiilonbozé mértékben.

A két vizsgalati év eredményei kozotti kiilonbségeket is megvizsgaltuk fajtak szerint
statisztikai modszerekkel. Az értékek statisztikai kiértékelése soran (t-proba) bebizonyosodott,
hogy a Gala, a Golden Delicious, a Fuji és az Elstar fajtak minéségében bizonyithato, évjarati
kiilonbség van. A Granny Smith és Braeburn fajtak két év vizsgalati eredményei nem mutattak

igazolhat6 évjaratbeli kiilonbséget (16. abra).

3.4.2 2015 és 2016-ban elvégzett organoleptikus vizsgdlat eredményeinek

osszehasonlitasa

A 2016-os évben igyekeztik ugyanazokat a személyeket bevonni az érzékszervi

vizsgalatba, mint akik 2015-ben vettek részt benne.
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3.4.2.1. Almafajtak kiillem szerinti dsszehasonlitasa
Az almék kiilsd tulajdonsagai (méret, alak, szin, stb.) leginkabb befolyasold tényezdk,
mivel a legtobb fogyaszté szemmel vasarol. A kovetkezé diagram (17. abra) szemlélteti az

almafajtak 2015-6s és 2016-os kiillem szerinti pontozasanak eredményeit:

9,00

m 2015
m 2016

Ertékelés 1-10 skalan

Golden  Granny Smith Fuji Braeburn Elstar Gala
Delicious

16. abra. A vizsgalt almafajtak kiillem szerinti 6sszehasonlitasa 2015-0s és 2016-0s év
pontozasa alapjan

Forrdas: sajat szerkesztés a vizsgalat eredményei alapjan, 2015-2016.

A vizsgélatunk eredményeibdl kideriilt, hogy mind a 2015-6s és 2016-0s idényben a Gdla
almafajta a leginkabb kozkedvelt a biralok szemében. 2016-ban a Gala utan a pontozas alapjan
a Golden Delicious almafajta a masodik helyre keriilt, amely a 2015-6s évben csak a negyedik
helyen végzett apré mérete miatt (szaraz, forrd idészakok a nyar soran). 2015-ben a Fuji a
masodik helyen végzett, mig 2016-ban a pontok szdma alapjan az 6todik helyre cstszott le. A
jobb szemléltetés végett tetszési sorrendet allitottunk fel a pontozas alapjan:

A 2015-6s évben felallitott sorrerndl: Gdla - Fuji= Granny Smith=> Braeburn->
Golden Delicious = Elstar.
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A 2016-o0s évben felallitott sorrend: Gala= Golden Delicious = Braeburn= Elstar 2
Fuji =2 Granny Smith.

A két év eltérd iddjarasa modositotta az almafajtak kiilsd fajtabélyegeit, megjelenését.
biralati sorat. A Gala mindkét évben megtartotta els6 helyezését, a Golden Delicious és a Fuji
fajtak teljes egészében helyet cseréltek. A Braeburn fajta szintén megtartotta helyét. A 2016-0s

év nem kedvezett a Granny Smith fajtanak, viszont az Elstar fajtanak igen.

3.4.2.2. Almafajtak iz-zamat szerinti ésszehasonlitasa
Az almafajtak iz-zamat szerinti vizsgalatokat szintén mindkét évben elvégeztettiik a

tesztelokkel. A kapott eredményeket a 17. abran szemléltetjiik:

10,00
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H 2016

Ertékelés 1-10 skalan

Golden  Granny Smith Fuji Braeburn Elstar Gala
Delicious

17. dbra. A vizsgalt almafajtak iz-zamat szerinti 6sszehasonlitasa a 2015-0s és 2016-os év
pontozasa alapjan

Forras: sajat szerkesztés a vizsgélat eredményei alapjan, 2015-2016

Az iz érzékszervi vizsgalatok szerint a birdlok mindkét évben leértékelték a Granny
Smith fajtat. Ez a fajta nem érzi jol magat nalunk, ezért sem szarazabb, sem pedig csapadékosabb

évben nem tud kialakulni nala a megfeleld iz-zamat. A Gala, Fuji és Braeburn fajtak beltartalmi

......
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emberek szamara, igy mindkét évben kozel ugyanolyan pontozast kaptak. Golden Delicious fajta
esetében a cukortartalom jelentdsen lecsokkent a 2016-0s €évben viszont ez kedvezden hathatott
iz vilagara, igy a biralok 2016-ban legfinomabb fajtanak itélték. Az Elstar fajtat az 6todik
helyrdl 2016-ban a negyedik helyre jott fel. Ez a fajta nagyon érzékeny a szedési idopontra. A
2015-6s évben érettségi allapota 60% koriili volt, mig a 2016-0s ében 95%. Egyik évben tul
alacsony, a masikban pedig mar til magas érettségi allapotban tortént a szedése és biralata. Itt is
felallitottunk egy tetszési sorrendet mindkét év pontozasi eredményeinek tiikrében.

A 2015-6s évben a pontozas eredményei alapjan a kovetkez6 iz-zamat szerinti sorrend
alakult ki: Fuji 2 Gadla 2 Golden Delicious 2 Braebur = Elstar 2 Granny Smith.

A 2016-os év eredményei alapjan ez a sorrend igy modosult: Golden Delicious 2 Fuji =2
Gdla - Elstar 2 Braeburn 2 Granny Smith.

Ennél a pontozasnal is, vagyis mindkét évben a Granny Smith volt az a fajta, amely nem
nyerte el a biralok tetszését, mivel egyik évben sem tudott kelléen beérni. A legkedveltebb fajtak

mindkét évben a Fuji, Gdla és a Golden Delicious fajtak voltak.
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V. KOVETKEZTETESEK

A két év vizsgalat tiikkrében a kovetkezo kovetkeztetéseket vonhatjuk le:

- mind a csapadék mennyisége, mind a szedéskor jelen 1év6 érettségi szint befolyasolja az
almafajtak cukor- és savtartalmat, ami kihat a mindségi mutatokra, igy a fajta élvezeti anyagaira.
A vizsgalt fajtak koziil kimondottan érzékenyek ezekre a tényezokre a Granny Smith és az Elstar
fajtak;

- beigazolodtak a szakirodalomban leirtak, miszerint a csapadékosabb iddjaras a
savképzodésnek kedvez, a szarazabb, meleg iddjaras a cukorképzddésnek;

- az érési idOszakban a hlivos éjszakdk és a kevesebb napfény a felhOzottség miatt,
szintén mindségromlashoz vezet;

- az érzékszervi vizsgalatok azt mutattdk, hogy a fajtdk élvezhetdségét valoban a
savtartalom hatarozza meg legnagyobb mértékben, illetve a cukor-sav arany (index);

- az évjaratnak, vagyis a vegetacios periodus idojarasanak bizonyithat6é hatasa van egyes
almafajtak minéségi mutatoira. Esetiinkben ezek a Gdla, a Golden Delicious, a Fuji és az Elstar
fajtak voltak;

- az elvégzett beltartalmi vizsgélatok alapjan a kovetkez0 mindségi sorrend alakult ki:

2015-ben: Elstar, Granny Smith, Gala, Fuji, Braeburn, Golden Delicious.

2016-ban: Granny Smith, Elstar, Gala, Fuji, Braeburn, Golden Delicious.

- az organoleptikus vizsgalatok alapjan, a kovetkezd sorrendet allithatjuk fel:

2015-ben: Gala, Granny Smith, Golden Delicious, Braeburn, Elstar, Fuji.

2016-ban: Golden Delicious, Gala, Braeburn, Elstar, Fuji, Granny Smith.

Amint latjuk, az utobbi sorrend nem egyezett meg az érzékszervi vizsgalatoknal felallitott
tetszési sorrenddel. Tehat az az almafajta, mely kiemelked6 beltartalmi értékekkel rendelkezett,
tobbnyire nem nyerte el a birdlok tetszését. Ami Osszefligghet azzal, hogy ezek az almak
kiilonb6z6é orszagokbdl szarmaznak, ahol lehet, az emberek izlése mas. Ezek szerint nalunk,

egyes almafajta helyett mas iz-vilaga fajtak termesztése lenne célszeriibb.
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V.ADOLGOZAT EREDMENYEINEK FELHASZNALASA A KOZEPISKOLAI
BIOLOGIAOKTATASBAN

5.1. Iskolai kisérlet: biologiailag aktiv anyagok, vitaminok, szerves savak.

A kisérletet a 10. osztalyos tanulokkal végezziik el a ,,Szerves anyagok” témakor
befejeztével, azon beliil is: a bioldgiailag aktiv anyagok, vitaminok, hormonok, ndvekedési
faktorok, fejezet utan.

A kisérletet a biologia szakkdr alkalmaval végezziik el.

A kisérletre szant id6 két ora (90 perc)

Téma: Biologiailag aktiv anyagok, szerves savak, cukortartalom meghatarozasa,
gylimolcsérési allapot meghatarozasa.

Cél: Megismertetni a tanulokkal az almafajtdk beltartalmi értékeivel: cukortartalom,
Osszsavtartalom. Megismertetni a legegyszeriibb gylimolcs-érettségi vizsgalatokat. Felhivni a
figyelmet a beltartalmi értékek és az iz-zamat dsszefiiggésére.

Eszakozok: kilonbozé almafajtdk, Petri-csésze, reszeld, kés, vatta, fézdpoharak,
Erlenmeyer-lombikok, sziirépapir, tarca, szamitogép, mérleg, titralo allvany,

Sziikséges anyagok: 0,2% keményité oldat, desztillalt viz, 0,1 N NaOH-oldat, biiretta,
titralé lombikok.

A munka soran fontos a balesetvédelmi szabalyok ismertetése:

Ami a legfontosabb mindig kovetjiik a tanar utasitésait!
hasznalat utan az edényeket lezarjuk, becsavarjuk. Eles eszkozokkel csak az asztal folott
dolgozunk. Fokozottal iigyelni a torékeny iivegedényekre, melyek eltdrve szintén balesetet
okozhatnak.

Ha valamilyen szer rafroccsen a ruhdnkra, keziinkre, szemiinkbe, akkor szdlunk a
tandrnak és j6 alaposan folydviz alatt megmossuk.

Mindemelet figyeliink a tarsainkra és a rendre.

A munka menete:
A vizsgélatot a diakok csoportokra osztva is elvégezhetik ¢€s eredményeiket

Osszehasonlithatjak, atlagolhatjak, mely altal pontosabb eredményeket kaphatnak.
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A vizsgalatok pontos szdmitasokat kovetelnek, ezért célszerii egy szamitdégép, melyen

Exel program segitségével gyorsan bevihetjiik és kiszamithatjuk az adatokbol az eredményeket.

1. Készitsétek el a torzsoldatokat.
2. Vonjatok le kovetkeztetéseiteket!
1. Torzsoldatok elkészitése:

Tanar: a torzsoldatok elkészitése nagyon sok figyelmet igényel, hiszen erre alapozodik az
egész vizsgalat. Ha elrontjuk a torzsoldatokat, akkor az eredmények is rosszak lesznek. Mindig
tiszta és szaraz eszkozokkel kell dolgozni. (Ezt a folyamatot célszerli a tanarnak a kisérlet
megkezdése elott elkészitenie.)

A gylimélcsok szerves savtartalmanak meghatdrozdsa igen bonyolult eljards. A

legegyszerlibb mérési lehetdség a sav-bazistitralas.

Novényi kivonat elkészitése:

Az almdkat meghamoztuk, lereszeltiik, homogenizaltuk. Ezt minden fajtaval
megismételtiik, az eszkdozoket minden fajta utan desztillalt vizzel elmostuk, szdrazra toroltiik. A
pépesitett novényi kivonatbol 20 g-ot egy 250 m-esl Erlenmeyer-lombikba mértiink.
Hozzéadtunk 100-150 ml desztillalt vizet, majd fél 6rdig forro vizfiirdébe (85-90 c0) helyeztiik.
Ezek utan hideg vizbe helyezve lehiitottiik. Az igy kapott ndvényi kivonatot vattan kvantitative
belemostuk egy 250 ml-es lombikba, majd desztillalt vizzel jelig toltottiik. Az igy kapott oldatot

jol felraztuk és titralassal meghataroztuk a titralhaté sav mennyiségét.

Vizsgalat menete:
1. A mar elkészitett ndvényi kivonatbol 25 ml-t mérélombikba pipettdzunk.
2. Kiforralt desztillalt vizzel 100 ml-re higitjuk (hogy a kivonat szine ne zavarjon).
3. Majd 2-3 csepp fenolftalein jelenlétében 0,1 N NaOH-oldattal erés rozsaszintire
titraljuk.
4. A titralas végén leolvassuk a fogyott NaOH mennyiségét, melybdl kiszamithatjuk a

savtartalmat, a kdvetkez6 képlettel:

ax flexkex0,0064 100

Osszsav % =
b
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Ahol:

a - titralashoz fogyott 0,1 N NaOH ml-ek szama

fk - 0,1 N NaOH faktora

k - az egész kivonatra valo atszamitasi faktor, esetiinkben k = 10

n —a bemért anyag g-ban (20g)

Tanar: 6sszefoglalé kérdések

- A vizsgélat soran mire kellet odafigyelni? Valasz: a balesetvédelmi szabalyokra,
tiszta eszkozokre, pontos, preciz mérésekre.

- A kisérletiink sordn miért fontos a balesetvédelmi szabalyok betartasa? Valasz:
mert az ember életére veszélyes vegyszerekkel, eszkozokkel dolgozunk, fontos a testi épségiink
megorzése.

- Miért fontos a mindennapi gylimolcsfogyasztas? Valasz: az egészség
megoOrzéséhez elengedhetetlen, fontos biologiailag aktiv anyagokat tartalmaznak, melyekre

mindennap sziikségiink van.

2. Elvart kovetkeztetések:

A gylimolesok cukor és savtartalma hatarozza meg a mindségi indexet. Az almafajtak
savtartalma fajtabélyeg, tehat eltérd. Az eltérd iddjarasi tényezOk befolyasoljadk ezeknek a
hasznos vegylileteknek ardnyat. Sav-bazis titralas segitségével konnyen meghatarozhatd az

almafajtak savtartalma. Mely az almak iz vilaganak lejelentds befolyasoldja.
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OSSZEFOGLALAS

Diplomamunkam témaja: Helyi almafajtak minéségi mutatoinak osszehasonlitasa.

A téli vitaminhianyos idészakban, és az egészségiink fenntartasaban fontos, a megfeleld
mindségii gylimolcsfogyasztas. Az alma az a gylimdlcsfaj, mely az év minden szakaban ellatja
szervezetiinket a sziikséges egészségvédé anyagokkal. Eppen ezért fontos, hogy a helyben
termesztett almafajtaink megfelel6 mindséggel rendelkezzenek és mi, fogyasztd ismerjiik ezeket
a fajtakat.

Munkdm soran az motivalt, hogy tobbet megtudjak a kornyezetiinkben termesztett
almafajtakrdl €s arrol, hogy melyek nyerik el a legjobban falum lakosainak tetszését.

Az almafajtakat leginkabb beltartalmi értékeiken keresztiil tudjuk megismerni, ezért
munkam soran néhany mindségjelz6 anyag (savtartalom, cukortartalom) mérését végeztem el és
ezek alapjan hatdrozzam meg, melyik a vizsgalt almafajtak koziil a legjobb. Eredményeimet az
érzékszervi vizsgalatok eredményeivel vetettem Ossze ¢€s allitottam fel két kiilonbozo évjarat
tikrében egy- egy mindségi sorrendet a vizsgalt almafajtakbol. Az érzékszervi vizsgélat
segitségével megtudtam, az embereknek mely fajta tetszik a legjobban. Mivel ezeket a
vizsgalatokat két évben végeztem, végiil az volt a célom, hogy Osszevessem, ¢&s statisztikai
probaval megnézzem a két — gylimolcstermesztés szempontjabol — elég kiilonbozd évjarat
eredményeit és levonjam a kovetkeztetéseket. A két év vizsgalat tiikkrében a kovetkezo
kovetkeztetéseket vonhattuk le:

- mind a csapadék mennyisége, mind a szedéskor jelen 1évé érettségi szint befolyasolja az
almafajtak cukor- és savtartalmat, ami kihat a minéségi mutatokra;

- a csapadékosabb iddjards a savképzddésnek kedvez, a szarazabb, meleg iddjaras a
cukorképzddésnek;

- az érési iddszakban a hiivos ¢éjszakdk és a kevesebb napfény a felhdzottség miatt,
szintén mindségromlashoz vezet;

- az évjaratnak, vagyis a vegetacios periddus iddjarasdnak bizonyithat6 hatdsa van egyes
almafajtak minéségi mutatoira. Esetiinkben ezek a Gdla, a Golden Delicious, a Fuji és az Elstar
fajtak voltak. Az érzékszervi vizsgalatok azt mutattak, hogy a fajtdk élvezhetdségét valoban a
savtartalom hatarozza meg legnagyobb mértékben.

Az elvégzett beltartalmi vizsgalatok alapjan a kdvetkezé csokkend mindségi sorrend
alakult ki:

2015-ben: Elstar, Granny Smith, Gdla, Fuji, Braeburn, Golden Delicious.

2016-ban: Granny Smith, Elstar, Gdla, Fuji, Braeburn, Golden Delicious.

Ami nem egyezett meg az érzé¢kszervi vizsgalatoknal felallitott tetszési sorrenddel.

52



Pe3iome

Tema guruiomuoi po6oTu: IlopiBHSIHHA SIKICHUX MOKA3HUKIB MiclleBHX COPTIB sI0JIYK.

Y 3uMoBOoMy mepiofal mnpu aAedinuTi BiTaMiB 1 i 3a0e3medeHHs  3J0pPOBOTO
(YHKLIOHYBaHHS OpPTaHi3My AY)K€ BaXKJIMBHM € BXXUBAaHHS SKICHUX (QPYKTiB. SI0TyKO SBISE€THCS
TakuM (QPYKTOM, SKUH 3aBXKId MOXKE IOCTAa4aTH HEOOXiHI TMOKHMBHI PEYOBHMHU B OpraHi3M
moaunu. CaMe ToMy MOTPiOHO, 00 BUPOIIYBaHi S0IyKH OyiIM SKICHUMH 1 1100 MoKy Oyau
00i3HaHi B IIUX cOpTax.

MoTuBaliero podOTH CIYy>KHIIO T€, IO sI XOTIB UMM OiIbIIE TI3HATHCS MPO COPTH SOIYK,
SKi BUPOIIYIOTh y HalIiil MICIEBOCTI 1 Mi3HATHCA SIKi COPTH CHOJ00AOThCS MEUIKAHIISIM MOTO
cena.

OcHoBHi iH(OpMaIl Npo copTH SAOIYK MH MOXKEMO Ji3HATHUCS Ha OCHOBI aHami3zy
BHYTPIIITHBOTO BMICTY, TOMY ITiJ{ 4ac poOOTH OyJIu MPOBEACH] AOCHTIHKEHHS SKICHUX MMOKa3HHUKIB
1 Ha OCHOBI PE3yJIbTATIB g 3MII' BU3HAYUTH caMe KUl COPT sIBisieTbes HalkpammM. OTpumai
pe3ynbTaTti OyiM TOPIBHSHI 3 pe3y/bTaTaMd aHaTi3y 3a JIOTIOMOTOI0 OpraHiB YyTTS 1 Ha T
JOCIIJKeHb 32 MHHYJI JIBA POKH, S 3MII CTBOPUTH SKICHMH psin copTiB sOmyk. Ha ocHoBi
OpraHOJIENMMYHUX aHAMI3iB s 3yMiB Ji3HATHUCS, SIKI COPTU HalOuIbIIe criogobamucs moaaM. Taki
JOCTIPKEHHS BKe OYyJIM MPOBEAEHI Yy MUHOJIOMY POIll, TOMY METOI0 OYJ0 MOPIBHATH JIaHl 1 Ha
OCHOBI CTaTUCTUYHUX MPOO MOPIBHATHU PE3YyIbTaTH MUHYJIUX YpOXKaiB Ta MiJIBECTH MIACYMKH.

Ha Tni nocnigxeHHb 32 OCTaHHI Ba POKH, 5 NIWIIOB HACTYITHUX BUCHOBKIB!

- KUIBKICTh OMaJiB Ta PIBEHb 3pUIOCTI MiJ 4Yac 30UMpaHHS CYTTEBO BIUIMBAIOTH Ha
KHCJIOTHICTB Ta BMICT IIYKPY Y COPTiB A0JIYK;

- OLIBLI BOJIOTa IOToJia CIpHUS€ YTBOPEHHIO KHCIOTHOCTI, cyXa Telja IOrojaa CHpusie
30UIBIIEHHIO PIBHS LIYKDY;

- XOJOJHI HOYl Ta Majo COHSYHOTrO cBiTia (i3-3a XMapHOi MOTOJM) MiJ Yac eTamy
JI03p1BaHHS MOXYTh IPUBECTHU J0 MOTIPIIEHHS SKOCTI;

- TOBEZCHO, 1110 TIOT0/1a TIiJT Yac BEreTaIliifHOTO Mepiojy .BIUTMBBAE HA SKICHI MOKA3HUKHU
JeSKHX COpTiB A0MyK. Y HamoMy BUNajaky 1e coptu Gala, Golden Delicious, Fuji Ta Elstar.

Ha ocHOBI nocni)keHHb BHYTPIIIHBOTO BMICTY MM CTBOPHJIM HACTYIIHY IMOCIiJOBHICTb,
3a 3HWKEHHSM MOKa3HUKIB SKOCTI:

Y 2015-my pori: Elstar, Granny Smith, Gdla, Fuji, Braeburn, Golden Delicious.

VY 2016-my porti: Granny Smith, Elstar, Gdla, Fuji, Braeburn, Golden Delicious.

AJie BOHM He CIIBIAJIH 3 pe3y/IbTaTaMH aHaJIi31B 3a JOIIOMOI'OI0 OPTaHiB YyTTS.
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MELLEKLETEK
1. Melléklet: A 2015 és 2016-ban elvégett vizsgalatok adatai

Vizsgalat: 2015.10.28.
Sorszim:  Fajtak: Keményitéproba: ~Refrakeio (BRIX%) ~ Osszcukortartalomg/100g ~ Osszsavmenyiség (¢/100g) ~ Mindségiindex ~ Cuko/sav arany

1 Géla 85 1447 1,37 0,64 177,67 17,76
2 Fuji 90 1373 na 049 161,46 22,70
3 Golden Delicious 80 13,03 11,06 037 147,75 29,76
4 Granny Smith 30 13,97 11,26 091 203,61 12,37
5 Elstar 60 1440 11,35 119 233,00 9,50
6 Braebum 65 13,50 11,16 047 158,60 23,74

Vizsgalat: 2016.10.03.
Sorszim:  Fajtik: Keményitoproba: ~ Refrakeié (BRIX%) ~ Osszeukortartalomg/100g  Osszsavmenyiség (¢/100g) ~ Mindségiindex  Cukolsav ariny

1 Géla 80 10,67 10,55 077 182,52 13,70
2 Fuji 90 13,07 11,07 0,56 166,67 19,76
3 Golden Delicious 85 12,07 10,85 0,47 155,52 23,09
4 Granny Smith 50 11,07 10,64 083 189,38 12,82
5 Elstar 9% 1333 11,12 073 184,23 15,24
6 Bragbum 70 10,47 10,51 052 157,09 2021

Vizsgalatban szerepl6 almafajtak
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2. Melléklet: beltartalmi vizsgalatok

Keményitoproba Refraktométer

S L 1

e

~—"

Torzsoldatok Vizflird6s melegitd
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Titralas eredménye, savtartalom meghatarozasnal
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3. Melléklet: Organoleptikus vizsgalatok

60



KOSZONETNYILVANITAS

Ezittal szeretném megkdszonni vezetStandromnak Dr. Komony Evanak, hogy szakmai
tudasaval kitartdéan iranyitott és tamogatott.

Tovabba a tanszék kémia szakcsoportjanak mondok kdszonetet, hogy lehetové tették a
vizsgélatok elvégzését, kiillonds képen Molnar Ferencnek, aki a laborvizsgalatokhoz nyujtott
segitséget, illetve Bihari Krisztindnak, aki segitségemre volt a beltartalmi vizsgélatok

elvégzésénél.

61



NYILATKOZAT

Alulirott, Molnar Adam bioldgia szakos hallgato, kijelentem, hogy a dolgozatomat a II.
Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Fodiskolan, a Biologia ¢s Kémia Tanszékén készitettem,
biologia tanari diploma megszerzése végett.

Kijelentem, hogy a dolgozatot mas szakon korabban nem védtem meg, sajat munkam
eredménye, ¢és csak a hivatkozott forrasokat (szakirodalom, eszkdzok stb.) hasznéltam fel.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatomat a II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar

Féiskola kdnyvtardban a kdlcsondzhetd konyvek kozott helyezik el.

62



